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Taman Bunga Agrowisata Mintin - Pulang Pisau 

Tuesday, February 01 , 201 1 

Bila kita melakukan perjalanan ke Palangka Raya melewati Pulang Pisau, maka kita 
akan melewati Agrowisata Mintin yang terletak tidak jauh dari Gerbang Batas wilayah 
Kabupaten Kapuas dan Kabupaten Pulang Pisau. Agrowisata yang terletak di Desa 
Mintin ini memiliki kebun bunga. Berikut ini adalah foto panorama dari kebun bunga 
tersebut: 

One Billion Trees Plantation in Thailand 

Wednesday, February 02, 201 1 




Hutan bakau sangat penting untuk kelestarian ekosistem pantai. Di beberapa tempat, 
masyarakat menyadari pentingnya hutan bakau ini, sehingga mereka bersemangat untuk 
menanam bakau. Seperti yang saya lihat di salah satu hutan bakau di Thailand ini, 
penduduknya berperan aktif menanam bakau. Mula-mula hanya sedikit, kemudian 
meluas hingga mengundang perhatian pemerintah serta pihak kerajaan. Akhirnya semua 
mendukung. Bahkan putri raja pun (Putri Mahacakri Sirindorn) pernah juga berkunjung ke 
sini, tidak canggung dengan lumpur. Akhirnya, tempat itu menjadi salah satu hutan bakau 
yang dilindungi dan dilestarikan. Saya berkesempatan untuk menanam 5 bibit tanaman 
bakau. Agak susah, karena penuh lumpur. Tanpa sepatu atau sandal, kami nyemplung 
dan menanam sebanyak yang kami bisa. Di sekitar kami juga banyak kera. Mereka 
berebutan saat kami beri pisang. 

Ini pengalaman pertama dalam hidup saya menanam bakau. Mudah-mudahan kita juga 
bisa menanam banyak bakau di Lupak untuk kelestarian alam. (Tri Setyautami) 



Comments 



- userMH 



February 03, 2011 



Untuk daerah Lupak.. .Setuju bu "Hidup Bakau" 
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Taman Kota di Stadion Panunjung Tarung 

Wednesday, February 02, 201 1 

Taman kota ini terletak di sisi Timur Stadion Panunjung Tarung, Kuala Kapuas, persis di 
depan RSUD dr. H. Soemarno Sosroatmodjo. Pembuatan taman ini berlangsung secara 
bertahap, dimulai dengan penimbunan secara bertahap, kemudian dilanjutkan dengan 
pembuatan taman di seberang kantor sub dinas kehutanan, baru setelah itu dilanjutkan 
dengan taman ditengah hutan kota ini. Taman ini juga dilengkapi dengan WC. Namun 
sayangnya ketika admin mengunjungi taman ini pada hari Rabu, 2 Februari 2011 pukul 
14.05 WIB, WC-nya masih terkunci. 




WC di Taman Kota 



Bengkel Motor di Ponpes Al-Amin masih berjalan 

Thursday, February 03, 201 1 




Sejak peresmiannya pada tanggal 6 November 2010 yang lalu, Tempat Praktek 
Ketrampilan Usaha (TPKU) Bengkel Sepeda Motor Pondok Pesantren Al-Amin masih 
berjalan. Hal ini dimungkinkan karena di bengkel ini dipekerjakan seorang montir motor, 
sehingga bila ada motor yang direparasi maka beliau akan membimbing para santri 
untuk melakukan perbaikan tersebut. Selain itu juga para guru dan santri di dorong untuk 
memanfaatkan bengkel ini untuk merawat kendaraan bermotor yang mereka miliki, 
sehingga juga memberi masukan untuk pondok pesantren sendiri. 
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Sunset di Anjir Palambang 

Thursday, February 03, 201 1 

Foto panorama diatas diambil pada hari Rabu, 2 Februari 2011 di Jalan Pemuda Km. 20, 
Desa Anjir Palambang, Kecamatan Pulau Petak pada pukul 17.35 WIB. 

Sang Guru Berdedikasi dari Danau Rawah 

Thursday, February 03, 201 1 




Mungkin masih ada bahkan banyak warga kapuas yang belum pernah mendengar nama 
desa Danau Rawah ? Memang demikian adanya, desa yang ini terletak di kecamatan 
Mantangai dengan posisi pusat desa cukup terisolir di tengah hutan yang cukup susah 
diakses melalui jalan darat dan tidak bisa dikatakan mudah jika diakses dengan jalur air 
atau sungai. Akses darat paling cepat 8 jam dari ibu kota kabupaten kapuas dan 4 jam 
paling cepat jika melewati sungai dengan speedboat. Jalan darat yang paling sulit adalah 
27 km dari muara jalan lintas palangkaraya - timpah ke pusat desa danau rawah, kondisi 
jalanan dengan pasir tebal, kubangan air yang ada dibeberapa titik bahkan memaksa 
warga membangun jembatan darurat dan dikenakan biaya jika ada yang melintas antara 
2000 - 10.000 rupiah. Kondisi desa belum terjangkau listrik PLN serta komunikasi yang 
ada pun hanya bisa diperoleh dengan antena gsm 15 meter menjulang diantara rumah - 
rumah warga yang beruntung mendapat signal gsm. Begitulah kondisi umum desa danau 
rawah, tapi kita kembali ke topik utamanya, Sang Guru Berdedikasi. Beliau sudah 
mengalami kondisi yang lebih ekstrim dari yang penulis sebutkan, SABRAN, Barabai 05 
Maret 1963 itulah yang tertulis di bio data Sang Guru yang telah mengajar di pedalaman 
Danau Rawah sejak 1988 atau tepatnya 30 April 1988. Sosok yang sederhana dan 
sangat bersahaja ini selalu ramah bila diajak bicara, kesan ini penulis tangkap dalam 
percakapn dan pergaulan sehari - hari dengan beliau. Bapak dengan 1 istri dan 4 orang 
anak ini sangat familiar di masyarakat Danau Rawah, selain mengajar di SD Danau 
Rawah, Beliau juga aktif di kegiatan keagamaan di Mas Nurul Hidayah Danau Rawah. 
Prestasi pria yang hobby bulutangkis dan tenis meja ini memang tidak terlalu mencorong, 
tapi pengabdian dan dedikasinya dalam mengajar di daerah terpencil selama hampir 23 
tahun patut diacungi jempol. Beliau bertahan dengan segala keterbatasan dalam 
mendidik siswa - siwa di SD Danau Rawah. 
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Impian atas penghargaan atau balasan dari segala pengabdian mungkin tidak pernah 
terbersit sekali pun dalam benak Beliau, tapi akhirnya di bulan Agustus 2009 cerita ini 
dimulai. Ketika Sang Guru mendapat informasi bahwa ada telpon dari Dinas Pendidikan 
Kabupaten Kapuas untuk Beliau agar bersiap - siap berangkat ke Jakarta, berita yang 
ditangkap dari puncak antena gsm milik salah satu Ketua RT itu pun membuat Sang 
Guru serasa tidak percaya dan terkaget, masa bener saya yang diundang ucap beliau 
dalam hati. Beliau akhirnya datang ke Kapuas untuk klarifikasi berita tersebut dan 
ternyata benar. Beliau diundang untuk mendapatkan PENGHARGAAN GURU SEKOLAH 
DASAR Dasar Berdedikasi di Daerah Khusus / Terpencil Tingkat Nasional Tahun 2009 
yang akan diserahkan langsung bapak Presiden SBY setelah Upacara 17 Agustus 2009. 
Beliau pun berangkat dengan segala kesederhaannya yang menghasilkan cerita - cerita 
lucu ketika dituturkan kepada penulis. Penghargaan yang kedua yang Kembali 
mengejutkan Beliau adalah BINTANG SATYA LENCANA PENDIDIKAN TAHUN 2010 
yang baru saja Beliau terima 5 Desember 2010 kemarin. Awalnya beliau memohon agar 
diberikan saja ke Guru lain yang belum mendapat penghargaan, tapi memang Beliau lah 
yang harus menerimanya. Penghargaan Satya Lencana Pendidikan ini diserahkan pada 
dalam rangka hari guru 2010 yang disiarkan langsung di televisi nasional. Namun hal ini 
tidak membuat beliau sombong, bahkan setelah mendapat ucapan selamat dari teman - 
teman, masyarakat bahkan tukang parkir pasar langganan. Teladan dari Sang Guru 
Berdedikasi dari Danau Rawah ini semoga menjadi motivator kita dalam memajukan 
dunia pendidikan Kabupaten Kapuas. Selamat kepada Bapak SABRAN 

RUMAH NUTRISI 

Thursday, February 03, 201 1 




Toko/Rumah Nutrici ini mempunyai motto "AYO SEHAT", berlokasi di Jl. Anggrek 
Samping penjahit Krent Kuala Kapuas. Toko ini buka setiap hari (Senin - Minggu) Pukul 
07.00 - 11.00 WIB. ada beberapa layanan Gratis yang diberikan seperti Analisa Tubuh 
dan Konsultasi Nutrisi. Analisa tubuh meliputi Lemak tubuh, Kadar air, Massa otot, Postur 
tubuh, Kebutuhan kalori, Usia sel, Kepadatan Tulang, Lemak Perut. 

Adapun produk yang ditawarkan adalah Snake (chocolate, vanila, strawberry dan mocca) 
ini merupakan produk 100% halal yang mengandung : 
• 24 Vitamin, Mineral dan Nutrici Penting 
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• 18 Asam Amino Esensial 

• 16 gram Protein Nabati 

• Serat & Antioksidan 

• Tanpa lemak, tanpa garam, rendah gula, rendah kalori dan tinggi nutrisi. 
Sangat baik untuk : 

• Sarapan Pagi Sehat Bergizi 

• Pengaturan Berat Badan : Menurunkan BB, Menjaga BB dan Menaikkan BB. 

• Detoksifikasi (pembuangan racun) 

• Nutrisi untuk Pemulihan Kesehatan 
Konsultasi Nutrisi oleh NISSA (HP. 081349193636). 

Pos Kesehatan Desa Sei Asam 

Thursday, February 03, 201 1 




Poskesdes ini terletak di Desa Sei Asam, Kecamatan Kapuas Hilir. Lokasi bangunan ini 
berada di tepi jalan utama, poros dari Sei Asam ke Saka Batur. Karena bangunan ini 
baru selesai pengerjaannya, belum ada petugas yang ditempatkan disini. Mudah- 
mudahan dalam waktu dekat warga masyarakat sudah bisa menikmati pelayanan 
kesehatan dari poskesdes ini. 

Masih banyak patin berukuran besar di Sungai 
Kapuas Murung 

Thursday, February 03, 201 1 




Bapak Andre dengan latar belakang Sungai Kapuas Murung Kesimpulan ini admin ambil 
setelah mendengar penuturan dari Bapak Andre yang merupakan pencari ikan di Sungai 
Kapuas Murung ini. Beliau mengatakan bahwa setiap hari dia memancing ikan di sungai 
ini pada daerah yang cukup dalam diantara Handil Bere dan Handil Rambai Tiga. Di 
lokasi tersebut air lebih dalam dibandingkan tempat lain. Berat ikan yang paling ringan 
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yang pernah beliau dapatkan adalah 1 kilogram. Beliau pernah mendapatkan ikan patin 
dengan berat sampai 9 kilogram. Hal itu membuat admin menjadi lega, rupanya masih 
banyak ikan besar-besar di sungai kita ini. Beliau berhenti di tengah sungai 
menggunakan jangkar yang dibuat sendiri. Sekali memancing, beliau membawa 
beberapa alat pancing sekaligus. Beliau mengatakan bahwa kalau sore hari, banyak 
orang yang memancing di lokasi yang beliau sebutkan tadi. 

Keramat Buhai - Sei Basirih 

Thursday, February 03, 201 1 

Ungkapan "keramat" ini muncul ketika admin menanyakan kepada Bapak Andre 
(pemancing ikan yang tinggal di muara Sei Basirih) mengenai lokasi di bawah ini: 




Muara Sei Basirih Beliau langsung menjawab bahwa ada lokasi keramat di darat yang 
berhubungan dengan lokasi diatas. Beliau bercerita bahwa dilokasi ini ada buayanya, 
yang muncul pada saat-saat genting sebagai isyarat. Beliau menyarankan kepada admin 
untuk melihat keramat tersebut. Kalau ingin tahu lebih banyak tentang keramat tersebut 
bisa menghubungi Bapak beliau yang tinggal di darat juga. 

Setelah itu admin pamit, kemudian menuju rumah orang tua Pak Andre. Sayangnya 
beliau sedang ke ladang. Akhirnya admin diantar oleh Bapak Andre menuju ke lokasi 
keramat tersebut. Dilokasi tersebut kita disambut oleh pintu gerbang: 




Pintu gerbang Keramat Buhai - Sei Basirih Setelah melewati jembatan, maka kita akan 
melihat keramat yang dimaksud yaitu tempat memberikan sesaji yang dilengkapi dengan 
tempat untuk menunggu: 
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Lokasi Keramat Buhai Tempat ini dipenuhi dengan kain kuning yang merupakan tanda 
khas, bahwa ditempat tersebut merupakan tempat untuk memberi sesaji kepada makhluk 
halus (jin). Bila kita memasuki kawasan keramat tersebut, maka kita akan melihat lebih 
dekat tempat memberikan sesaji tersebut: 




Tempat memberikan sesaji di Keramat Buhai Tempat ini berupa rumah panggung kecil 
yang dilengkapi dengan tangga. Menurut keterangan Bapak Andre, pada awalnya tempat 
sesaji ini tidak memiliki dinding, tetapi setelah direnovasi, dan usulan dari berbagai pihak, 
akhirnya tempat ini diberikan dinding. Pada sisi kanan dan kiri tempat sesaji ini terdapat 
ukiran naga. Selain itu juga terdapat hadiah dari orang Bali yang pernah berkunjung ke 
tempat ini. Orang-orang yang berkunjung ke sini, biasanya mereka memiliki hajat yang 
ingin dikabulkan. Mereka akan memberikan sesaji agar hajat mereka bisa dikabulkan. 
Bagi mereka yang sudah lama sakit, disediakan tempat untuk mandi di Sei Basirih. 
Didepan tempat sesaji ini juga terdapat ruang tunggu sederhana yang dibalut dengan 
kain kuning: 




Ruang tunggu di Keramat Buhai 
Berikut ini adalah klip video kunjungan ke Keramat Buhai: 

Pasar Kamis - Bakungin 

Thursday, February 03, 201 1 
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Pasar Kamis setelah bubar Pasar Kamis ini terletak di Desa Bakungin, Kecamatan 
Kapuas Hilir. Para pedagang yang berasal dari arah Kuala Kapuas, datang ke pasar ini 
menggunakan gerobak yang ditarik dengan motor. Sedangkan para pedagang yang 
berasal dari daerah Palingkau, menggunakan klotok. Pasar yang dimulai pukul enam 
pagi ini berakhir pada pukul sepuluh pagi. Menurut cerita penjual di pasar ini, pada 
mulanya pasar itu berada di Handil Rambai Tiga (yang persis berseberangan dengan 
Bakungin) dimana ada perusahaan di dekatnya. Tapi sejak perusahaan kayu tersebut 
ditutup, pasarnya pindah ke Bakungin dan orang dari Handil Rambai Tiga juga ikut 
berbelanja di Bakungin. 

Bermain tidak hams mahal 

Thursday, February 03, 201 1 




Foto diatas diambil ketika admin akan meninggalkan Desa Bakungin. Anak-anak sedang 
bermain di depan Masjid menggunakan tanah yang ada di depan masjid. Mereka 
membuat jalan tempat lewatnya mobil-mobilan mereka. Foto diatas mengingatkan 
kepada kita bahwa mainan itu tidak harus mahal, cukup memanfaatkan berbagai macam 
sarana yang ada di sekitar kita. 

Kuburan Keramat - Saka Batur 

Thursday, February 03, 201 1 
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Kuburan Keramat - Saka Batur Ungkatan "kuburan keramat" ini muncul dari masyarakat 
Saka Batur ketika admin menanyakan kepada mereka apakah di daerah ini ada hal-hal 
menarik yang bisa di foto. Admin mencontohkan Keramat Buhai yang ada di Sei Basirih. 
Mereka langsung merujuk kepada kuburan ini. Kuburan ini terletak persis setelah pintu 
gerbang Saka Batur bila kita masuk dari muara sungai. Namun karena sekarang muara 
sungai ini tidak terpakai lagi, jalan menuju ke kuburan inipun juga dipenuhi dengan 
rumput-rumput tinggi. Sebagai mana layaknya tempat keramat bagi masyarakat 
Kalimantan Tengah, maka ditempat tersebut kita akan menemukan kain kuning. Bila kita 
menggunakan jalan darat dari Sei Asam ke Saka Batur, maka lokasi Kuburan Keramat ini 
berada pada bagian kiri dari jalan tersebut, masuk sekitar tiga ratus meter dari ujung 
jalan. 

Salah satu hal menarik ketika menuju kuburan ini adalah jalan setapak yang bisa dilalui 
motor ini ada yang dipagari oleh pohon pisang, jadi cukup menarik: 




Jalan setapak yang dipagari oleh pohon pisang 



Mengisi Liburan Dengan Memancing 

Thursday, February 03, 201 1 



22 



INFORMASI KAPUAS 




■ 






Dua orang anak sedang asyik memancing di tengah sawah Rupanya memancing bukan 
aktivitas yang dilakukan oleh orang dewasa saja, anak-anak pun suka melakukan 
kegiatan ini. Pada hari libur Imlek, Kamis, 3 Februari 2011, kedua anak dari Desa Sei 
Asam ini mengisi liburan mereka dengan memancing di sawah. Tampak bahwa mereka 
sangat menikmati kegiatan ini. Tentu selain mengisi liburan, kegiatan ini juga dapat 
membantu menambah lauk untuk makan malam nanti. 



Comments 



- SeatVacations 



February 10, 2011 



Hmm..kira-kira kalau mancing di sawah dapet apa ya?? 



- jumatil 



February 10, 2011 



Biasanya ikan haruan (ikan gabus) 



Pengumuman Lelang di RSUD dr. H. Soemarno 
Sosroatmodjo 

Friday, February 04, 201 1 




PEMERINTAH KABUPATEN KAPUAS 
RSUD Dr. H. SOEMARNO SOSROATMODJO 

Jin. Tambun Bungai No. 16 Telp. 0513-21653 Fax. 0513-23791 
e-mail : rGudkapuas@gmail.com website : www.raud.kapuaskab.go.ld 

KUALA KAPUAS 




UNIT LAYANAN PENGADAAN BARANG DAN JASA 

DI LINGKUNGAN RSUD Dr.H.SOEMARNO SOSROATMODJO 

KUALA KAPUAS TAHUN ANGGARAN 2011 

PENGUMUMAN PELELANGAN DENGAN PASCA KUALJF1KASI 

Nomor : 02 / ULP/RSUD - KPS/ 11.201 1 



DPA-SKPD Tahun Anggaran 2011 

Peraturan Presiden Republik Indonesia Nomor 54 Tahun 2010 Tentang Pengadaan Barang/Jas 

Pemcrintah. 
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KEGIATAN YANG DILELANGKAN : 








No 


Nam a Peltetj a an/ Kegiatan 


Sumber Dana 


Total HPS 

(Rp) 


Lokasi 


1 
2 
3 

4 
5 
6 
7 


Pengadaan AJat Kedokteran Umum 
Pengadaan Alat UTD RS 
Pengadaan Tempat Tidur Kelas III 
Pengadaan Oxy gent dan N20 
Pengadaan Bafaan Laboratorium UTD RS 
Pengadaan Bahan Laboratorium 
Pengadaan Obat-obatan dan Bahan Habis 
Pakai 


DAK + APBD 
DAK + APBD 
DAK + APBD 

APBD 

APBD 

APBD 

APBD 


Rp.7I8.000.000,- 
Rp.715.000.000,- 
Rp.330.000.000,- 
Rp.81 3. 545.000,- 
Rp.250. 000.000,- 
Rp.300.000.000,- 
Rp. 500.000.000,- 


RSUD 

Dr.H. Soemarno 
Sosroatmodjo 
Kuala Kapuas 



Pendaftaran 
Had 



Pukul 

Tempat 



TV. Penjelasan (aanwijzwg) : 
Had 
Tanggal 
Pukul 

Tempat 



; Sabtu — Kamis 
5 -10 Februari 2011 
08.00-1 1.00 W1B 

Sekretariat Unit Layanan Pengadaan (ULP) Barang 
RSUD Dr.H.Soemamo Sosroatmodjo Kuala 
No. 16 Kuala Kapuas. 



dan Jasa di Lingkungan 
Jl. Tambun Bungai 



9 Februari 2011 

09.00 WLB - selesai 

Aula RSUD Dr.H.Soemamo Sosroatmodjo Kuala Kapuas Jl. Tambun Bungai 

No. 16 Kuala Kapuas. 



Keterangan selanjutnya bisa diperoleh di sekretariat pamtia. Demikian kami sampaikan agar dapat diketahui. 

Kuala Kapuas , 4 Pebruari 201 1 

Unit Layanan Pengadaan (ULP) Barang dan Jasa 

Di Lingkungan RSUD Dr.H.Soemamo Sosroatmodjo 

Kuala Kapuas Tahun Anggaran 2011 } 

=nKetua, 



UMriMIMPFMUMIJtfi 
IDAU KSPOaS 
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Panorama Bundaran Besar 

Friday, February 04, 201 1 

Foto diatas merupakan foto 3 dimensi. Setelah ada menekan Click to view maka anda 
akan melihat ada dua buah panah yang mengarah ke kiri dan kanan. Kita bisa 
menggeser panah tersebut untuk memutar gambar. Dibutuhkan koneksi internet yang 
cukup cepat untuk bisa menikmati foto ini dengan leluasa. Selamat menikmati. 

Puskesmas Pembantu Bakungin 

Friday, February 04, 201 1 




Puskesmas pembantu ini dikelola oleh dua orang tenaga kesehatan yang datang pada 
pagi hari (07.00 WIB) dan pulang pada siang hari (11.00 WIB). Mudah-mudahan tidak 
ada yang bocor dari bangunan ini, meskipun tampak kumuh. 



Kuda Lumping 

Friday, February 04, 201 1 




Hari Ahad 23 Januari 2011 warga Kuala Kapuas mendapatkan hiburan kesenian daerah. 
Kali ini yang tampil adalah grup kesenian kuda lumping dari Kec. Basarang yang bermain 
di pasar Jalan Keruing Kuala Kapuas. Pada penampilan kali ini selain menampilkan tari- 
tarian, juga di selingi dengan adanya beberapa penari yang kesurupan sehingga 
menirukan gerak-gerik binatang. Selain itu juga disuguhkan lagu-lagu Jawa dengan 
irama campur sari. (Kontributor: H.M. Sholichuddin) 
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Dua Kalimat Syahadat - Ta'lim Al Inayah 

Saturday, February 05, 201 1 

Dalam ta'lim ini Guru Farhani menyampaikan bahwa dua kalimat syahadat adalah pokok 
/ pondasi dari keimanan. Maknanya mengandung ajaran tauhid/aqidah. Segala 
kepercayaan kepada selain Allah harus kita buang. Kita tidak boleh berdo'a atau 
meminta kepada selain Allah. Kita juga disuruh untuk merasakah kehadiran Allah 
disetiap saat. Kita wajib merasakan bahwa Allah itu Maha Melihat, Maha Mendengar dan 
Maha Mengetahui. Semuanya berada dalam pengawasan Allah SWT. 

Bila keimanan kuat, maka akan lahir pekerjaan-pekerjaan Islam yang kuat. Bila keimanan 
lemah maka akan terwujudlah Islam yang tidak sempurna. Kuat atau tidaknya keimanan 
tergantung aqidahnya. Setelah meyakini bahwa tuhan yang benar adalah Allah, maka 
wajib bagi kita untuk menghambakan diri kepadanya dengan cara melaksanakan ibadah. 
Keimanan itu dibuktikan dengan ibadah. Apabila kita hanya mengaku bahwa Allah-lah 
yang berhak untuk disembah, tapi kita kita tidak beribadah, maka kita belum 
membuktikan keimanan tersebut. Ibadah ada yang pokok (kewajiban), ada ibadah 
tambahan yaitu sunnah, semuanya harus dikerjakan. Antara Islam dan Iman selalu 
berkaitan. 

Panorama Rumah Tahanan Negara Kelas ll-B 

Saturday, February 05, 201 1 

Sejak tahun 2010, rumah tahanan negara ini sudah membenahi diri. Sekarang kita bisa 
melihat wajah baru dari rumah tahanan ini. Kita harapkan fisik yang bagus ini juga dapat 
diikuti dengan kinerja yang baik dari para petugasnya, sehingga citra buruk yang dimiliki 
oleh rumah tahanan selama ini dapat dihapus sedikit demi sedikit. 



Kargo macet di Pulang Pisau 

Saturday, February 05, 201 1 




Beginilah suasana macet di Pulang Pisau karena ada truk pengangkut kargo yang macet 
di tengah jalan sejak pukul 12.00 WIB hari Sabtu, 5 Februari 201 1 . Sebenarnya ada jalan 
disamping truk yang macet tersebut, bisa dilewati oleh mobil Avanza, Innova, Carry. Tapi 
truk tidak bisa lewat. Jadi lalu lintas tampaknya tidak bermasalah bagi mobil-mobil jenis 
diatas. Selamat mencoba. 
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Donor Darah PWI 

Monday, February 07, 201 1 





Dalam rangka rangkaian kegiatan Hari Pers Nasional tahun 2011, pada hari Sabtu 

tanggal 5 Februari 2011 telah dilaksanakan kegiatan sosial berupa donor darah yang 

diikuti oleh insan pers anggota PWI Perwakilan Kuala Kapuas dan beberapa relawan lain 

termasuk juga dari Anggota Satuan Polisi Pamong Praja, kegiatan dilaksanakan di kantor 

PWI Jl. Maluku Kuala Kapuas. 

Kegiatan donor darah seperti ini sangat bermanfaat, apalagi di Kuala Kapuas sudah ada 

UTD yang mampu menampung sumbangan darah agar bisa dipergunakan untuk 

saudara kita yang membutuhkan tranfusi darah. 

Jika anda mau melaksanakan kegiatan donor darah di instansi Anda, bisa menghubungi 

Unit Tranfusi Darah RSUD dr. H. Soemarno Sosroatmodjo Jl. Tambun Bungai Kuala 

Kapuas. 

Kades Teluk Palinget : Perlu Pendataan Ulang 
PBB 

Tuesday, February 08, 201 1 




Perlunya pendataan ulang PBB ini disampaikan oleh beliau pada kunjungan admin pada 
hari Senin, 7 Februari 2011 ke rumah beliau. Beliau mengatakan bahwa data yang ada 
saat ini sudah lama sekali, bahkan ada ang ada namanya, tapi tidak ada orangnya. 
Banyak rumah-rumah bagus yang tidak terdata. Beliau mengatakan bahwa pendapatan 
daerah dari PBB bisa meningkat bila dilakukan pendataan ulang terhadap wajib pajak. 
Semoga usulan ini mendapat perhatian dari pemerintah daerah. 
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Wlillem Than Sigai - Pemantauan Keaktifan 
Peserta PKH 

Tuesday, February 08, 201 1 




Program Keluarga Harapan terus dipantau perkembangan dengan melihat beberapa 
aspek diantaranya: 

1. Keaktifan peserta yang hamil untuk memeriksakan kehamilannya di bidan atau 
sarana kesehatan setempat 

2. Keaktifan ibu yang memiliki balita untuk membawa anaknya ke Pos Pelayanan 
Terpadu (Posyandu) 

3. Keaktifan anak usia sekolah untuk bersekolah 

Bila mereka tidak aktif, maka santunan yang diberikan kepada mereka akan dikurangi 
pada kucuran dana berikutnya. Hal inilah yang saat ini dilakukan oleh Bapak Willem 
Than Sigai, SH yaitu melakukan pemantauan terhadap keaktifan peserta PKH yang 
didampinginya di Desa Pulau Petak. 

Comments 



- MyWebsite 



February 12, 2011 



Mantabs, lanjutkan. 



Rumah Dijual 

Tuesday, February 08, 201 1 
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Dijual sebuah rumah di jalan Barito gg. 7c Mawar no. 107 Kuala Kapuas ukuran tanah 15 
x 23 m, bagi yang berminat silakan hubungi H. Fitriadi 0513-22792 

Comments 



- Anonymous 



March 15,2011 



Harga mukanya brapa ya??? mau nelpon malu nih Om Admin, pas ga cukup koceknya, 
hehehe... (kebetulan lagi nyari rumah nih, yg dbawah 100jt-an aja sih) 



-jumatil 



March 15,2011 



Mungkin teman-teman lain bisa membantu menginformasikan rumah dengan harga 
dibawah 100juta? 



Bincang-bincang dengan Bapak Idris - Supir 
Klotok 



Tuesday, February 08, 201 1 




Salut. Mungkin itulah ucapan yang patut kita berikan kepada Bapak Idris ini. Dengan 
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kakinya yang kurang sempurna, beliau masih lincah bergerak untuk mengendalikan dan 
mengemudikan klotok. Beliau dibesarkan di Kuala Kapuas. Namun setelah menikah, 
beliau pindah ke Pulau Kupang dan menetap disana sampai sekarang. Sudah sepuluh 
tahun ini beliau menekuni pekerjaan sebagai supir klotok jurusan Kuala Kapuas - Pulau 
Kupang. Tarif reguler dari taksi ini adalah Rp 5.000 per orang. Tapi kalau kita mau carter 
klotok ini pulang pergi ke Pulau Kupang, kisaran tarifnya adalah dari Rp 50.000 sampai 
Rp 70.000 rupiah. 

Beliau pernah mengantarkan orang ke Bahaur pulang pergi dengan ongkos Rp 400.000. 
Perjalanan ke Bahaur dari Kuala Kapuas ditempuh selama 2,5 jam melewati Terusan 
Tengah. Beliau hapal handil-handil yang ada diantara Sei Jangkit sampai Kuala Kapuas. 
Beliau berangkat pagi-pagi dan pulang paling lambat pukul 18.00 WIB ke rumah. Setiap 
hari sekitar 25 klotok yang pulang pergi antara Kuala Kapuas - Pulau Kupang. 

Komplek Puskesmas Pulau Kupang 

Tuesday, February 08, 201 1 




Panorama Puskesmas Pulau Kupang Puskesmas yang dipimpin oleh Bapak Suparman, 
SKM ini terletak kurang lebih 100 meter dari pinggir sungai. Letaknya yang agak jauh ke 
dalam agak menyulitkan bila pasien harus ditandu. Itulah sebabnya dengan adanya 
pemekaran wilayah, dimana pusat kecamatan akan diletakkan di Desa Sei Lunuk, disana 
sudah disiapkan lokasi untuk puskesmas yang lebih strategis, berada di tepi jalan. 

Dokter yang bertugas di puskesmas ini adalah dr. Shandra, beliau pulang pergi setiap 
hari dengan menggunakan klotok dari Kuala Kapuas ke Pulau Kupang bersama-sama 
dengan pimpinan dan staf puskesmas yang lain. 




Panorama Rumah Dinas Puskesmas Pulau Kupang Saat admin mengunjungi 
puskesmas ini, rupanya tiang radio untuk menangkap sinyal internet dan intranet dari 
Dinas Kesehatan tumbang. 
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Tiang radio penangkap gelombang tumbang Semoga dalam waktu dekat bisa dilakukan 
perbaikan, sehingga komunikasi dengan Dinas Kesehatan Kabupaten Kapuas tetap bisa 
berjalan dengan baik. 



selamat datang di kapuas 

Wednesday, February 09, 201 1 




Tugu selamat datang ini terletak di Anjir Serapat KM 14. Selain tugu ini merupakan batas 
wilayah Kabupaten Kapuas juga batas provinsi Kalimantan Tengah dengan Kalimantan 
Selatan. Bila anda melakukan perjalanan dari Banjarmasin, lokasi ini bisa ditempuh 
sekitar 45 menit. 

Sebenarnya lokasi ini tidak berjarak tempuh 14 KM dari Kuala Kapuas, tetapi karena 
pada jaman dulu cara menghitung jarak dilakukan menggukanan patokan anjir yang 
menghubungkan Kuala Kapuas dan Banjarmasin. Padahal kalau ditempuh dengan 
perjalanan darat lokasi ini berjarak sekitar 27 KM bila melewati jembatan Pulau Petak. 
Selamat Datang di Kabupaten Kapuas Provinsi Kalimantan Tengah 

Panorama Saka Batur 

Wednesday, February 09, 201 1 

Panorama diatas menggambarkan suasana di Saka Batur, Kecamatan Kapuas Hilir. 
Kondisi di desa ini cukup memprihatinkan mengingat sangat minimnya sarana jalan yang 
ada yaitu masih jalan setapak, walaupun di belakang desa ini sekarang sedang dirintis 
jalan besar yang masih dalam tahap pengerasan. Masyarakat masih mengandalkan air 
dari sungai untuk kehidupan sehari-hari. Taraf kehidupan pun cukup rendah dilihat dari 
sangat sederhana perumahan yang tampak di desa ini. Hal ini mungkin dikarenakan 
cukup lamanya desa ini terisolir dari keramaian mengingat dulu daerah ini hanya bisa 
dijangkau dengan jalan air. Sekarang dengan adanya jalan darat, jalan air sangat jarang 
dilalui, sehingga pelabuhan dan pintu gerbang desa yang ada di muara sungai Saka 
Batur juga ditutupi oleh rumput yang tinggi. 
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Gerbang Desa Saka Baturyang dipenuhi oleh rerumputan 



Toko "Koperasi Citra Husada" 

Thursday, February 10, 2011 




Toko ini merupakan milik Koperasi Citra Husada Dinas Kesehatan Kabupaten Kapuas, di 

toko ini dijual alat tulis kantor/sekolah, minuman/makanan ringan dll, serta melayanani 

fotocopy, laminating, penjilidan biasa maupun spiral juga menyediakan penjualan pulsa 

elektrik. 

keberadaan Toko Koperasi ini sangat membantu pegawai dinas kesehatan khususnya, 

karena tidak perlu keluar areal kantor untuk membeli keperluan kantor atau memfotocopy 

dll. 

Pengelola Toko Koperasi Citra Husada dipercayakan kepada Saudari Sari dan Denny 
serta dibantu untuk pengembangannya oleh pengurus koperasi. 
Pada tahun 2011 - 2013 kepengurusan Koperasi Citra Husada mengalami perubahan 
dimana susunan kepengurusan sebagai berikut : 

- Ketua : M. Hayat, SKM 

- Sekretaris : Hiryansyah, S. Sos 

- Bendahara : Masran, S. Sos 
Pengawas : 

- Ketua : Apendi, SKM 

- Sekretaris : Bambang Edy Wicaksono, SKM. 

- Anggota : Sutrisno, SE 
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Silaturahmi Camat Bataguh ke Desa Pulau 
Kupang 

Thursday, February 10, 2011 

Pada hari Rabu, 9 Februari 2011, Camat Bataguh, Drs. Aswan, M.Si bersama dengan 
staf kecamatan lainnya berkunjung ke Desa Pulau Kupang. Para ketua RT dari segenap 
pelosok desa hadir dalam pertemuan tersebut. Pertemuan ini merupakan silaturahmi dari 
camat kepada warga masyarakat mengingat sampai sekarang Camat beserta staf masih 
berkantor di Kantor Kecamatan Selat, Jalan Tambun Bungai, Kuala Kapuas. Dalam 
pertemuan tersebut, Pak Camat menyampaikan bahwa beliau menyediakan waktu 24 
jam bagi warga yang ingin berhubungan dengan beliau, baik di kantor maupun di rumah 
kediaman beliau. 

Dalam pertemuan tersebut ada warga yang menawarkan tanahnya untuk dijadikan 
sebagai lokasi kantor kecamatan Bataguh. Saat ini, tempat yang dialokasikan untuk 
lokasi kantor kecamatan adalah Desa Sei Lunuk. Ditempat tersebut sudah disediakan 
tempat untuk kantor kecamatan dan puskesmas Pulau Kupang. Masyarakat Desa Pulau 
Kupang malah berharap kalau Puskesmas saat ini ditingkatkan menjadi puskesmas yang 
bisa standby 24 jam. Pimpinan Puskesmas Pulau Kupang, Bapak Suparman, S.Kep 
menjelaskan agar bisa standby 24 jam perlu tempat perawatan dengan 10 tempat tidur, 
jadi puskesmas ditingkatkan menjadi puskesmas rawat inap. 

Berikut ini adalah daftar nama pegawai kecamatan Bataguh: 

NoNamaJabatan 1 Drs. Aswan, M.Si Camat 2 Dra. Nuryansih Sekretaris Camat 3 H. 
Hamdi, S.Sos Kasi Pemerintahan 4 Lenggon Kasi Pelayanan Umum 5 Ratna Dewi, 
S.Sos Kasi Pembangunan Desa 6 Sri Idawati, SE Kasubbag Keuangan 

Warnet Masuk Desa di Kabupaten Kapuas 

Thursday, February 10, 2011 

Insya Allah sebulan lagi Pondok Pesantren Al-Amin Kapuas akan kebagian program 
Warnet masuk Desa. Ponpes ini merupakan tempat kelima yang menjadi tempat warnet 
ini. Sebelumnya sudah ada dua sekolah (SMAN 1 Kapuas Timur dan SMAN 2 Kapuas 
Murung) dan dua UKM yang menjadi tempat bagi warnet ini. Pada warnet ini nanti akan 
ditempatkan sebanyak enam buah komputer yang memiliki akses internet (menggunakan 
satelit - diakses dengan parabola). Sekolah akan diberikan voucher yang berharga Rp 
1.000 yang dengan itu mereka bisa mengakses internet selama satu jam. Diharapkan 
dalam satu hari warnet ini bisa buka paling tidak delapan jam, bila bisa buka lebih lama 
lagi, maka ada kemungkinan jumlah komputernya akan ditambah. Diharapkan 
keberadaan internet di pondok pesantren ini bisa dirasakan manfaatnya untuk 
masyarakat sekitar. 
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Pusat Layanan Internet Kecamatan di Desa Sei 
Tatas 

Thursday, February 10, 2011 




Bapak Regito di Pusat Layanan Internet Kecamatan Pusat Layanan Internet Kecamatan 
ini terletak di Desa Sei Tatas, Kecamatan Pulau Petak. Pada awalnya Pak Regito 
dihubungi oleh pihak Lintasarta, kemudian ditawari untuk mengelola warnet yang 
merupakan Program dari Kementerian Komunikasi dan Informasi. Perangkat komputer 
dan jaringannya sudah datang sejak bulan Agustus 2010, kemudian dirakit jaringan dan 
koneksi satelitnya oleh petugas yang dikirim oleh pihak Lintasarta. Warnet ini mulai 
beroperasi sejak bulan November 2010 yang lalu. Warnet ini banyak diminati oleh para 
pelajar di Desa Sei Tatas. 

Di warnet ini terdapat enam buah perangkat komputer dengan sistem opeasi Ubuntu, 
Open Source yang cukup terkenal yang memiliki semua kelengkapan untuk pekerjaan 
sehari-hari dengan komputer. Pengelola warnet ini juga mendapat bantuan dari 
pemerintah untuk listrik dan dana bergulir dalam bentuk voucher. Bila kita memasuki 
Desa Sei Tatas, maka kita akan melihat plang berikut ini: 




Plang penunjuk lokasi PLIK 
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Antara Singapura dan Kapuas (2) 

Thursday, February 10, 2011 

Kisah pertama dapat dilihat pada Antara Singapura dan Kapuas. 

Pada bulan Januari 2011 yang lalu admin menerima pesan di YouTube yang 
mengabarkan bahwa "cahaya kebenaran" tidak dapat berkunjung ke Kapuas 
sebagaimana direncanakan semula, mengingat kesehatannya yang kurang 
memungkinkan. Beliau minta tolong agar pesan beliau ini disampaikan kepada 
keluarganya di Desa Bunga Mawar. Baru pada hari ini admin sempat menyampaikan 
pesan tersebut. 

Pertama admin berkunjung kepada anak Aman yang bekerja di Kuala Kapuas. Sewaktu 
admin menyampaikan pesan dari "cahaya kebenaran", anak Pak Aman menceritakan 
bahwa keluarga mereka sudah ada kontak dengan saudara yang ada di Singapura 
tersebut. Saya bersyukur, kemudian saya tunjukkan kepadanya pesan-pesan yang 
pernah disampaikan oleh "cahaya kebenaran" melalui YouTube. Kemudian admin juga 
meminta agar cucu Pak Aman untuk mencatat alamat email "cahaya kebenaran" 
sehingga bisa melakukan kontak bila diperlukan. 

Sore harinya admin menyempatkan diri mengunjungi Pak Aman di Desa Bunga Mawar. 
Beliau merasa senang dengan kunjungan admin dan menceritakan bahwa anak beliau 
yang ada di Palangka Raya sudah berhasil menjalin kontak dengan "cahaya kebenaran" 
dan sudah saling bertukar foto. "Cahaya kebenaran" berjanji insya Allah akan berkunjung 
pada bulan Maret mendatang. Pak Aman juga menceritakan bahwa "cahaya kebenaran" 
juga sudah berusia lanjut, sehingga kesehatannya agak sering terganggu. Insya Allah 
bila "cahaya kebenaran" datang ke Kapuas, akan diurus oleh keluarga yang ada di 
Palangka Raya dan Kuala Kapuas. 

Pagi ini (Jum'at, 11 Februari 2011) admin menerima pesan dari "cahaya kebenaran" 
yang mengatakan bahwa insya Allah ia akan datang ke Palangka Raya pada tanggal 19- 
21 Februari 2011 dan tidak ke Desa Bunga Mawar karena seluruh keluarga Pak Aman 
akan berkumpul di Palangka Raya. Beliau berharap bisa berjumpa dengan admin 
sebagai tanda persahabatan. Selamat berbahagia, setelah sekian lama tidak berjumpa. 

Kebut-kebutan di Jalan Tambun Bungai 

Friday, February 1 1 , 201 1 

Pada hari Kamis, 10 Februari 2011 ketika admin sedang melewati Jalan Tambun Bungai 
disore hari menjelang maghrib, tampak banyak sekali motor-motor yang parkir di pinggir 
jalan. Biasanya hal ini terjadi bila ada kebut-kebutan di jalan tersebut. Tak lama 
kemudian terdengar suara motor menderu dengan kencangnya. Rupanya benar, pada 
sisi jalan yang lain tampak beberapa sepeda motor melaju dengan sangat kencangnya, 
seolah-olah sampai habis gas ditancapnya. Hal ini tentu sangat berbahaya tidak hanya 
untuk mereka yang kebut-kebutan, tetapi juga untuk pengendara sepeda motor lain yang 
tidak kebut-kebutan. Kita harapkan petugas kepolisian memberi perhatian lebih terhadap 
masalah ini. 
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Kamus Bahasa Dayak Ngaju - Indonesia 

Friday, February 1 1 , 201 1 




DISTRIBUTOR TUNGGAL : 

CV. ANUGERAH INDAH MANDIRI / FOTOCOPY MULOK, 

Jalan Ranying Suring Nomor: 15 Rt/ Rw: 01 /X, 

Kelurahan Langkai, 

Kecamatan Pahandut, 

Kota Palangka Raya, 

Kalimantan Tengah. 

Telepon : (0536) 3222342. 

Penyuluhan tentang pentingnya cuci tangan 

Saturday, February 12, 2011 




dr. Tri Setyautami sedang memberikan penyuluhan Pada hari Kamis, 27 Januari 2011, 
bertempat di SDN 1 Selat Dalam diselenggarakan kegiatan penyuluhan tentang 
pentingnya mencuci tangan. Kegiatan ini merupakan inisiatif dari Kepala Sekolah, Bapak 
Ramblan. Kegiatan penyuluhan ini diikuti oleh murid-murid kelas 4, 5 dan 6. Penyuluhan 
disampaikan oleh dr. Tri Setyautami, didampingi oleh Ibu Mariatul Ahimmah dan 
Prisnapura dari Puskesmas Melati. 

Berikut ini adalah presentasi yang disampaikan dalam penyuluhan tersebut: 
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Buku INFORMASI KAPUAS (jilid 1 dan 2) 

Saturday, February 12, 2011 

Dengan tersedianya fasilitas Blog2Print, admin mencoba mengusahakan agar blog 
INFORMASI KAPUAS bisa diakses secara offline. Syukurlah sejauh ini sudah terbit dua 
buah buku dari blog ini dengan rincian: 

1 . Jilid 1 dari bulan Agustus 201 sampai Oktober 201 

2. Jilid 2 dari bulan November 201 sampai Januari 201 1 . 
Berikut ini adalah bukunya yang di hosting di Scribd.com : 

INFORMASLKAPUAS1 

INFORMASLKAPUAS2 

Perlu dipikirkan parkir untuk mobil pada masa 
depan 

Saturday, February 12, 2011 
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Mana mobil yang bukan Avanza? Bila melihat banyak deretan mobil diatas, maka tentu 
terbayang oleh kita bahwa dimasa yang akan datang kita membutuhkan lahan parkir 
yang cukup luas untuk mobil. Rumah sakit sudah harus memikirkan parkir untuk mobil 
mengingat pada tahun ini rencananya paviliun akan dibangun ditempat sub dinas 
kehutanan yang lama. Tentu untuk menampung mobil-mobil mewah yang akan parkir 
disana, perlu dipikirkan tempat parkir yang memadai. Kalau kita ingin agar orang-orang 
kaya mau berobat ke rumah sakit, tentu harus dipikirkan parkir yang memadai. 
Pembangunan perumahan pun harus mulai mempertimbangkan jalan yang cukup luas 
bagi jalan dan parkir mobil di rumah. Sarana pelayanan umum seperti pasar pun sudah 
harus memikirkan tempat parkir yang memadai. Tidak bisa disalahkan kalau mobil-mobil 
banyak yang parkir di Duta Mall dibandingkan dengan di Pasar Danau Mare. 

BPPKB KAPUAS "SOSIALISASI GSI DI 
MANTANGAI" 

Saturday, February 12, 2011 
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Tim Satgas GSI Kabupaten Kapuas yang dimotori oleh Kepala BPPKB Kabupaten 
Kapuas (dr.Adelina Yunus) beserta pejabat dan pelaksana dijajarannya, Dinas 
Kesehatan, BPMD, PKK, Kementerian Agama, juga IBI Kabupaten Kapuas 
melaksanakan Sosialisasi Gerakan Sayang Ibu (GSI) di Kecamatan Mantangai. 

Pada kegiatan ini Camat Mantangai dalam sambutannya merasa gembira dan bersyukur 
akan adanya kegiatan ini, beliau mengharapkan kegiatan ini dapat memberikan 
kontribusi kepada masyarakat Mantangai dalam meningkatkan derajat kesehatan 
khususnya bagi ibu hamil dan bayi/balita serta masyarakat secara umum. Camat 
Mantangai juga mengharapkan peran serta masyarakat dalam mensukseskan Gerakan 
Sayang Ibu ini terutama dari keluarga, tokoh masyarakat, tokoh agama, aparat 
pemerintah, PKK, pemuda, Kader Posyandu dan pihak swasta. 

Peserta yang hadir dalam sosilisasi diantaranya Kepala UPTD Puskesmas Mantangai 
(dr.Azhar Nasution), ibu-ibu hamil, kader posyandu, bidan desa, dukun kampung, para 
damang adat, kepala desa, tokoh agama/masyarakat, ibu-ibu PKK Kecamatan 
Mantangai dll. 

Dalam sambutan singkatnya Kepala BPPKB Kabupaten Kapuas (dr. Adelina Yunus) 
menyampaikan maksud dan tujuan dari Gerakan Sayang Ibu yakni menurunkan angka 
kematian ibu melahirkan dan bayi/balita yang kejadiannya di Indonesia masih tinggi. 

Penyampai materi pada kegiatan sosialisasi adalah Dinas Kesehatan Kabupaten Kapuas 
(M.Hayat), IBI Cabang Kapuas (Ibu Danung), BPMD Kab. Kapuas (Bpk Daniel), PKK 
Kab. Kapuas (Bu Agung) dan dari Kementerian agama (Kepala KUA Kec. Mantangai). 

Bincang-bincang dengan Dian Purnomo - Siswa 
SMPN 4 Kuala Kapuas 

Saturday, February 12, 2011 




Rumah yang ditinggali Dian Purnomo bersama keluarga Putra dari Bapak Hiban ini 
sudah tinggal di rumah ini sekitar 14 tahun. Rumah dinas guru ini terletak di Handil Ulis. 
Rumah yang sudah perlu rehabilitasi ini sudah banyak mengalami perbaikan disana sini. 
Yang mengharukan adalah mereka masih menggunakan kayu bakar untuk bahan bakar 
sehari-hari. Memang demikianlah kehidupan masyarakat kita di handil-handil sekitar 
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Kuala Kapuas. Listri sudah masuk ke daerah ini. Dian bersekolah setiap hari dengan 
menggunakan sepeda. Kakaknya, Desi Kurnia Rahayu bersekolah di SMAN 3 Kuala 
Kapuas yang terletak di belakang kompleks perkantoran Pemda Kapuas. Bapak Hiban 
selain berprofesi sebagai guru, beliau juga berprofesi sebagai petani. Beliau memiliki 
lahan di daerah handil ini sekitar 30 borong. Beliau adalah satu diantara sekian banyak 
guru yang bersedia untuk tinggal di tempat terpencil. Selamat mengabdi Pak. 

Pusat Layanan Internet Kecamatan Kapuas 
Murung 

Monday, February 14, 2011 




SMAN 2 Kapuas Murung sebagai tempat PLIK Pusat Layanan Internet Kecamatan 
(PLIK) ini terletak di SMAN 2 Kapuas Murung. Di tempat ini terdapat lima buah komputer 
yang akan digunakan oleh para siswa dan masyarakat sekitar untuk mengakses internet. 
Jaringan komputer ini sudah terpasang sejak bulan Agustus 2010. Saat ini jaringan 
sedang bermasalah. Diharapkan dalam waktu dekat dapat diselesaikan. Berikut ini 
adalah foto dari ruangan komputernya: 




Perangkat komputer di dalam laboratorium 



Peringatan Maulid Nabi di SMAN 2 Kapuas 
Murung 

Monday, February 14, 2011 
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Pada hari Senin, 14 Februari 2011 bertempat di SMAN 2 Kapuas Murung 
diselenggarakan kegiatan Maulid Nabi Muhammad SAW dengan tema: Dengan 
Peringatan Maulid Nabi Muhammad SAW Kita Jaga Generasi Muda dari Bahaya 
Narkoba, Pergaulan dan Seks Bebas. Kegiatan ini diisi dengan ceramah oleh Bapak 
Jum'atil Fajar diikuti dengan berbagai kegiatan tambahan lainnya. 

Bincang-bincang dengan Ibu Sri Murtilah 

Tuesday, February 15, 2011 




Pendiri Lembaga Pendidikan Ketrampilan Prawita ini merupakan mantan kepala SMKN 2 
Kuala Kapuas. Beliau saat ini mengelola berbagai kursus ketrampilan yang meliputi: Tata 
Busana, Teknik Bordir, Patiseri dan Tata Boga. Pada tahun ini program kursus ini beliau 
peroleh dari Dinas Pendidikan Provinsi Kalimantan Tengah. Pada tahun-tahun 
sebelumnya dana untuk kursus ini beliau peroleh dari Departemen Pendidikan dan 
Kebudayaan. Lembaga pendidikan yang berjalan sejak tahun 2004 ini telah menelurkan 
banyak lulusan. Dimasa mendatang diharapkan lembaga ini sudah bisa mengeluarkan 
sertifikat kompetensi sehingga lulusannya dapat diakui secara nasional. 

Selain mengelola lembaga pendidikan ini, beliau juga memiliki cukup banyak anak asuh. 
Pengasuhan ini memberi nilai tambah kepada beliau, yaitu rezeki yang diterima selama 
ini menjadi lebih berkah, sehingga beliau bisa menabung untuk melakukan umroh. 

Lembaga Pendidikan Ketrampilan Prawita terletak di Jalan Pdt. Seth Adji No. 22, Kuala 
Kapuas. 
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Khataman Qur'an Siswa-siswi SMPN 1 Kuala 
Kapuas 

Tuesday, February 15, 2011 




Pada hari Selasa, 15 Februari 2011 bertepatan dengan tanggal Maulid Nabi bertempat di 
Masjid Riyadhul Jannah diselenggarakan Khataman Qur'an Massal Siswa-Siswi Kelas IX 
SMPN 1 Kuala Kapuas. Khataman ini diikuti oleh sekitar 54 orang. Mereka membaca 
surat Adh-Dhuha sampai surat An-Naas, dilanjutkan dengan surat Al-Fatihah, dilanjutkan 
dengan awal Surat Al-Baqarah, Ayat Kursi dan akhir Surat Al-Baqarah, diakhiri dengan 
do'a khatam Qur'an. Mereka berbaris di bagian depan masjid, disaksikan oleh para adik 
kelas dan para orang tua murid yang menghadiri kegiatan tersebut. Semoga kegiatan ini 
makin meningkatkan rasa cinta terhadap Qur'an dan semangat untuk mempelajarinya. 

Peringatan Maulid Nabi Muhamad SAW - SMPN 
1 Selat 

Tuesday, February 15, 2011 




Pada hari Selasa, 15 Februari 2011 bertempat di Masjid Riyadhul Jannah dilaksanakan 
Peringatan Maulid Nabi Muhammad SAW oleh para siswa SMPN 1 Selat. Kegiatan ini 
dihadiri oleh para siswa, guru dan para orang tuanya. Ceramah Maulid disampaikan oleh 
Bapak Nabhan, S.Ag, kepala Kantor Urusan Agama Kecamatan Selat. Berikut ini adalah 
sedikit catatan tentang ceramah tersebut: 



Ketika hamil, Aminah sering mimpi yang bagus-bagus. Jadi ketika seorang wanita hami 
dharapkan melakukan ibadah, mendengarkan berbagai ceramah/taujih, membaca Qur'an 
maka hal tersebut akan sangat berpengaruh terhadap janin yang dikandungnya. 

Ketika tinggal bersama dengan Abu Thalib, beliau ikut mengembala kambing untuk 
membantu meringankan beban keluarga pamannya. 

Salah satu mu'jizat terbesar Rasulullah adalah Qur'an. Didalamnya Allah berfirman 
bahwa Allah mengangkat derajat orang-orang yang beriman dan berilmu beberapa 
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derajat. Ayat yang pertama kali diturunkan Allah menunjukkan pentingnya belajar (yaitu 
Iqra' atau bacalah). Menuntut ilmu diwajibkan bagi kaum Muslimin. Barangsiapa yang 
ingin bahagia di dunia hendaknya dengan ilmu. Barangsiapa yang ingin bahagia di 
akhirat, hendaknya dengan ilmu. Barangsiapa yang ingin bahagia dunia dan akhiratnya, 
dengan ilmu juga (Hadits). Ilmu merupakan modal dasar dari orang beriman untuk 
beribadah. Bila ilmu tidak diamalkan seperti pohon kayu yang tidak berbuah. 
Barangsiapa yang menghidupkan sunnahku berarti mencintaiku. Barangsiapa yang 
mencintaiku maka akan bersamaku di surga (Hadits). Dua hal yang apabila kita 
berpegang kepadanya maka kita tidak akan sesat yaitu Qur'an dan Sunnah (Hadits). 
Sesungguhnya pada diri Rasulullah terdapat suri teladan yang baik (Q.S. Al-Ahzab, 33: 
21). Sesungguhnya akhlak Rasulullah adalah Qur'an (Hadits). 

Bincang-bincang dengan Bapak Susilo - Kepala 
SMPN 2 Kapuas Timur 

Tuesday, February 15, 2011 

Bapak Susilo sebelum bertugas sebagai Kepala SMPN 2 Kapuas Timur bertugas 
sebagai guru matematika di SMPN 1 Selat selama 12 tahun. Beliau sangat disukai oleh 
para muridnya. Hal ini terbukti meskipun beliau sudah pindah ke sekolah baru, bila beliau 
berkunjung ke SMPN 1 Selat, para murid bersegera menyambut beliau. 

Jumlah murid di SMPN 2 Kapuas Timur tidak sebanyak murid di SMPN 1 Selat. Hanya 
ada lima kelas di SMPN 2 Kapuas Timur ini. Ada beberapa bangunan yang sudah rusak 
berat. Hal inilah yang mungkin menyebabkan kurangnya minat para siswa SD untuk 
melanjutkan pendidikan ke sekolah ini. Dalam rangka menarik minat para siswa SD, 
SMPN 2 Kapuas Timur menyelenggarakan kegiatan perlombaan dalam rangka Maulid 
Nabi Muhammad SAW yang berlangsung pada hari Senin, 14 Februari 2011. Kurang 
lebih 80 orang yang mengikuti perlombaan ini. Peserta berasal dari beberapa sekolah 
dasar disekitar Kapuas Timur. Mudah-mudahan upaya ini dapat meningkatkan minat 
para siswa SD untuk melanjutkan pendidikan ke SMP ini. 

Praktek Penyelenggaraan Jenazah 

Tuesday, February 15, 2011 




Pada hari Selasa, 15 Februari 2011 bertempat di Masjid Riyadhul Jannah, para siswa- 
siswa SMPN 1 Selat kelas IX menyelenggarakan praktek penyelenggaraan jenazah. 
Kegiatan ini merupakan kegiatan tambahan dari Peringatan Maulid Nabi Muhammad 
SAW yang baru saja selesai diselenggarakan. Kegiatan ini diasuh oleh Bapak Nabhan, 
S.Ag, kepala KUA Kecamatan Selat. Dalam kegiatan ini para siswa diajar mengenai 
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adab-adab dalam menghadapi orang yang sedang dalam keadaan sakaratul maut. 
Kemudian kepada para siswa ini dipraktekkan cara memandikan jenazah, cara 
mengafani jenazah, cara menyolatkan jenazah dan cara menguburkan jenazah. Jadi 
sebagaimana yang disampaikan oleh guru agama SMPN 1 Selat, Ibu Laily Syahrida, 
S.Ag, setiap siswa-siswa yang lulus dari SMPN 1 Selat sudah mengetahui bagaimana 
tatacara penyelenggaraan jenazah. 

Hadirilah Pelatihan Tibbun Nabawi 
(Penyembuhan Ala Nabi Muhammad SA... 

Tuesday, February 15, 2011 

Pada hari Jum'at, 18 Februari 2011 pukul 19.30 - 21.00 WIB bertempat di Jalan Mawar 
No. 10 (Agen PROOF) diselenggarakan Pelatihan Tibbun Nabawi yang akan 
disampaikan oleh Bapak Gatot Setyawan (lulusan pendidikan Tibbun Nabawi pada 
Akademi Farmasi HPA Radik). 

Bagi Bapak/Saudara yang berkenan untuk hadir, dipersilahkan untuk menghubungi 
081349195674 satu hari sebelum pelaksanaan mengingat peserta terbatas. Kegiatan ini 
dikoordinir oleh Bapak Edy Haryanto (pengusaha kue). 

Jembatan dan jalan di Palingkau Lama perlu 
perhatian 

Thursday, February 17, 2011 




Jembatan yang terletak di Palingkau Lama ini mengalami kerusakan yang cukup parah, 
sehingga harus ditambal di sana sini. Jalan yang ada dikedua sisi jembatan pun juga 
mengalami kerusakan, sehingga pengendara kendaraan bermotor harus ekstra hati-hati 
melewati jembatan ini. Selain jembatan, jalan antara Palingkau dan Penda Ketapi ini juga 
mengalami kerusakan yang kalau hari hujan akan cukup parah. Berikut ini adalah 
beberapa foto-fotonya: 
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Puskesmas Pembantu Palingkau Lama 

Thursday, February 17, 2011 




Pustu ini terletak di dekat muara jalan Palingkau ke Penda Ketapi. Pustu ini dikelola oleh 
seorang bidan yang menginap di Pustu ini setiap harinya dan pulang sekali seminggu ke 
Kuala Kapuas. Dari laporan masyarakat sekitar petugas pustu ini rajin dalam 
melaksanakan tugasnya. 

Antrian penjual bensin eceran 

Thursday, February 17, 2011 
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Para penjual bensin eceran memiliki peran yang cukup penting dalam mendistribusikan 
bensin kepada masyarakat kalangan menengah ke bawah, karena mereka menyebar 
kemana-mana. Tentu saja mereka menaikkan harga bensin dari Rp 4.500 menjadi Rp 
5.500 atau Rp 6.000. Mudah-mudahan tidak ada diantara mereka yang mencampur 
bensin dengan bahan bakar lain untuk mengambil keuntungan secara tidak benar. 

PERINGATAN MAULID Dl LANGGAR "DARUL 
KHAIR" 

Thursday, February 17, 2011 




Rabu 16 Pebruari 2011 M/13 Rabiul Awal 1432 H tepatnya pada pukul 19.30 WIB di 
Langgar Darul Khair Jl.Cilik Riwut Depan Gg.VI.B diselenggarakan Peringatan Maulid 
Nabi Besar Muhammad SAW. Panitia penyelenggara telah disibukkan 2 (dua) hari 
sebelumnya, karena untuk persiapan acara tersebut sekaligus dilakukan penyembelihan 
sapi yang diniatkan untuk Aqiqah beberapa warga setempat. Alhamdulillah untuk 
konsumsi beres,,, 

Pada kegiatan ini yang menyampaikan ceramah/pencerahan seputar kelahiran Nabi 
Muhammad SAW adalah Guru Ahmad Humaidi yang lebih dikenal dengan sebutan Guru 
Umai. dalam ceramahnya beliau diantaranya menyampaikan bahwa dengan momentum 
peringatan ini kita sebagai umat islam harus intrufiksi diri sehingga dapat membenahi diri 
dan hati untuk memantapkan keimanan serta ketaqwa kepada Allah SWT, dan kita 
sebagai umat islam patut bersyukur karena kita memiliki seorang pemimpin yang sangat 
luar biasa yaitu Nabi Muhammad SAW. 

Kegiatan seperti ini ujar beliau merupakan kegiatan yang pada dasarnya untuk 
mengulang-ulang cerita tentang sosok yang bernama Muhammad SAW sehingga kita 
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semua lebih mengenal baik sifat, prilaku, tutur kata dan segala sesuatu yang ada pada 
rasul untuk dijadikan suritauladan/panutan pada kehidupan sehari-hari. 

Kegiatan Peringatan Maulid Nabi Besar Muhammad SAW di Langgar Darul Khair ini 
digagas oleh Panitia Pembangunan Langgar Darul Khair yakni Bpk Hamsani selaku 
Ketua dan Bpk H.M.Sahril selaku sekretaris, kepanitiaan peringatan diketua oleh Bpk 
Riduansyah, S.Pd dan Sekretaris Bpk M. Hayat,SKM. Kegiatan dapat terlaksana karena 
kebersama seluruh warga lingkungan Langgar Darul Khair baik Bapak-bapak maupun 
Ibu-ibu. 

Semoga semua jerih payah menjadi amal dan ibadah yang berbalas pahala disisi Allah. 




Luntung Batuah Bawa Kapuas Juarai Tari 
Kontemporer - Banjarmasinpos... 

Friday, February 18, 2011 

Luntung Batuah Bawa Kapuas Juarai Tari Kontemporer- Banjarmasinpost.co.id 

Peringatan Maulid di Langgar Darul Muhajirin 

Saturday, February 19, 2011 




Ust. Saukani saat memberikan ceramah di Langgar Darul Muhajirin 
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Grup Maulid Al Hijrah memimpin lantunan sholawat 

Pelaksanaan peringatan kelahiran Nabi Muhammad SAW di langgar Darul Muhajirin Jl. 
Agathis No. 5 Kuala Kapuas sebelah KODIM 1011/KLK dilaksanakan pada hari Sabtu 
tanggal 19 Februari 2011. Pada peringatan ini mengundang Grup Maulid "Al-Hijrah" 
dengan Qori Bapak Fahrurrazi, MSi dan Penceramah Ust. Saukani. 
Pada ceramahnya Ust. Saukani menjelaskan bahwa tanda-tanda kenabian sudah 
ditampakkan oleh Alloh SWT sejak Ibunda Nabi Siti Aminah mulai mengandung nabi, 
sehingga nabi lahir dan disusui oleh beberapa orang ibu susu. Nabi Muhammad sebagai 
rahmatan lil 'alamin dapat memberikan rahmat kepada seluruh alam. 

Program KPPBM (CBHFA) dimulai di Kabupaten 
Kapuas 

Monday, February 21 , 201 1 



m i| a | m - , ? Mhat i R * PertB!on S"" Pertama Berbasii Masyarakat 
melalui Pemjembar^r. O^anlsasi dan P e nin B katan Kap«tt« 
Kalimaiurr, Tengah, Indonesia 
Deiemi*: ?OiQ November 2013 





Para peserta berpose setelah penutupan Sejak ditanda tanganinya perjanjian kerjasama 
antara Palang Merah Indonesia (PMI) dan Palang Merah Spanyol (Spanish Red Cross - 
SRC) pada tanggal 1 Desember 2010 yang lalu (berita sebelumnya), tentang Program 
Kesehatan dan Pertolongan Pertama Berbasis Masyarakat (KPPBM), baru pada tanggal 
17-20 Februari 2011 yang lalu diselenggarakan "Start up meeting" (pertemuan 
pembukaan) yang diselenggarakan di ruang Keruing, Hotel Luwansa, Palangka Raya. 
Pertemuan tersebut dihadiri oleh Ketua PMI Kabupaten Kapuas yaitu Drs. Nurul Edy, 
M.Si beserta jajarannya. Dalam pertemuan tersebut diperkenalkan tentang apa itu PMI, 
apa itu program KPPBM, bagaimana cara mengembangkan organisasi dan 
meningkatkan kapasitas markas PMI kabupaten dan markas PMI provinsi. 

Pertemuan ini dihadiri oleh peserta dari Palang Merah Spanyol, mulai dari Country 
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Representative (Oscar), penanggung jawab program (Sylvia) dan para staf yaitu Siti 
Khodijah (Dije), Farra, Mira dan Shanti. Pertemuan ini juga sempat dihadiri oleh 
pengurus PMI Pusat yaitu Bapak Farid Husain, mantan Dirjen Pelayanan Medik, 
Departeman Kesehatan Rl. Diharapkan program mampu memberdayakan masyarakat 
untuk mengidentifikasi masalah kesehatan yang ada dilingkungannya dan membicarakan 
upaya untuk menyelesaikannya. 

Poliklinik Suaka Insan 

Tuesday, February 22, 201 1 
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Poliklinik ini terletak di Jalan Kapten Pierre Tendean. Klinik ini diasuh oleh dr. David 
Abiyoso, dokter umum yang bertugas di Poliklinik Mata RSUD dr. H. Soemarno 
Sosroatmodjo. Poliklinik ini merupakan salah satu dari dua poliklinik yang ada di Kapuas. 
Poliklinik yang lain adalah Klinik Spesialis Tiara. 

Taman Kota di Lampu Merah Tambun Bungai - 
Ahmad Yani 

Tuesday, February 22, 201 1 




Taman kota ini terletak di antara jalan Tambun Bungai dan Jalan Ahmad Yani, di Lampu 
Merah Kejaksaan. Taman yang sebelumnya merupakan Terminal Agribisnis memiliki 
banyak air mancur. Ada beberapa kanopi permanen yang terdapat dalam taman ini. 
Berbeda dengan taman kota yang terletak di Stadion dan disamping rumah dinas ketua 
DPRD Kabupaten Kapuas, di taman ini tidak kita temukan pohon-pohon besar dan tidak 
memiliki sarana bermain. 
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berita8.com - 247 CPNS Kapuas Terima SK 
Pengangkatan 

Tuesday, February 22, 201 1 

berita8.com - 247 CPNS Kapuas Terima SK Pengangkatan 

Bank Syariah Mandiri Kapuas 

Wednesday, February 23, 201 1 




Bank Syariah Mandiri Kapuas akan merupakan bank syariah pertama di Kapuas yang 
menempatkan kantornya. Selama ini sudah ada produk dari Bank Mu'amalat yang 
tersebar di Kapuas yaitu Shar'e tapi belum ada wujud kantornya. Mudah-mudahan 
keberadaan bank ini akan mendapat apresiasi dari masyarakat Kabupaten Kapuas. 
Sesuai dengan promosinya, bank ini insya Allah akan berlokasi di Jalan Ahmad Yani No. 
52, di depan Masjid Darul Muttaqin, Kuala Kapuas. Bank ini memiliki fasilitas telepon 24 
jam yaitu di (021) 5297755 dan telepon Bank Syariah Mandiri Cabang Palangka Raya 
adalah (0536) 3222223. Situs resmi bank ini adalah http://www.syariahmandiri.co.id/ 



Comments 



- MUSLIMAHFASHION 



February 24, 2011 



pembukaan BSM Cab. Kapuas nya kapn ya..? 



- jumatil 



February 25, 2011 



Setelah kami konfirmasikan kepada Kepala Cabang BSM Cabang Palangka Raya, 
beliau belum berani menyebutkan tanggal, diusahakan pada akhir Maret 2011, tapi itu 
masih belum pasti mengingat masih menunggu pekerjaan renovasi bangunan dan 
pendaftaran ke Bank Indonesia 
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Solar Langka, Produksi Padi Terancam - 
KOMPAS.com 

Wednesday, February 23, 201 1 

Solar Langka, Produksi Padi Terancam - KOMPAS.com 

Pelatihan Bekam GRATIS 

Wednesday, February 23, 201 1 

Ikutilah pelatihan bekam GRATIS yang akan diselenggarakan pada: 

• Rabu, 23 Februari 2011 pukul 16.00 - 17.00 WIB 

• Jum'at, 25 Februari 201 1 pukul 16.00 - 17.00 WIB 

• Ahad, 27 Februari 201 1 pukul 09.00 - 10.00 WIB 

Bertempat di SDIT Al-Amin, Jl. Barito Gg. IX, Kuala Kapuas. Pelatihan akan diberikan 
oleh Bapak Gatot Setyawan (lulusan pendidikan Tibbun Nabawi). 

Desprie Leather dan Zoe Stempel 

Wednesday, February 23, 201 1 




Panorama toko kulit dan stempel (klik pada gambar untuk memperbesar) Toko kulit dan 
toko stempel ini terletak di Jalan Teratai, pas di dekat perempatan lampu merah. Desprie 
Leather (dikelola oleh Pak Dadang) menjual berbagai macam jaket kulit (sebagaimana 
gambar diatas) serta menerima pesanan: 

• Jaket kulit 

• Dompet 

• Sepate, sandal 

• Ikat pinggang 

• Topi 

• Accesories kulit, dll 

Sedangkan Zoe Stempel (dikelola oleh Hasanudin) melayani jasa design, printing dan 
advertising. Jenis-jenis stempel yang dilayani adalah stempel laser, stempel warna dan 
stempel flash. Rincian jasa diatas adalah sebagai berikut: 

• Undangan 

• Papan nama / plang 

• Spanduk 

• Kartu Nama 
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ID card 
PIN - Nota 
Gantungan kunci 
Stiker 

Pengetikan dan Print 
Piagam - Sertifikat 
Nama Dada 
Plakat - Prasasti 
Cetak Foto 
Edit Foto /Zoom In 
Sablon 
Kalender 
Digital Printing 
Desain Grafis 
Hasanudin dapat dihubungi pada nomor HP: 081349625969. 



Hj. Nor Awalia, S.TP - Ketua Yayasan Islam Al 
Amin 

Friday, February 25, 201 1 




Suasana rapat Yayasan Islam Al-Amin Kapuas Pada hari Rabu, 23 Februari 2011 
bertempat di SDIT Al-Amin Kapuas, para pengurus Yayasan Islam Al-Amin memilih Ibu 
Hj. Nor Awalia, S.TP untuk menduduki kursi pimpinan setelah ditinggalkan oleh Bapak 
Girman, ST yang pindah ke Kudus. Ketua KPU yang masih aktif ini mendapatkan suara 
terbanyak melebihi calon-calon lain yaitu Bapak Aldika Kurniawan dan Sumadi. Istri dari 
Bapak Somad ini merupakan wanita pertama yang menduduki kursi ketua yayasan. 
Mama Dibah ini sebelumnya merupakan pengurus dari Forum Komunikasi Muslimah 
yang merupakan salah satu lembaga yang berada dibawah Yayasan Islam Al-Amin 
Kapuas. Lulusan Institut Pertanian Bogor ini memiliki pengalaman yang banyak dalam 
organisasi, jadi diharapkan dengan kepemimpinan beliau, Yayasan Islam Al-Amin 
Kapuas akan makin baik. 

Kapuas Bangun Wahan Permainan Keluarga 

Saturday, February 26, 201 1 

Kapuas Bangun Wahan Permainan Keluarga 
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Proses pembuatan batako 
Palangka Raya 

Sunday, February 27, 201 1 



- Jalan-jalan di 




Dua minggu lalu tepatnya tanggal 17 Februari 2011, ketika admin baru pulang dari 
Masjid Darussalam, Palangka Raya, admin mampir di sebuah tempat pembuatan batako 
yang terletak di pinggir jalan G. Obos. Di tempat ini, admin melihat proses pembuatan 
batako sebagai berikut: 



pasir dimasukkan ke dalam alat berikut: 




di dalam alat diatas pasir diaduk, kemudian dimasukkan semen dengan takaran 
khusus. Pasir dan semen tersebut diaduk sampai rata. Setelah itu bagian dasar dari 
alat ini akan dibuka untuk mengeluarkan pasir yang sudah tercampur dengan semen 
tersebut. Setelah itu campuran di dekatkan dengan alat pencetak seperti gambar 
dibawah ini: 




setelah itu campuran tersebut dicetak dengan menggunakan alat berikut ini: 
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hasil cetakan tersebut akan dijemur di tempat yang ada naungannya, sebagaimana 
gambar berikut: 




tahapan selanjutnya adalah mengeringkannya dibawah sinar matahari, 
sebagaimana gambar dibawah ini: 




STIE Kapuas Tolak Gabung UK - 
Banjarmasinpost.co.id 

Sunday, February 27, 201 1 

STIE Kapuas Tolak Gabung UK - Banjarmasinpost.co.id 

Kalimantan Forests and Climate Partnership: 
Community concerns | re... 

Monday, February 28, 201 1 

Kalimantan Forests and Climate Partnership: Community concerns | redd-monitor.org 
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Yayasan Petak Danum 

Monday, February 28, 201 1 

Alamat/Address: Jl. A. Yani 31 Rt. 08, Selat Hilir, Kuala Kapuas 73513, Kalimantan 
Tengah; Telp.: (0513) 22206; Fax.: (0513) 23255 
Contact person: Muliadi (Direktur Eksekutif) 



Latar belakang dan tujuan: Berdirinya Yayasan Petak Danum (YPD) pada 2 Nopember 
1998 didorong oleh adanya kepedulian terhadap proses pembangunan yang 
mengkonsentrasikan pada pengelolaan sumber daya alam yang berwawasan 
lingkungan, keadilan sosial, dan peningkatan ekonomi kerakyatan. Tujuannya adalah 
terselenggaranya proses manajemen sumber daya alam yang mengacu pada hal-hal di 
atas, dan agar masyarakat mampu memperbaiki kesejahteraan hidupnya. 



Bidang dan bentuk kegiatan: Bidang kegiatan utama lembaga ini mencakup pertanian, 
lingkungan hidup, dan hutan kemasyarakatan, yang ditunjang kegiatan usaha kecil dan 
sektor informal. Sedangkan bentuk-bentuk kegiatannya antara lain studi, penelitian, 
survai, pendidikan dan pelatihan, pengembangan/pendampingan masyarakat, dan 
penerbitan. 



Program: Program yang pernah dilakukan lembaga ini antara lain kegiatan perhutanan 
dan terumbu karang, serta pemetaan partisipatif. 



Publikasi: Perlu menerbitkan Buletin Balawa (Berita Alam dan Warisan Adat Budaya). 



Sumber dana: Lembaga ini memperoleh bantuan dana dari berbagai sumber di 
antaranya dari dari lembaga internasional seperti PEFOR (Kanada), dan dari lembaga 
dalam negeri non pemerintah yakni JKPP. 



Keanggotaan dan wilayah kerja: Lembaga ini menjadi anggota Jaringan Kerja Pemetaan 
Partisipatif (JKP) dan anggota Forum Komunikasi Daerah Sertifikasi PHPL. 



Staf: Lembaga mempunyai 5 staf tetap, 1 staf tidak tetap, 1 staf profesional, dan 1 staf 
administrasi. 



Sumber: LP3ES 
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Kadin Kapuas Minta Pengusaha Bersaing Sehat 
Yahoo! Indonesia News 

Tuesday, March 01, 2011 

Kadin Kapuas Minta Pengusaha Bersaing Sehat - Yahoo! Indonesia News 

Pabrik Bioethanol Kapuas Siap Produksi - 
Banjarmasinpost.co.id 

Tuesday, March 01, 2011 

Pabrik Bioethanol Kapuas Siap Produksi - Banjarmasinpost.co.id 



Barak di Jalan Kapten Pierre Tendean Gg. VI 

Tuesday, March 01, 2011 
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Barak ini sebagiannya sudah tidak dihuni lagi mengingat sudah banyak bagian 
ruangannya yang lapuk. Salah seorang penghuni barak ini mengatakan bahwa kalau air 
pasang, mereka tidur diatas air. Hal ini terjadi karena bagian yang menjorok ke sungai 
sudah mulai miring terkena erosi sungai. Di masing-masing barak mereka memiliki kamar 
mandi dan WC sendiri, tapi kadang-kadang mereka mencuci di sungai. Perbaikan barak 
ini sulit untuk dilakukan karena sulitnya mendapatkan kayu saat ini. Biaya sewa barak 
berukuran kurang lebih 3x4 meter ini adalah Rp 150.000 per bulan. Saat ini hanya 
beberapa ruangan saja yang masih ditempati. 



Tidak bisa dilarang merokok 

Tuesday, March 01, 2011 




Merokok di ruang pengambilan bagasi di Bandara Syamsudin Noor Pada hari Senin, 28 
Februari 2011, ketika memasuki ruangan pengambilan bagasi di Bandara Syamsudin 
Noor, admin mengambil posisi diantara dua roda berjalan yang mengantarkan bagasi. 
Ketika mulai duduk, admin melihat sudah ada beberapa orang yang merokok, padahal di 



54 



INFORMASI KAPUAS 



ruangan tersebut jelas-jelas ada tulisan Dilarang Merokok. Admin berusaha 
mengingatkan seorang perokok disamping admin, tapi dia malah mengatakan bahwa 
yang dilarang itu adalah ditempat dimana tulisan itu berada. Admin lalu mendatangai 
sekuriti yang ada di pintu keluar. Admin meminta kepadanya untuk menegur orang-orang 
yang merokok di ruangan tersebut. Ketika sekuriti tersebut mulai mengingatkan para 
penumpang untuk tidak merokok, sebagian patuh, tapi sebagian besartidak menggubris 
sekuriti tersebut. Akhirnya sekuriti tersebut berlalu tanpa banyak basa-basi karena 
sebagian besar orang tidak menggubrisnya. Sebuah kondisi yang memprihatinkan dalam 
kehidupan masyarakat ketika rasa malu sudah tidak ada lagi. 



Bagai Bumi dan Langit 

Wednesday, March 02, 2011 




Gerbang Selamat Datang ke Kalimantan Tengah 




Gerbang Selamat Jalan Kalimantan Selatan Mungkin pepatah diatas tepat untuk 
menggambarkan perbandingan antara pintu gerbang selamat datang di Kabupaten 
Kapuas, Kalimantan Tengah dengan gerbang selamat jalan Kabupaten Barito Kuala, 
Kalimantan Selatan. Gerbang Kalimantan Tengah terdapat di Anjir Serapat Kilometer 13, 
Kecamatan Kapuas Timur. Kita tentu tidak perlu berkecil hati melihat perbandingan 
diatas mengingat gerbang Kalimantan Tengah sedang dalam proses pengerjaan. Kita 
harapkan gerbang ini bisa memberikan kebanggaan bagi warga Kapuas dan Kalimantan 
Tengah. 

Semua umatku akan masuk surga (Nabi 
Muhammad SAW) 

Thursday, March 03, 2011 
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H. Nabhan, S.Ag, kepala Kantor Urusan Agama (KUA) Kecamatan Selat, membuka 
Maulid Nabi Muhammad SAW di langgar Inayah, Jalan Kapten Pierre Tendean Gg. IXa 
ini dengan membacakan hadits yang berbunyi: Seluruh umatku akan masuk surga, 
kecuali yang tidak mau. Para sahabat bertanya siapa yang tidak ingin masuk surga. 
Rasulullah menjawab, barangsiapa yang mematuhiku akan masuk surga dan 
barangsiapa yang mengingkariku maka sesungguhnya dia adalah orang yang tidak mau 
masuk surga. 

Banyak contoh-contoh amal yang beliau contohkan yang bisa mengantarkan kita menuju 
surga diantaranya adalah senantiasa berbuat baik kepada sesama manusia, termasuk 
mereka yang pernah menyakiti kita, sebagaimana Rasulullah biasa diludahi oleh orang 
lain, namun beliau tetap bersikap baik padanya (akhlak Qur'ani). Selain itu adalah 
berbakti kepada kedua orang tua, baik ketika mereka masih hidup maupun sesudah 
mereka meninggal dunia, yaitu dengan mendo'akan mereka. Amal berikutnya yaitu shalat 
berjama'ah. Beliau menceritakan sebuah kisah lucu: 

Seorang kaum masjid biasa menyeru kepada jama'ah untuk shalat subuh dengan seruan 
: Asholatu khairum minan naum (shalat lebih baik daripada tidur), bangun, bangun, 
bangun. Tetapi jama'ah masjid untuk shalat subuh tetap saja sepi. Pada suaru hari 
diwaktu subuh dia mengucapkan di pengeras suara : Api, api, api, api, api. Masyarakat di 
sekitar masjid kontan saja pada bangun dan bertanya kepada beliau dimana ada api? 
Dengan gamblangnya beliau menjawab: Kalau tidak pernah melaksanakan shalat maka 
akan masuk ke dalam api neraka. 



Kegiatan maulid ini diawali dengan pembacaan Syair Maulid yang dibawakan oleh Maulid 
Habsyi Langgar Al-lnayah yang fotonya adalah sebagai berikut: 
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Jadwal Penting Seleksi Nasional Masuk 
Perguruan Tinggi Negeri (SNMP... 

Thursday, March 03, 2011 

No Tanggal Kegiatan 1 1 Februari - 12 Maret 2011 Pendaftaran SNMPTN Jalur 
Undangan 2 21 Maret - 9 April 201 1 Proses Seleksi Pilihan I di PTN Masing-masing 3 15 
- 16 April 201 1 Penetapan Hasil Seleksi Tahap I 4 18 April - 7 Mei 201 1 Proses Seleksi 
Pilihan II di PTN Masing-masing 5 13 - 14 Mei 2011 Penetapan Hasil Seleksi Akhir 
SNMPTN Jalur Undangan 6 18 Mei 2011 Pengumuman Hasil SNMPTN Jalur Undangan 
7 31 Mei dan/atau 1 Juni 2011 Pra Registrasi dan Registrasi SNMPTN Jalur Undangan 8 
2-24 Mei 2011 Pendaftaran SNMPTN Jalur Ujian Tertulis/Keterampilan 9 31 Mei - 1 
Juni 2011 Pelaksanaan Ujian Tertulis 10 3-4 Juni 2011 Pelaksanaan Ujian 
Keterampilan 11 26-28 Juni 2011 Penetapan Hasil SNMPTN Jalur Ujian 
Tertulis/Keterampilan 12 30 Juni 2011 Pengumuman Hasil SNMPTN Jalur Ujian 
Tertulis/Keterampilan 13 Juli 2011 Penerimaan Mahasiswa Baru Jalur Seleksi Mandiri 
PTN Sumber: Website Resmi SNMPTN 2011 

Beasiswa ITB Untuk Semua (BIUS) 

Thursday, March 03, 2011 

Dalam rangka memberikan kesempatan kepada semua kalangan untuk bisa bersekolah 
di Institut Teknologi Bandung (ITB), pihak sekolah memberikan berbagai beasiswa 
kepada seluruh masyarakat Indonesia yang kurang mampu agar mereka bisa meraih 
impiannya. Calon penerima beasiswa diharapkan untuk mengikuti Seleksi Nasional 
Perguruan Tinggi Negeri terlebih dahulu, setelah itu baru mengajukan aplikasi untuk 
mendapatkan beasiswa. Untuk informasi lebih lanjut dapat mengklik situs dibawah ini. 

Sumber: Beasiswa ITB Untuk Semua 

koko's Site - Lima Hari Mengitari Wilayah PLG 
Kapuas 

Thursday, March 03, 201 1 

koko's Site - Lima Hari Mengitari Wilayah PLG Kapuas 

Yayasan Petak Danum menggugat 

Thursday, March 03, 201 1 
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Satu hari sesudah surat dari Yayasan Petak Danum dimuat di Redd-monitor.org baliho 
diatas dipasang. Surat dari Yayasan Petak Danum tersebut ditujukan kepada delegasi 
dari Australia yang berkunjung ke Kabupaten Kapuas dalam rangka program Kalimantan 
Forests and Climate Partnership (KFCP). Surat tersebut menggugat proyek yang kurang 
mengikutsertakan masyarakat dalam implementasi proyek dan juga menggugat 
pendamping dari proyek tersebut. Surat tersebut meminta agar program ini ditunda, 
sampai hal-hal yang mereka sampaikan bisa ditindaklanjuti. Surat tersebut selain ditanda 
tangani oleh Yayasan Petak Danum, juga ditandatangani oleh Walhi, Jikalahari, Mitra LH 
Kalteng, Sarekat Hijau Indonesia, Climatejustice, Sawit Watch, Save Our Borneo, 
Pusaka, HuMa dan Kelompok Kerja Sistem Kehutanan Rakyat. 

Sustainability-of-Central Kalimantan: Letter: The 
failed rice field... 

Thursday, March 03, 2011 

Sustainability-of-Central Kalimantan: Letter: The failed rice field project 

Rekrutmen Relawan PMI Kabupaten Kapuas 

Friday, March 04, 2011 

Dalam rangka memulai kerja besar kemanusiaan, PMI Kabupaten Kapuas membutuhkan 
banyak relawan. Sehubungan dengan itu dilakukan rekrutmen relawan yang akan 
menempati posisi Korps Sukarelawan (KSR). Para relawan ini akan mendapat Pelatihan 
KSR Dasar yang akan dilakukan pada tanggal 26 Maret - 9 April 201 1 bertempat di Hotel 
Raudah, Kuala Kapuas. Bagi yang berminat untuk menjadi relawan dapat menghubungi : 

1. Markas PMI Kabupaten Kapuas, Jl. Untung Surapati No. 5, Kuala Kapuas, Telepon 
(0513)22400. 

2. Staf Bidang Organisasi dan Relawan - Sri Handayani (DaSo@pmikapuas.org). 
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Sang Teladan 

Saturday, March 05, 2011 
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Program yang disponsori oleh salah satu produsen obat ini mencari tenaga kesehatan 
yang layak untuk dijadikan teladan. Anda bisa mendaftarkan diri anda sendiri atau orang 
lain untuk menjadi Sang Teladan. Untuk informasi lebih lanjut dapat mengklik tautan 
berikut ini: 

Sang Teladan 

Comments 



- GadisBisnis 



March 05, 2011 



LOWONGAN KERJASAMPINGAN GAJI 1-3JT/MINGGU 

KRJ: manajemen dr program kerja online (Online based Data Assignment 
Program/O.D.A.P) MEMBTHKAN 200 orang di sluruh indonesia yg MALI Kerja 
SAMPINGAN Online dgn potensi penghsln 1-3jt/minggu+gaji pokok2jt/bln, tugasnya hny 
entry data, per entry Rp10rb, misal hari ini ada kiriman 200 data dari ODAP yg hrs di 
entry berarti qta dpt hari ini 10rbX200=2Jt.lebih jelasnya 



Buka http://www.penasaran.net/?ref=cdizbb 



Rumah Makan Bebek Capeo 

Sunday, March 06, 2011 
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Rumah makan ini terletak di Jalan M.T. Haryono, di depan terminal bus Sampit, 
Kotawaringin Timur. Ada berbagai menu yang disediakan oleh rumah makan ini yaitu: 

1 . Bebek Capeo - Rp 1 8.000 

2. Bebek Gimpal Pedas - Rp 19.000 

3. Ayam Capeo - Rp 15.000 

4. Ayam Gimbal Pedas - Rp 17.000 

5. Nasi Bakar Pocong - Rp 6.000 

6. Nasi Rames - Rp 8.000 

7. Nasi Putih - Rp 3.000 

8. Iga Penyet Capeo - Rp 15.000 

9. Soto Ranjau 1, 2, 3 - Rp 8.000 

Bila anda berkesempatan untuk mengunjungi Sampit, jangan lupa untuk mampir di 
rumah makan ini. 

Lembaga Pemasyarakatan Klas II B Sampit 

Sunday, March 06, 2011 




Sebagaimana rumah tahanan di Kapuas, Lembaga Pemasyarakatan (LP) di Sampit ini 
juga baru direnovasi. Bangunan yang baru dapat kita lihat mulai dari depan sampai 
bagian belakang dari LP ini. Berbeda dengan rumah tahanan Kapuas, LP ini memiliki 
koperasi yang ada di bagian dalam, sehingga apabila tahanan ingin membeli berbagai 
keperluan, mereka bisa memperolehnya di koperasi. Selain itu juga disediakan wartel, 
sehingga para tahanan dapat berkomunikasi dengan pihak keluarga. Jumlah penghuni 
LP ini lebih dari 500 orang, jauh lebih besar kapasitasnya dibandingkan dengan Kapuas. 
Saat ini LP menahan mulai dari mantan Kapolres sampai jajaran dibawahnya yang terkait 
dengan masalah pidana. 

Kabupaten Kapuas Uji Coba Lima Hari Kerja 
PNS per 1 Apri 



Monday, March 07, 2011 

Kabupaten Kapuas Uji Coba Lima Hari Kerja PNS per 1 April 

Advertorial - Procumin 

Monday, March 07, 2011 
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Ada 3 macam produk Procumin yang sudah beredar di Indonesia yaitu Procumin Candy 
yang berisi Habbatus Sauda, kemudian Procumin Propolis Habbatus Sauda yang 
menggabungkan antara propolis dan Habbatus Sauda. Yang terakhir adalah Propolis 
Habbatus Sauda yang hanya mengandung Habbatus Sauda. Ketiga produk ini diimpor 
dari Jerman oleh PT. Natura Food dan dikemas ulang oleh PT. Kimia Farma. Sediaannya 
adalah dalam bentuk gel yang dijamin kehalalannya. Produk ini dibuat dengan Good 
Manufacturing Practice (GMP). Janji dari produk ini dengan kemasan gel adalah lebih 
stabil dibandingkan dengan produk bubuk yang sudah tersebar selama ini. Sayangnya 
ketika admin menanyakan kepada Apotek Kimia Farma Kuala Kapuas, produk ini masih 
belum tersedia di sana. 

Rekrutmen Petugas Kesehatan Haji Indonesia 
2011 

Monday, March 07, 2011 

Rekrutmen Petugas Kesehatan Haji Indonesia Tahun 2011 ini dilakukan secara online 
dengan alamat sebagai berikut : 

Seleksi Petugas Kesehatan Haji 2011 Kementerian Kesehatan Rl 

Disitus diatas, kita bisa mendapatkan informasi mengenai: 

1. Persyaratan Petugas Kesehatan Haji 2011 

2. Dokumen yang harus dilengkapi 

3. Kuota petugas kesehatan haji 

Disitus tersebut kita juga bisa mendaftarkan diri secara online. Selamat mencoba. 

Pengangkatan PNS Harus Sesuai Kompetensi - 
KOMPAS.com 

Monday, March 07, 2011 

Pengangkatan PNS Harus Sesuai Kompetensi - KOMPAS.com 
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Kampanye Go Red for Women 

Tuesday, March 08, 2011 

Dalam rangka memperingati Hari Wanita Internasional ke-100 pada tanggal 8 Maret 
2011, Federasi Jantung Dunia mengkampanyekan Go Red for Women, sebuah upaya 
untuk memberikan pengetahuan kepada wanita mengenai resiko mereka terhadap 
penyakit jantung yang merupakan pembunuh wanita nomor satu. Berikut ini adalah 
presentasi yang mereka siapkan untuk kampanye tersebut: 



Sumber : Go Red for Women 



Depot Asyura 

Tuesday, March 08, 2011 




Depot ini terletak di Jalan Agathis Gang I No. 8, samping Masjid Agung Al Mukarram / 
Radio DCSFM. Depot ini menyediakan makanan sebagai berikut 

• Ikan/Ayam Goreng & Bakar 

• Rawon 

• Sop Buntut 

• Nasi Goreng - Rp 7.500 

• Bakso - Rp 7.500 

• dll 

Adapun minuman yang disediakan adalah: 

• Jus durian 

• Jus apel 

• Jus alpukat 

• Jus melon 

• Jus nangka 

• dan aneka minuman segar 
Anekajus Rp 4.000 



Panorama Seroja Indah Hotel 

Tuesday, March 08, 2011 
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Sesuai dengan namanya, Hotel ini terletak di Jalan Seroja, Kuala Kapuas. Liputan 
tentang hotel ini pernah dilakukan sebelumnya. Panorama diatas ingin menunjukkan 
pandangan menyeluruh dari hotel ini dari tampak depan. 

4 kiat untuk menghadapi pembesaran prostat 

Wednesday, March 09, 2011 

Ketika seorang laki-laki mencapai usia 25 tahun, prostatnya mulai berkembang. 
Pembesaran alami ini disebut benign prostatic hyperplasia (BPH) dan ini merupakan 
penyebab pembesaran prostat yang paling sering terjadi. BPH adalah sebuah kondisi 
jinak yang tidak menyebabkan kanker prostat, meskipun kedua masalah tersebut dapat 
muncul berdampingan. 



Meskipun sekitar 50% sampai 60% laki-laki dengan BPH tidak pernah menunjukkan 
gejala, selebihnya merasakan bahwa BPH dapat membuat hidup menjadi kurang 
nyaman. Gejala-gejala dari BPH meliputi: 

• kencing tersendat, terputus dan alirannya lemah 

• perasaan mendesak ingin kencing (urgensi), kencing masing tersisa, kencing 
menetes 

• perasaan pengosongan kandung kemih kurang lengkap 

• sering kencing, terutama pada malam hari 

Sebagai hasilnya, laki-laki akan berobat. Berita baiknya adalah bahwa terapi semakin 
membaik. Pasien dan dokter memiliki lebih banyak obat untuk dipilih, jadi jika satu obat 
kurang berhasil, mereka dapat mencoba obat yang lain. Beberapa kemajuan patut 
disyukuri, terapi bedah lebih efektif dan lebih sedikit memiliki efek samping dibandingkan 
dengan sebelumnya. 



Tetapi ada beberapa hal yang dapat dilakukan sendiri oleh laki-laki yang menderita BPH. 
Bila gejala tidak terlalu mengganggu, menunggu dengan pengawasan merupakan cara 
terbaik. Hal ini meliputi pengawasan teratur untuk memastikan tidak ada komplikasi yang 
timbul, tanpa terapi. Untuk gejala yang lebih mengganggu, sebagian besar dokter 
memulai dengan merekomendasikan kombinasi antara perubahan gaya hidup dan 
pengobatan. Seringkali hal ini cukup untuk mengurangi gejala yang paling mengganggu 
dan mencegah pembedahan. 



Kiat-kiat untuk mengurangi gejala BPH 

Empat langkah sederhana dapat membantu mengurangi beberapa gejala dari BPH: 

1. Laki-laki yang ketakutan dan tegang lebih sering kencing. Kurangi stres dengan 
berolahraga secara teratur dan melatih teknik relaksasi. 

2. Bila anda pergi ke kamar mandi, gunakan cukup waktu untuk mengosongkan 
kandung kemih secara lengkap. Hal ini akan mengurangi keperluan untuk menuju 
ke toilet untuk yang berikutnya. 
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3. Diskusikan dengan dokter anda tentang semua resep dan obat-obat bebas yang 
anda minum, sebagiannya dapat berkontribusi terhadap masalah anda. Dokter 
anda dapat mengubah dosis atau mengganti jadwal anda meminum obat-obat ini, 
atau dia mungkin meresepkan obat yang berbeda yang menyebabkan masalah 
kencing yang lebih sedikit. 

4. Hindari minum cairan dimalam hari, khususnya yang mengandung kopi dan alkohol 
Keduanya dapat mempengaruhi ketegangan otot kandung kemih, dan keduanya 
merangsang ginjal untuk menghasilkan kencing, menyebabkan kencing dimalam 
hari. 

Sumber: Harvard Health Publications 

Fasilitasi Kelas Ibu dan KADARZI 

Wednesday, March 09, 2011 




Ds Lungkuh Layang-Timpah 
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Danau Rawah 



Kegiatan Fasilitasi Kelas Ibu dan KADARZI Dinas Kesehatan Kabupaten Kapuas di desa 
Lungkoh Layang-Timpah dan Danau Rawah (2-4 Maret 2011). 
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Penyuluhan disampaikan oleh Suparman, SKM; Sunu Aji Wirawan, S.Psi; Yuniarti Noor, 
AMG dan Paujiah AMd. Keb. 

Kondisi Tuberkulosis Indonesia 

Wednesday, March 09, 2011 

Angka kejadian TB di Indonesia tahun 2009 adalah sebanyak 27 per 100.000 orang. 
Total kasus baru sebanyak 289.044 orang dan total pasien yang diterapi kembali adalah 
sebanyak 5.088 orang. Tingkat keberhasilan pengobatan pasien baru dengan sputum 
positif adalah sebanyak 91%, untuk pasien dengan sputum negatif dan diluar paru-paru 
sebanyak 88%. Kesembuhan dari pasien yang menjalani pengobatan kembali adalah 
72%. Jumlah pasien MDR-TB yang memulai terapi adalah sebanyak 20 orang. 

Sumber: WHO 

PBVSI Kapuas Gelar Bupati Cup - 
Banjarmasinpost.co.id 

Wednesday, March 09, 2011 

PBVSI Kapuas Gelar Bupati Cup - Banjarmasinpost.co.id 

TP-PKK KAPUAS GELAR LOMBA CERDAS 
CERMAT KADER POSYANDU 

Wednesday, March 09, 2011 




Kegiatan Lomba ini dilaksanakan Rabu, 09 Maret 2011 bertempat di Lawang Kameloh 
Kuala Kapuas. Lomba merupakan kegiatan yang dilakukan dalam rangka peringatan Hari 
Jadi Kota Kapuas yang ke-205 dan HUT Pemda Kapuas yang ke-60. Peserta dari 
seluruh kecamatan di wilayah Kabupaten Kapuas dan yang hadir mengikuti Lomba ada 
13 (tiga belas) Kecamatan yakni KAPUAS HILIR, MANTANGAI, SELAT, PASAK 
TALAWANG, PULAU PETAK, KAPUAS KUALA, KAPUAS TENGAH, BATAGUH, 
TIMPAH, BASARANG, KAPUAS BARAT, DADAHUP, dan TAMBAN CATUR. 
TP-PKK Kapuas (Panitia) dalam penyelenggaraan lomba ini juga memberikan doorpres 
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kepada pengunjung pada selang waktu lomba di setiap babaknya, sehingga acara 
semakin meriah. Pada kegiatan ini Ketua TP-PKK Kabupaten Ibu Aliyah Mawardi juga 
berkenan hadir untuk memberikan semangat kepada peserta lomba. 
Hasil Lomba Cerdas Cermat Kader Posyandu kali ini sebagai peraih juara adalah 
sebagai berikut : - Juara I perwakilan dari Kecamatan Selat - Juara II perwakilan dari 
Kecamatan Pulau Petak - Juara III perwakilan dari Kecamatan Kapuas Barat - Juara 
Harapan I perwakilan dari Kecamatan Mantangai - Juara Harapan II perwakilan dari 
Kecamatan Bataguh - Juara Harapan III perwakilan dari Kecamatan Basarang. Para 
juara lomba mendapatkan hadiah berupa uang tunai dan piagam penghargaan yang 
disampaikan langsung oleh Ketua TP-PKK Kapuas Ibu Aliyah Mawardi. 
Adapun Tujuan dari Pelaksanaan lomba ini adalah a. Meningkatkan kualitas kemampuan 
dan ketrampilan kader Posyandu. b. Meningkatkan pengelolaan dalam pelayanan 
Posyandu. c. Meningkatkan rasa tanggung jawab masyarakat bahwa posyandu adalah 
wadah yang berasal dari, oleh dan untuk masyarakat. 




Warga Serbu Gedung DPRD Kapuas Protes PBS 

Wednesday, March 09, 201 1 

::: Kalteng Pos Online | News Portal Online ::: 

Pembangunan Instalasi Pengolahan Air Minum 

Thursday, March 10, 2011 
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Pemasangan tiang pancang Dalam rangka menghadapi musim kemarau yang terjadi 
hampir setiap tahun di Kuala Kapuas, Perusahaan Daerah Air Minum (PDAM) dengan 
bantuan dari World Bank, mendapatkan bantuan dana untuk membangun sarana 
pengolahan air minum. Urban Water Supply and Sanitation Project (UWSSP) ini 
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membangun penampungan air di perbatasan kecamatan Selat dan Kecamatan Pulau 
Petak. Kontrak bernilai lebih dari enam milyar rupiah ini dikerjakan oleh PT. Wijaya Karya 
Emindo selama 210 hari (7 bulan) sejak tahun 2010. Kita berharap semoga proyek ini 
dapat mengurangi masalah yang muncul dalam suplai air bersih selama musim kemarau 
tahun 2011 ini. 

Kapuas Gelar Festival Seni Budaya 201 1 - 
KOMPAS.com 

Thursday, March 10, 2011 

Kapuas Gelar Festival Seni Budaya 2011 - KOMPAS.com 

Festival Budaya Daerah Tingang Menteng 
Panunjung Tarung 201 1 

Thursday, March 10, 2011 
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Tari Pamakan Batu Festival ini dibuka pada hari Rabu, 9 Maret 2011 di Gedung 
Kesenian Gandang Garantung, Jalan Ahmad Yani, Kuala Kapuas. Festival ini 
menampilkan berbagai jenis tarian dan lagu khas Kalimantan Tengah. Festival ini diikuti 
oleh berbagai sanggartari dan sekolah-sekolah dilingkungan Kabupaten Kapuas. Admin 
mengunjungi Festival ini pada malam kedua. Diantara tarian yang ditampilkan pada 
malam kedua ini adalah Tari Pamakan Batu, Tari Tabuk Tiwah, dan Karungut. Para 
penonton sangat antusias mengikuti festival ini, hal ini dibuktikan ketika admin memasuki 
ruangan, semua kursi sudah penuh terisi. 

Berikut ini adalah cuplikan video Tari Pamakan Batu 

Penutupan Festival Budaya Daerah Tingang 
Menteng Panunjung Tarung K... 

Saturday, March 12, 2011 
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Para juara tari kreasi 

Pada hari Jum'at, 11 Maret 2011 pukul 20.00 WIB bertempat di Gedung Kesenian 
Gandang Garantung diselenggarakan penutupan Festival Budaya Daerah Tingang 
Menteng Panunjung Tarung Kabupaten Kapuas Tahun 2011. Penutupan ini dilakukan 
oleh Sekda Kabupaten Kapuas, Bapak Drs. Nurul Edy, M.Si yang membacakan 
sambutan tertulis Bupati Kapuas. Beliau menambahkan bahwa Pihak Disporabudpar 
harus proaktif dalam memasarkan wisata Kabupaten Kapuas ke forum nasional, 
sehingga kita bisa mengharapkan kunjungan para wisatawan. Beliau juga mengharapkan 
berita bahwa Kabupaten Kapuas diminta untuk mewakili Kalimantan Tengah di Anjungan 
Kalimantan Tengah pada HUT Taman Mini Indonesia Indah (TMII) dapat dipastikan, 
sehingga kalau itu benar, maka harus dipersiapkan sebaik mungkin. 

Dalam acara penutupan ini ditampilkan juara I untuk kategori Karungut Putra (SMAN 1 
Kuala Kapuas) dan Putri (SMAN 2 Kuala Kapuas) serta menampilkan juara I untuk tari 
kreasi (Sanggar Tari Tingang Menteng Panunjung Tarung). 

Persiapan Pameran dan Pasar Rakyat 

Saturday, March 12, 2011 




Pameran dan Pasar Rakyat yang akan berlangsung pada tanggal 14-19 Maret 2011 di 
sekitar Stadion Panunjung Tarung sudah mulai dipersiapkan. Foto diatas diambil pada 
hari Jum'at, 11 Maret 2011 ketika para pemilik tenda memasang tenda yang akan 
digunakan oleh Satuan Kerja Perangkat Daerah (SKPD) dan sektor lain untuk 
menampilkan hasil pembangunan selama ini. Diharapkan kegiatan ini dapat membuat 
HUT Kota Kuala Kapuas ke-205 menjadi lebih semarak. 
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Pengambilan Sampel Makanan "Hari Raya 
Nyepi" di Basarang Kab. Kapuas 

Saturday, March 12, 2011 
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Dalam rangka meningkatkan Sistem Kewaspadaan Dini (SKD) keracunan makanan di 
Kabupaten Kapuas, Dinas Kesehatan Kab. Kapuas bekerjasama dengan Balai Besar 
BTKL-PPM Banjarbaru, melaksanakan pengambilan sampel makanan pada acara 
adat/keagamaan Hindu Bali yaitu Hari raya Nyepi di Kecamatan Basarang Kab. Kapuas 
tgl 4-6 Maret 2011. Tim BTKL-PPM B. Baru sebanyak 4 orang dan dari Dinkes Kab. 
Kapuas sebanyak 3 orang. 

Pada hari jum'at tanggal 4 Maret 201 1 Tim menuju lokasi yaitu di km 10 Basarang tempat 
acara adat/keagamaan Hindu Bali dilaksanakan. Di lokasi tersebut berkumpul tokoh adat 
Bali dan masyarakat yang merayakan Nyepi membuat masakan secara besar-besaran 
yang nantinya akan disajikan pada perayaan Nyepi. Masakan yang dibuat tersebut 
merupakan khas masakan adat Bali yaitu Sate lilit dan lawar yang dimasak secara 
gotong royong di dekat tempat ibadah. 

Beberapa jenis makanan tersebut diambil sampelnya termasuk peralatan masak untuk 
dilakukan pemeriksaan/uji bakteriologis dan kimiawi di Laboratorium BTKL-PPM 
Banjarbaru. Pengambilan sampel dilakukan sebanyak 2 (dua) kali yaitu pada tanggal 4 
Maret 2011 sebelum Hari raya Nyepi dan tanggal 6 Maret Setelah hari raya nyepi. 

Hal ini dilakukan sebagai antisipasi mencegah terjadi KLB Keracunan Pangan. selain itu 
rencananya hal yang sama juga akan dilakukan pengambilan sampel makanan pada 
acara memperingati HUT Kuala Kapuas yang ke 205 pada tanggal 21 Maret 2011. 
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Kuala Kapuas, 6 Maret 201 1 



Kastalani,SKM.,MAP 



KAGAMA Kapuas Bina Dua Desa 

Saturday, March 12, 2011 

::: Kalteng Pos Online | News Portal Online ::: 

Pelangi saat di Desa Pangkalan Rekan 

Saturday, March 12, 2011 




Pelangi dilihat dari Desa Pangkalan Rekan, Kecamatan Basarang Pada hari Sabtu, 12 
Maret 2011, ketika sedang berkunjung ke Desa Pangkalan Rekan, Kecamatan Basarang, 
admin melihat ada pelangi di angkasa. Admin langsung menghentikan sepeda motor dan 
mengambil kamera untuk mengabadikan momen langka ini. Hampir semua orang yang 
melihat pelangi ini terpesona dan berusaha untuk meliputnya menggunakan kamera 
yang ada di HP mereka masing-masing. Lukisan terindah adalah lukisan Allah SWT. 

Dua Anggota DPRD Kapuas Tersisih - 
Banjarmasinpost.co.id 
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Kodim Kapuas Buka 10 Hektare untuk Warga 
Tanami Jagung 

Sunday, March 13, 2011 

Kodim Kapuas Buka 10 Hektare untuk Warga Tanami Jagung 

Pos Kesehatan Desa Basarang 

Sunday, March 13, 2011 




Ketika admin mengambil gambar poskesdes ini, masyarakat mengatakan bahwa 
petugas jarang berada di tempat. Ketika admin sudah selesai mengambil gambar dan 
akan berangkat, salah seorang warga di sekitar poskesdes menyampaikan aspirasinya: 

Beliau mengusulkan agar jembatan yang melintasi saluran sekunder ini diperbaiki, 
sehingga akses masyarakat ke poskesdes bisa lancar (poskesdes terletak di seberang 
saluran sekunder, sedangkan sebagian besar masyarakat tinggal di seberangnya). 

Pendapat Salafus Shalih Tentang Bid'ah - Ustadz 
Suriani Jiddy, Lc 

Sunday, March 13, 2011 

Pada hari Minggu, 13 Maret 2011 bertempat di Jalan Mawar No. 10, Ustadz Suriani 
Jiddy, Lc menyampaikan ta'lim dengan tema "Pendapat Salafus Shalih Tentang Bid'ah". 
Berikut ini adalah catatannya: 

Persiapan Pameran dan Pasar Rakyat 

Monday, March 14, 2011 



/K 




Persiapan hiburan di pasar rakyat di dalam stadion Sejak tiga hari yang lalu, panitia 
Pameran dan Pasar Rakyat sudah mempersiapkan tenda-tenda yang akan digunakan 
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oleh para peserta pameran. Pada hari Minggu kemarin, peserta pameran pembangunan 
sudah mulai merapikan stand mereka masing-masing. Hal ini tampak pada gambar 
dibawah ini: 




Persiapan peserta pameran Satuan Kerja Perangkat Daerah (SKPD) yang mengikuti 
pameran mengerahkan para tukang dan staf-staf mereka untuk menghias stand masing- 
masing. Para pimpinan pun turut mengawasi jalannya persiapan ini. Suasana lokasi 
pameran yang tadinya sepi, makin lama semakin ramai, ditambah lagi dengan 
keingintahuan masyarakat untuk mengetahui apa saja yang akan ditampilkan oleh 
masing-masing SKPD pada pameran hari ini, membuat lalu lintas di lokasi pameran 
cukup padat. 




Kepadatan lokasi pameran Para pedagang kaki lima pun tidak mau ketinggalan, mereka 
juga mulai menempati lahan-lahan yang disewakan disekitar lokasi pameran, sebagian 
ada yang menempati trotoar di dekat pintu masuk Stadion Olahraga Panunjung Tarung. 




Penjual ikan hias sudah mulai menjual dagangannya Para penjual kaki lima ini malah 
sudah mulai berjualan meskipun pameran dan pasar rakyat ini belum dibuka. Inilah 
kehebatan sektor usaha kecil dan menengah yang mampu mendukung perekonomian 
Indonesia. 
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Jalan-jalan ke Desa Basarang 

Monday, March 14, 2011 

Pada hari Sabtu, 12 Maret 2011, admin melakukan perjalanan ke Desa Basarang. Di 
desa tersebut admin minta izin kepada penjaga kebun untuk foto-foto di salah satu kebun 
yang terdapat di desa tersebut. Kebun ini cukup menarik mengingat di kebun ini banyak 
sekali kolam ikan, yang terdiri dari kolam ikan patin dan nila. Selain itu juga ada tempat 
untuk pembenihan ikan serta satu sarang burung walet, banyak pohon lengkeng dan 
"dragon fruit". 




Ketika admin menanyakan tentang ikan yang dibudidayakan di kolam-kolam ini, penjaga 
kebun ini menebarkan makanan ikan ke kolam, wah ikannya langsung berebutan 
sebagaimana terlihat dalam video berikut ini 



Ada sekitar 2500 ikan patin di dalam kolam diatas. 



Donor Darah Di Stand RSUD Kapuas Berhadiah 
Laptop 

Monday, March 14, 2011 



w r 



s b 



Beberapa Stand Pameran Pembangunan 201 1 

Monday, March 14, 2011 

Dibawah ini adalah foto-foto dari beberapa stand yang mengikuti Pameran 
Pembangunan yang akan dibuka pada hari ini, Senin, 14 Maret 2011: 



INFORMASI KAPUAS 



73 




Dinas Peternakan 




Perusahaan Daerah Air Minum 




Kantor Ketahanan Pangan 





Dinas Perikanan dan Kelautan 
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Dinas Kesehatan 




RSUD dr. H. Soemarno Sosroatmodjo 




PMI Kabupaten Kapuas 




Dinas Pendapatan Daerah 
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Dinas Pertanian Tanaman Pangan dan Holtikultura 




Badan Perencanaan Pembangunan Daerah 




Rumah Tahfidz Daarul Qur'an 




Badan Pemberdayaan Masyarakat dan Desa 
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Kantor KP2KP 




Kantor Perpustakaan, Arsip dan Dokumentasi 




Dinas Kependudukan dan Pencatatan Sipil 




Dinas Transmigrasi 
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Perusahaan Daerah Panunjung Tarung 





Dinas Perindagkop UMKM 




Dinas Pertambangan dan Energi 

10 hal yang diangkat Jibril menjelang hari kiamat 

Monday, March 14, 2011 

Ustadz Ahmad Syaukani menyampaikan ta'lim di Majelis Ta'lim Al Inayah, Jalan Kapten 
Pierre Tendean Gg. X, Kelurahan Selat Hilir, Kecamatan Selat. Topik yang beliau 
sampaikan adalah mengenai tanda-tanda cinta kepada rasul yaitu: 

1 . Selalu bershalawat kepadanya 

2. Memilih perkataan nabi dibandingkan dengan perkataan yang lain 

3. Al-Qur'an dan Hadits 

Beliau juga menyampaikan 10 hal yang akan diangkat oleh Jibril menjelang hari kiamat : 

1. Keberkahan 

2. Kasih sayang di hati makhluk 

3. Kecintaan terhadap keluarga 

4. Keadilan dari pemerintah 

5. Rasa malu pada wanita 
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6. Kesabaran orang fakir 

7. Zuihud dan wara dari ulama 

8. Sikap pemurah orang kaya 

9. Qur'an 
10. Iman 

Panorama Stand Pameran Pembangunan 

Tuesday, March 15, 2011 

Foto panorama diatas diambil pada siang hari sebelum pembukaan Pameran dan Pasar 
Rakyat yang dilakukan oleh Bapak Sekretaris Daerah Kabupaten Kapuas, Drs. Nurul 
Edy, M.Si. Foto-foto ini hanya ingin mengabadikan suasana persiapan dari masing- 
masing Satuan Kerja Perangkat Daerah (SKPD) dalam menghadapi kunjungan 
masyarakat Kabupaten Kapuas ke stand mereka masing-masing. 

Pos Kesehatan Desa Basarang 

Tuesday, March 15, 2011 




Pos Kesehatan Desa ini terletak di Desa Basarang, Kecamatan Basarang, Kabupaten 
Kapuas. Pos ini dikelola oleh ibu bidan yang rajin mengisinya setiap hari mengingat 
rumahnya tidak jauh dari poskesdes ini. Pos ini terletak di tepi Anjir Basarang dan dekat 
dengan jembatan penyeberangan bila kita ingin menyeberang ke sisi lain dari Desa 
Basarang. 



SDN Pangkalan Rekan 

Tuesday, March 15, 2011 




SD yang terletak di Desa Pangkalan Rekan ini, terletak di seberang saluran sekunder. 
Akses ke sekolah cukup mudah karena di dekat sekolah ada penyeberangan, jadi tidak 
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masalah bagi orang yang ada di seberang saluran sekunder untuk menuju ke sekolah. 

Nomor NSS ini adalah 101140102021, dan NPSN-nya adalah 30200132. Berdasarkan 
data bulan September 2010, kepala sekolahnya adalah Bapak Erikhan. 

Berkunjung ke Stand Badan Perencanaan 
Pembangunan Daerah 

Tuesday, March 15, 2011 




PEMERINTAH KABUPATEN KAPUAS 

BADAN PERENCANAAN PEMBANGUNAN DAERAH 

KABUPATEN KAPUAS 



JALAN TAMBUN BUNGAI N0.53 A KUALA KAPUAS 
TELP. (0513)21494, 21402 FAX. (0513)21909 



Bila anda berkunjung ke Stand Bappeda Kabupaten Kapuas, maka anda akan disajikan 
berbagai data tentang Kabupaten Kapuas diantaranya ada buku diatas "Selayang 
Pandang Kabupaten Kapuas" yang merupakan karya badan ini. Selain itu stand ini juga 
menampilkan "Kapuas Dalam Angka 2010" yang merupakan kerjasama dengan Badan 
Pusat Statistik Kabupaten Kapuas. Banyak data-data lain yang bisa anda peroleh di 
stand ini. 

Door Prize yang disediakan oleh Stand RSUD dr. 
H. Soemarno Sosroatm... 

Tuesday, March 15, 2011 




Door prize bagi pengunjung stand RSUD Foto diatas adalah lima buah bingkisan yang 
disediakan oleh stand RSUD dr. H. Soemarno Sosroatmodjo bagi warga masyarakat 
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yang mengunjungi stand rumah sakit. Setiap pengunjung akan mendapatkan 
kesempatan untuk mengambil lembar undian. Ada dua tulisan dalam undian tersebut 
yaitu: 

1. Maaf, anda belum beruntung 

2. Selamat, anda mendapatkan door prize no (sesuai dengan nomor door prize) 

Mari kunjungi stand rumah sakit untuk lebih mengenal kegiatan disana sekaligus 

mendapat kesempatan untuk meraih door prize 



SDN 3 Basarang 

Wednesday, March 16, 2011 




Foto panorama SDN 3 Basarang Sekolah ini terletak di Desa Basarang Kecamatan 
Basarang. NSS-nya adalah 101140102025 dan NPSN-nya adalah 30200681. Menurut 
data bulan September 2010, nama kepala sekolahnya adalah Harun Rasid, S.Pd.l. 

Bingkisan harian Stand RSUD sudah mulai 
dibagikan 

Wednesday, March 16, 2011 




Penerima bingkisan harian Mengingat hari pertama hanya satu bingkisan yang bisa 
dibagikan kepada pengunjung, maka pada hari kedua ini pihak stand rumah sakit sudah 
mulai aktif menjaring para pengunjung pameran untuk bersedia mengunjungi stand 
rumah sakit baik untuk donor darah maupun untuk berkunjung mengetahui kegiatan- 
kegiatan yang dilaksanakan oleh rumah sakit. Setelah sebagian masyarakat mengetahui 
bahwa di stand rumah sakit disediakan bingkisan, maka mereka berebut untuk 
mengambil kupon undian. 



INFORMASI KAPUAS 



81 




Para pengunjung mengambil undian bingkisan Pada saat admin terakhir mengunjungi 
stand rumah sakit, jumlah pendonor yang sudah menyumbangkan darahnya adalah 
sebanyak 9 orang. Mereka mendapatkan kesempatan untuk mendapatkan laptop yang 
akan diundi pada hari terakhir pameran. 

Beberapa stand yang menyediakan hadiah 
sepeda 

Wednesday, March 16, 2011 

Pada malam kedua ini, admin menyempatkan diri untuk mengunjungi beberapa stand 
yang menyediakan hadiah sepeda bagi pengunjung stand mereka. 




Sepeda di stand Dinas Pendapatan Daerah Stand Dinas Pendapatan Daeah 
menyediakan hadiah sepeda bagi para pengunjung yang bersedia untuk mengisi angket 
yang mereka sediakan. Sebagaimana stand-stand lain, hadiah sepeda ini akan diundi 
pada hari terakhir pameran. 




Sepeda di stand Dinas Kesehatan Dinas Kesehatan menyediakan hadiah sepeda bagi 
para pengunjung yang mau mengikuti kuis kesehatan yang sudah disiapkan oleh panitia. 
Kuis dapat diambil di stand dan dikumpulkan kembali. Para para penjawab kuis yang 
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benar semua akan diundi untuk mendapatkan berbagai hadiah yang disediakan. 




Sepeda di stand Palang Merah Indonesia Stand Palang Merah Indonesia menyediakan 
berbagai bingkisan (gantungan kunci PMI, pin PMI) bagi pengunjung yang bersedia 
mengisi kuesioner pencitraan yang mereka sediakan. Sepeda dan berbagai bingkisan 
lain akan diundi pada hari terakhir pameran. 

Klip keramaian Pameran dan Pasar Rakyat 

Wednesday, March 16, 2011 

Klip video diatas menggambarkan suasana Pameran dan Pasar Rakyat dalam rangka 
HUT Kota Kuala kapuas ke-205. Video ini diambil pada hari Selasa, 15 Maret 2011. Klip 
diatas diambil dari depan stand Palang Merah Indonesia Kabupaten Kapuas. 

Aneka Olahan Produk Hasil Perikanan 

Wednesday, March 16, 2011 




Aneka olahan produk hasil perikanan Kunjungan ke stand Dinas Perikanan dan 
Kelautan cukup menarik mengingat stand ini menampilkan berbagai olahan produk hasil 
perikanan yang diproduksi oleh perorangan di Kuala Kapuas. Selain itu stand ini juga 
menyediakan brosur resep untuk membuat aneka olahan produk hasil pertanian yang 
meliputi: bakso ikan, sosis, nudget dan kaki naga. Bila anda ingin mengenal lebih jauh 
tentang Dinas Perikanan dan Kelautan, mari kunjungi stand ini. 

Comments 



- Ahmad 



March 17,2011 
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Trims, nice info .., 



KELAS IBU DAN KADARZI 

Wednesday, March 16, 2011 




Rabu, 16 Maret 2011 di Poskesdes Desa Barimba dan Mambulau Kecamatan Kapuas 
Hilir dilaksanakan pertemuan Kelas Ibu, dimana pada pertemuan ini ibu kader, bidan dan 
ibu-ibu hamil membentuk satu kelompok (Kelas Ibu) yang berkumpul melakukan 
kegiatan-kegiatan terkait masalah kesehatan keluarga, seperti mendengarkan 
penyuluhan tentang seputar kesehatan ibu dan anak, diskusi serta berlatih senam ibu 
hamil. Kegiatan Kelas Ibu akan rutin dilaksanakan dan sebagai koordinator adalah Bidan 
setempat. 

Pada kesempatan ini di Poskesdes Desa Barimba petugas Dinas Kesehatan Kabupaten 
Kapuas memfasilitasi kegiatan tersebut yakni Bapak Suparman, SKM dan Ibu Yuniarti 
Noor, AMG. Sementara di Poskesdes Desa Mambulau sebagai fasilitator Bapak M. 
Hayat, SKM dan Ibu Paujiah, AMd.Keb. Ibu-ibu hamil yang hadir sangat antusias 
memperhatikan pelatihan Senam Ibu Hamil, mereka berkeinginan untuk rutin 
melaksanakannya. 

Kebakaran di Palingkau Baru 

Wednesday, March 16, 2011 

Pada hari Rabu, 16 Maret 2011 sekitar jam 14.30 WIB di Desa Palingkau Baru terjadi 
kebakaran yang menghanguskan sekitar 17 rumah, yang terdiri 29 KK, 119 jiwa. Dari 
jumlah tersebut juga terdapat barak yang banyak dihuni oleh pendatang. Data rinci 
tentang jumlah keluarga yang terkena berikut jumlah jiwanya masih dalam pendataan 
oleh pihak Kelurahan Palingkau Baru. 

Ketika admin sampai di lokasi, Taruna Siaga Bencana (Tagana) sudah datang dan 
mereka sedang mendirikan tenda pengungsian dan tenda untuk dapur umum. Di posko 
sudah menunggu Pak Camat serta para tokoh masyarakat. Tidak jauh dari posko 
tersebut juga sudah dibuka Posko Kesehatan yang dibuka oleh Puskesmas Palingkau 
dan dikoordinir oleh dr. Timothy Von Simon. Menurut informasi dari pihak puskesmas, 
mereka menggunakan dana puskesmas untuk menyediakan makan malam bagi 
pengungsi. Keberadaan pengungsi hampir tidak terasa mengingat mereka banyak yang 
pulang kampung dan hanya yang tidak punya sanak saudara yang mengungsi di rumah 
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ketua RT setempat. 

Teman-teman dari Palang Merah Indonesia Kabupaten Kapuas sudah mengirimkan 
bantuan air minum gelas sebanyak 20 kotak dan mie goreng sebanyak 5 kotak, serta 
menyediakan 2 bungkus besar pembalut wanita. Selain itu para relawan dan staf Palang 
Merah Indonesia yang sedang melakukan pameran di stand PMI, langsung melakukan 
penggalangan dana. Penggalangan dana juga dilakukan dengan mendatangi stand- 
stand lain disekitar pameran tersebut. 

Bagi warga masyarakat yang ingin menyumbang melalui Palang Merah Indonesia 
Kabupaten Kapuas dapat mengirimkan dana ke : 

Donasi Melalui PMI Kabupaten Kapuas 

Bank Pembangunan Kalteng 

a.n. Kantor PMI Kabupaten Kapuas 

No. Rekening: 0600-202-000016360-2 Bila ingin memberikan bantuan secara langsung, 

bisa mendatangi markas PMI Kabupaten Kapuas di Jalan Untung Surapati No. 5, Kuala 

Kapuas. 

Mesin Bioetanol Kapuas Rusak Lagi 

Wednesday, March 16, 2011 

Mesin Bioetanol Kapuas Rusak Lagi 

Madrasah Ibtidaiyah Hidayatus Salam 

Thursday, March 17, 2011 




Madrasah ini terletak di Desa Pangkalan Rekan, Kecamatan Basarang. Keberadaan 
madrasah di Kabupaten Kapuas merupakan suatu bentuk upaya masyarakat untuk 
memberikan bekal agama dalam kehidupan masyarakat. Hal ini menunjukkan bahwa 
peran swasta dalam pendidikan cukup besar di Kabupaten Kapuas. Perhatian harus 
diberikan oleh pemerintah terhadap keberadaan mereka. 



telah terdaftardi 
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MIS HIDAYATUSSALAM 

30200529 



KELAS IBU HAMIL Dl WILAYAH PUSKESMAS 
MANTANGAI 

Thursday, March 17, 2011 





Kamis, 17 Maret 2011 kembali dilaksanakan pencanangan kelompok/kelas ibu hamil, kali 
ini dilaksanakan di Wilayah Puskesmas Mantangai tepatnya di Desa Mantangai Tengah 
dan Mantangai Hulu. Kepala UPTD Puskesmas Mantangai dr. Azhar Nasution berharap 
kegiatan ini dapat terus dilaksanakan sehingga kesehatan ibu hamil dan bayinya kelak 
dapat maksimal, sehingga tercipta masyarakat yang sehat dan berkwalitas, lebih lanjut 
beliau menyatakan bahwa kesehatan manusia itu dimulai sejak berada dalam 
kandungan, jadi ibu hamil harus benar-benar menjaga kesehatan dirinya dan bayi dalam 
kandungan dengan rajin memeriksakan diri ke petugas kesehatan/bidan dan 
mengkonsumsi makanan yang bergizi. Fasilitator kelas Ibu Hamil di Desa Mantangai 
Tengah adalah petugas dinkes Kab.Kapuas yakni Bpk Sunu Aji Wirawan, S.Psi dan 
Paujiah, AMd.Keb, sementara fasilitator di Desa Mantangai Hulu adalah Bpk M. Hayat, 
SKM dan Ibu Yuniarti Noor, AMG. Sekilas tentang Kelas Ibu Hamil sebagai berikut : 
Kelas Ibu Hamil merupakan wadah berkumpulnya minimal 10 bumil dengan usia 
kehamilan 20 -32 minggu di wilayah kerja bidan desa. dikelas ibu hamil ini peserta 
mempraktekan semua materi/keterampilan yang ada di buku KIA, dan dikoordinir oleh 
bidan desa setempat. Manfaat Kelas Ibu Hamil : - Bagi petugas kesehatan: lebih tahu 
masalah kesehatan ibu hamil dan keluarganya dan belajar cara pendekatan ke ibu hamil 
dan keluarganya serta masyarakat. 

- Bagi ibu dan keluarga: sarana untuk mendapat teman, bertanya, memahami informasi 
penting apa yang harus dipraktekkan, serta membantu ibu dalam menghadapi persalinan 
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dengan aman dan nyaman. 

Konsep Pelaksanaan Kelas Ibu Menggunakan Buku KIA sebagai referensi utama Buku 

KIA adalah referensi utama untuk dibaca dan dibahas dalam Kelas Ibu Hamil. 




Hubungan Daya Tarik Pertambangan dengan 
Minat Investasi Batubara d... 

Thursday, March 17, 2011 

akademik.ftgeologi. unpad. ac.id/download2/Kumpulan Sari Tesis 3.pdf 

Mari Donor Darah Untuk Membantu Sesama 

Friday, March 18, 2011 




Pada saat berkunjung ke stand rumah sakit yang menampilkan Unit Transfusi Darah 
Rumah Sakit, admin mengetahui bahwa jumlah pendonor darah sudah melebihi 30 
orang, masih cukup jauh dibandingkan dengan target sebanyak 100 kantong darah. 
Admin ditawari oleh petugas UTD-RS untuk mendonorkan darah karena sudah lama 
tidak donor darah. Admin menyanggupi mengingat tadi malam, tidurnya tidak terlalu larut 
malam, dan kondisi badan rasanya cukup fit. Setelah diperiksa tekanan darahnya, admin 
langsung mengambil posisi di kursi yang sudah disediakan. Pada mulanya lengan kanan 
yang akan diambil darahnya, tapi karena pembuluh darahnya kecil, maka dialihkan ke 
lengan kiri. 

Ada nasihat yang baik yang disampaikan oleh petugas UTD-RS yaitu mengenai 
pembuluh darah yang digunakan untuk mengambil darah: Pak, pembuluhnya darahnya 
kecil, mungkin Bapak kurang olahraga. Admin mengakui bahwa dibandingkan dengan 
donor darah sebelumnya, memang saat ini kebiasaan berolahraga yaitu jalan kaki agak 
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menurun, karena kesibukan mengurus blog ini. Mudah-mudahan menjelang donor darah 
3 bulan lagi, kondisi tubuh lebih prima, sehingga aliran darah yang keluar ke kantong 
darah lebih lancar dari sebelumnya. 

Kalau ingin melihat bagaimana petugas melakukan pengambilan darah, dapat melihat 
video dibawah ini, yang diambil oleh Muhammad Ramadhan, siswa kelas IV SDIT Al- 
Amin Kapuas: 

Berkunjung ke stand Disperindagkop dan UMKM 

Friday, March 18, 2011 

Stand ini menampilkan berbagai hasil kerajinan tangan yang khas Kabupaten Kapuas 
yaitu perahu dan berbagai karya lain yang terbuat dari getah nyatu. Barang-barang di 
stand ini berasal dari Souvenir Valent. Selain getah nyatu, juga terdapat beberapa hasil 
kerajinan tangan yang terbuat dari rotan. Mari kunjungi stand ini untuk mengenal lebih 
jauh buah tangan khas Kabupaten Kapuas. 

Ruas jalan Anjir Serapat arah Kuala Kapuas 
mulai rusak 

Friday, March 18, 2011 




Pada hari minggu yang lalu, seorang teman bersilaturahmi ke rumah. Beliau mengetakan 
bahwa jalan di Kabupaten Barito Kuala (Anjir Muara - Anjir Pasar) mulai rusak cukup 
parah. Jalan di Anjir Serapat pun mulai rusak. Padahal kalau dulu orang sudah dapat 
membedakan apakah mereka masuk ke Kalteng atau masih di Kalsel dengan 
memperhatikan kondisi jalannya. Kalau jalannya sudah mulus berarti sudah memasuki 
Kalteng. Prestasi seperti ini nampaknya harus dipertahankan. Memang kerusakan di ruas 
Kapuas tidak terlalu parah, tapi cukup mengganggu bagi pengendara motor dan mobil. 
Semoga dalam waktu dekat perbaikan dapat dilakukan. 
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PENGUMUMAN ~ Diklat Kapuas 

Friday, March 18, 2011 

PENGUMUMAN ~ Diklat Kapuas 

Puskesmas Pembantu Desa Pulau Mambulau 

Saturday, March 19, 2011 




Puskesmas Pembantu (Pustu) ini terletak di Jalan Sare Pulau, Desa Pulau Mambulau, 
Kecamatan Selat. Bila kita ingin menuju ke SMPN 5 Selat, maka kita harus melewati 
Pustu ini dulu. 



TK Nurul Ain 

Saturday, March 19, 2011 
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Taman Kanak-kanak ini terletak di jalan menuju Desa Pulau Mambulau dari arah Anjir 
Serapat. TK ini dibangun dengan dana dari PNPM. TK ini dibangun dekat dengan sarang 
walet yang terletak di belakangnya. 

Panorama dari atas Jembatan Pulau Mambulau 

Saturday, March 19, 2011 

Jembatan ini merupakan jembatan pertama yang melintasi anjir yang menuju ke 
Banjarmasin. Jembatan ini menghubungkan antara Kelurahan Mambulau dengan Desa 
Pulau Mambulau. Jembatan seperti ini dapat kita temukan juga pada jembatan yang 
dibangun di Desa Mandomai, Kecamatan Kapuas Barat. Jembatan ini memiliki rangka 
besi dengan dasar jembatan terbuat dari kayu ulin, sehingga bila kita berdiri diatas 
jembatan ini maka setiap ada kendaraan yang melintasinya, kita akan ikut bergetar. 

Dari panorama diatas, kita dapat melihat pertemuan antara Sungai Kapuas dan Sungai 
Kapuas Murung. Kita juga dapat melihat anjir yang menuju ke Banjarmasin, serta melihat 
bagian Kelurahan Mambulau dan bagian Desa Pulau Mambulau dari jembatan. Selamat 
menikmati. 

Pelayanan Kesehatan Daerah Terpencil, 
Kepulauan dan Perbatasan 

Saturday, March 19, 2011 




.tfUASlffii HW|2 



KABUPAT 




Suasana pagi di pinggiran sungai di desa Tumbang Bukoi Kec. Kapuas Hulu (Kec. 
Mandau Telawangjed). Kunjungan ke desa Tumbang Bukoi merupakan bagian dari 
Pelayanan Kesehatan Daerah Terpencil, Kepulauan dan Perbatasan yang dilaksanakan 
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olah Dinas Kesehatan Provinsi Kalimantan Tengah (dr. Esti Wellianto, MHSM; Sin 
Sigus,SE,M.Kes; Yulka Susana, M.Kes & Agus Tetiana, AMG) dan Dinas Kesehatan 
Kabupaten Kapuas serta Puskesmas Sei Hanyo (dr. Agus Waluyo; Sunu A.W, S.Psi; 
Pandit, SKM; Samino, AMG; Darmadji DJinu, SKM dkk). Pelayanan yang diberikan 
antara lain Pengobatan/pelayanan medis, pemberian vitamin A, pelacakan kasus gizi, 
imunisasi dan promkes (sumber : Sunu A.W, S.Psi) 

Yayasan Madrasah Khazanaturrahmah 

Saturday, March 19, 2011 




Yayasan ini terletak di Desa Pulau Mambulau, Kecamatan Selat. Keberadaan madrasah 
ini menunjukkan masih tingginya minat masyarakat untuk menempuh jenjang pendidikan 
keislaman. Ini adalah salah satu bentuk kontribusi pihak swasta dalam memajukan 
pendidikan di Kabupaten Kapuas. 



telah terdaftardi 





MIS KHAZANATURRAHMAH 

30200539 

telah terdaftardi 





MTSS KHAZATURRAHMAH 
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30200459 



telah terdaftar di 





MA KHAZANATURRAHMAH 

30203887 

SDN 1 Pulau Mambulau 

Sunday, March 20, 2011 




Sekolah ini terletak di Jalan Sare Pulau RT II No. 86, Desa Pulau Mambulau, Kecamatan 
Selat. NSS-nya adalah 101140101017 dan NPSN-nya adalah 30200106. Berdasarkan 
data bulan September 2010 nama kepala sekolahnya adalah H. Darlin Dili. 



telah terdaftar di 



DAFODa 




SDN PULAU MAMBULAU 1 

30200106 
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Penutupan Pameran dan Pasar Rakyat 

Sunday, March 20, 2011 




Suasana pembagian "door prize" di stand PMI Kabupaten Kapuas Hari Sabtu, 19 Maret 
201 1 merupakah hari terakhir Pameran dan Pasar Rakyat dalam rangka HUT Kota Kuala 
Kapuas ke-205. Pengunjung melimpah ruah, hampir seluruh lahan di sekitar stadion 
olahraga Panunjung Tarung dipenuhi oleh sepeda motor yang parkir. Keramaian pun 
sangat terasa disepanjang jalan yang digunakan untuk pameran dan pasar rakyat. 
Berbagai stand yang memberikan door prize bagi pengunjungnnya mulai melakukan 
pencabutan undian untuk membagikan "door prize" bagi pengunjung yang telah mengisi 
kuesioner, angket, kuiz yang telah mereka bagikan pada hari-hari sebelumnya. Setelah 
pukul 21.00 WIB beberapa stand mulai membereskan perlengkapan pameran mereka. 
Semoga tahun depan pameran dan pasar rakyat ini makin meriah. 

Kewajiban Mengikuti Jalan Yang Lurus 

Sunday, March 20, 2011 

Pada hari Minggu, 20 Maret 2011 bertempat di Jalan Mawar No. 10, Ustadz Suriani 
Jiddy, Lc menyampaikan kajian tafsir yang membahas mengenai kewajiban untuk 
mengikuti jalan yang lurus. Berikut ini adalah catatannya: 






wa-anna haadzaashiraathii mustaqiiman faittabi'uuhu walaa tattabi'uu alssubula 
fatafarraqa bikum 'an sabiilihi dzaalikum washshaakum bihi la'allakum tattaquuna 
[6:153] dan bahwa (yang Kami perintahkan ini) adalah jalanKu yang lurus, maka ikutilah 
dia, dan janganlah kamu mengikuti jalan-jalan (yang lain)521, karena jalan-jalan itu 
mencerai beraikan kamu dari jalanNya. Yang demikian itu diperintahkan Allah agar kamu 
bertakwa. (Q.S. Al An'aam, 6: 153) 

Kita diperintahkan untuk mengikuti jalan yang lurus yaitu jalan para Nabi, shiddiqin, 
syuhada dan shalihin. Allah melarang kita untuk mengikuti jalan-jalan yang lain yaitu: 

• selain Islam 

• selain yang dibawah Rasul dan 

• selainyang dijalani oleh Nabi, Shiddiqin, Syuhada dan Shalihin 

Kata "subul" merupakan bentuk jamak dari "sabil". Kalau kita mengikuti jalan-jalan yang 
lain makan kita akan tercerai berai dari jalan-Nya. Hadits tentang perpecahan umat 
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menyebutkan bahwa kaum Yahudi akan terpecah menjadi 71 golongan, kaum Nasrani 
akan terpecah menjadi 72 golongan dan kaum Muslim akan terpecah menjadi 73 
golongan. Maka kita diharapkan untuk mengikuti golongan yang selamat. 
Kata-kata sabil dapat dikita temukan dalam ayat-ayat berikut ini : 







<u£*Jl* (2J43 J™ yi £sT 
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ud'u ilaa sabiili rabbika bialhikmati waalmaw'izhati alhasanati wajaadilhum biallatii hiya 
ahsanu inna rabbaka huwa a'lamu biman dhalla 'an sabiilihi wahuwa a'lamu 
bialmuhtadiina 

[16:125] Serulah (manusia) kepada jalan Tuhan-mu dengan hikmah845 dan pelajaran 
yang baik dan bantahlah mereka dengan cara yang baik. Sesungguhnya Tuhanmu 
Dialah yang lebih mengetahui tentang siapa yang tersesat dari jalan-Nya dan Dialah 
yang lebih mengetahui orang-orang yang mendapat petunjuk. (Q.S. An Nahl, 16: 125) 



<b _ sf 



7L v s* -- a 






qui haadzihi sabiilii ad'uu ilaaallaahi 'alaa bashiiratin anaa wamani ittaba'anii 
wasubhaana allaahi wamaaanaa mina almusyrikiina 

[12:108] Katakanlah: "Inilah jalan (agama) ku, aku dan orang-orang yang mengikutiku 
mengajak (kamu) kepada Allah dengan hujjah yang nyata, Maha Suci Allah, dan aku 
tiada termasuk orang-orang yang musyrik". (Q.S. Yusuf, 12: 108) 

Hadits: barangsiapa yang keluar untuk menuntut ilmu maka dia berada di jalan Allah. 

Ayat 6: 153 diatas dijelaskan oleh ayat: 






shiraatha alladziina an'amta 'alayhim ghayri almaghdhuubi 'alayhim walaaaldhdhaalliina 
[1:7] (yaitu) Jalan orang-orang yang telah Engkau beri ni'mat kepada mereka; bukan 
(jalan) mereka yang dimurkai dan bukan (pula jalan) mereka yang sesat.9 (Q.S. Al 
Fatihah, 1: 7) 

Orang-orang Nasrani dikatakan sesat karena mereka beramal tanpa ilmu. Sedangkan 
orang-orang Yahudi dikatakan sebagai orang-orang yang dimurkai karena mereka 
berilmu tapi tidak beramal. Sedangkan orang-orang yang beriman adalah orang-orang 
yang berilmu dan beramal. Para sahabat adalah orang-orang yang menggabungkan 
antara ilmu dan amal. 

Itulah sebabnya Rasulullah memerintahkan kita untuk mengikuti sunnah beliau dan 
sunnah khulafaurrasyidin sesudah beliau. Sekarang ini banyak firqoh yang tidak sejalan 
dengan apa yang dibawa oleh Rasulullah. 
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Imam Auza'i berkata bahwa ilmu adalah apa-apa yang dibawa oleh para sahabat, kalau 
bukan seperti itu bukan ilmu. Apa yang dibawa oleh para sahabat yaitu: 

• Qur'an 

• Sunnah 

• Pemahaman mereka terhadap Qur'an dan Sunnah 

Gerakan yang menyimpang memahami Qur'an dan Sunnah dengan pemahaman 
mereka sendiri. 
Muhammad bin Wahab mewajibkan setiap muslim mempelajari empat perkara yaitu: 

1. Ilmu 

2. Amal 

3. Da'wah 

4. Sabar 

Hal ini beliau sampaikan dalam buku Ushulu Tsalatsah. 
Yang dimaksud dengan ilmu adalah: 

• Ma'rifatullah 

• Ma'rifaturrasul 

• Ma'rifatul Islam dan dalil-dalilnya 

Amal adalah pelaksanaan ilmu dalam tataran praktis. Ilmu dan amal saja tidak cukup, 
harus ada da'wah. Setelah itu kita diharapkan untuk sabar dalam: 

• menuntut ilmu 

• beramal 

• da'wah 

Hadits: orang yang komitmen dengan Islam, kondisinya akan seperti orang yang 
memegang bara api. 

Sebagaimana orang tidak tahan memegang bara api yang panas maka mereka tidak 
tahan dengan Islam. 

Imam Syafi'i mengatakan: seandainya Alah tidak menurunkan hujjah (Qur'an) maka surat 
Al-Ashr cukup. 
Penyebab penyimpangan itu ada dua yaitu: 

1. Bodoh 

2. Mengikuti hawa nafsu 

Oleh karena itu menyebarkan ilmu menjadi amal yang utama. Muhammad Hasan 
mengatakan bahwa menuntut ilmu adalah jihad yang utama. Masalah perang tidak akan 
diketahui tanpa menuntut ilmu. 

Pemandangan Kota Kuala Kapuas 

Sunday, March 20, 2011 

Pemandangan diatas diambil pada hari Jum'at, 11 Maret 2011 dari atas loteng rumah 
berlantai 3 di Jalan Mawar. Karena rumah ini terletak dekat dengan Sungai Kapuas 
Murung, maka pemandangan sungai pun bisa dinikmati, begitu juga pemandangan 
disekitar jalan Mawar. 



SMPN 5 Selat 

Sunday, March 20, 2011 
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Sekolah ini terletak di Jalan Sare Pulau, Desa Pulau Mambulau, Kecamatan Selat. NSS- 
nya adalah 201140101080 dan NPSN-nya adalah 30200310. Berdasarkan data bulan 
September 2010, nama kepala sekolahnya adalah Bapak Syahril, A.Md. 



telah terdaftardi 
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SMPN 5 SELAT 

30200310 



Pemkab Kapuas Bangun Lokasi Parkir Atasi 
Kesemrawutan 

Monday, March 21, 2011 

Pemkab Kapuas Bangun Lokasi Parkir Atasi Kesemrawutan 

Hikmah Outlet - Loket Pembayaran Online 

Monday, March 21, 2011 




Outlet ini terletak di Jalan Mahakam, dekat jembatan simpang empat antara Melati, 
Anggrek dan Mahakam. Outlet ini melayani berbagai macam pembayaran meliputi: 

• Listrik 

• Telkom - Speedy - Telkomvision 
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• FIF-OTO-WOM 

• Voucher Pulsa Handphone 

• Telkomsel - Indosat - XL (Pasca Bayar) 

• Pengisian T-Cash Telkomsel 

Keberadaan outlet ini mempermudah masyarakat untuk melakukan berbagai 
pembayaran, mudah-mudahan dalam waktu dekat pembayaran PDAM juga bisa 
dilakukan di outlet ini secara online. 

BMT Kube Sejahtera Unit 069 

Monday, March 21, 2011 




Baitul Maal wa Tamwil ini terletak di Jalan Melati (diantara dua perempatan). BMT 
sekarang memberikan pinjaman kepada sekitar 600 nasabah. Total aset BMT sekitar 700 
juta. Pembiayaan terbanyak diberikan kepada pedagang, mulai dari kelontongan, penjual 
nasi kuning, penjual kue, roti, penjual baju/pakaian, pedagang keliling dan Iain-Iain. Bagi 
warga masyarakat yang membutuhkan pinjaman tanpa khawatir masalah bunga (riba) 
maka BMT adalah alternatif yang bisa dipertimbangkan. 

Indonesia dan Kita (3) | namaku cahyadi 
takariawan 

Monday, March 21, 2011 

Indonesia dan Kita (3) | namaku cahyadi takariawan 



Salon Ari 

Monday, March 21, 2011 
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Salon ini terletak di dekat Hotel Raudah ke arah Jalan Jenderal Sudirman. Salon ini 
melayani pangkas rambut, creambath, dan Iain-Iain. Mas Ari ini awalnya bekerja dengan 
orang lain di Banjarmasin, tapi karena kurang cocok dengan suasana kerja disana, beliau 
memutuskan untuk membuka usaha salon sendiri. Untuk sekali potong rambut disini 
dikenakan biaya Rp 7.500. 

RALAT PENGUMUMAN ~ Diklat Kapuas 

Monday, March 21, 2011 

RALAT PENGUMUMAN ~ Diklat Kapuas 

Puncak Hari jadi Kuala Kapuas Tertunda | HOKI | 
Harian Online Kabar... 

Tuesday, March 22, 201 1 

Puncak Hari jadi Kuala Kapuas Tertunda | HOKI | Harian Online Kabarlndonesia 

DPRD Desak Bupati Kapuas Perbaiki RPJMD 

Tuesday, March 22, 201 1 

DPRD Desak Bupati Kapuas Perbaiki RPJMD 

SMPN 1 Kapuas Kuala 

Tuesday, March 22, 2011 




SMPN-1 Kapuas Kuala 
Jl. Kolam Kiri RT 16 Tamban Luar Kec. Bataguh 



telah terdaftardi 
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SMPN 1 KAPUAS KUALA 

30200276 

(sumber : Nuning S. W, S.Psi) 

Ekspor PT. Karya Sejati 

Tuesday, March 22, 2011 

Berdasarkan informasi dari Tim Panjiva, PT. Karya Sejati selama bulan Maret 2011 ini 
telah melakukan beberapa kali ekspor karet hasil olahan kepada pelanggan sebagai 
berikut: 

1 . RCMA Americas Inc. (2 pengapalan baru) - Panjiva Alert 8 Maret 201 1 

2. Astlett Rubber Inc. (1 pengapalan baru) - Panjiva Alert 1 1 Maret 201 1 

3. Sri Trang Usa Inc. (1 pengapalan baru) - Panjiva Alert 15 Maret 201 1 

4. Cia Hulera Tornel S.A. De C.V. (1 pengapalan baru) - Panjiva Alert 21 Maret 201 1 
Semoga aktivitas ekspor ini makin meningkatkan pendapatan daerah dan dapat 

mensejahterakan petani karet. 

Birrul Walidain - Berbuat baik kepada orang tua 

Wednesday, March 23, 2011 

Oleh: Musyaffa Abdurrahim 

Rasanya, jarum jam di dinding Ummu Muhammad berjalan lambat, benar-benar lambat 
untuk sampai ke angka 6 sore. Ummu Muhammad terus memandangi jarum jam itu, 
kalau memungkinkan, ia hendak mempercepat perjalanan jarum jam itu agar segera 
sampai di waktu Maghrib, agar malam segera tiba, dan tidak lama lagi ia akan 
beristirahat. 

Itulah hari pertama Ummu Muhammad sebagai seorang janda, di mana baru kemaren 
saja suaminya, Abu Muhammad meninggal dunia dan dikuburkan. la meninggalkan 
seorang istri, Ummu Muhammad dan seorang anak lelaki, Muhammad, yang masih 
sangat kecil, 3 tahun, sebab Abu Muhammad meninggal dunia dalam usia muda, 26 
tahun. 



Saat itu, rumahnya masih diramaikan oleh mereka yang melakukan ta'ziyah. "Bersabar 
dan relakan kepergian Abu Muhammad, semoga Allah SWT akan menjadikan 
Muhammad lelaki yang berbakti kepada ibunya, sehingga dapat menghapus segala duka 
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dan nestapa yang mungkin menimpa dirimu", begitu bunyi sebagian do'a yang diucapkan 
mereka. 

Dan begitulah keadaan Muhammad, ia menghabiskan masa kecilnya sebagai anak 
yatim, bersama ibunya yang sangat sayang kepadanya, sehingga sang ibu itu seakan 
ayah dan ibu sekaligus. 

Seiring berjalannya waktu, masuklah Muhammad Sekolah Dasar, dan - subhanallah - 
semenjak kelas satu, sampai kelas enam, Muhammad selalu berada pada posisi ranking 
satu dengan nilai istimewa. 

Sebagai rasa syukur, sang ibu membuat "pesta" dengan mengundang para tetangga dan 
kerabat, pesta dari seorang janda yang hidup dengan bekerja di sebuah "perusahaan" 
kain tenun dengan gaji ala kadarnya untuk penyambung hidup diri dan putranya, dan 
itupun dilakukannya di rumah sendiri, dan setelah selesai ordernya, baru diserahkan 
kepada "perusahaannya". 

Setelah malam tiba, dan para undangan pulang ke rumah masing-masing, sang ibu 
memanggil Muhammad, dan membisikkan kata-kata: "Putraku Muhammad, kamu sudah 
mulai tahu bahwa kehidupan ibumu sangatlah miskin, tetapi saya bertekad untuk terus 
bekerja menenun secara mandiri, lalu menjualnya, dan cita-citaku adalah agar engkau 
terus melanjutkan studi-mu sehingga engaku lulus sebagai seorang sarjana, sehingga 
keadaanmu akan jauh lebih baik di masa mendatang". 

Mendengar tekad ibunya, Muhammad menangis sambil merangkul ibunya, dan dengan 
kepolosan seorang bocah ia berkata: "Mama, kalau saya nanti masuk surga, insyaAllah 
akan aku beritahukan kepada papa, bahwa mama adalah seorang yang sangat mulia 
kepadaku". 

Mendengar jawaban lugu seperti itu, air mata Ummu Muhammad tidak dapat dibendung 
lagi, sambil tersenyum, ia elus kepala anaknya. 

Waktu terus berjalan dan Muhammad telah lama belajar di sebuah universitas di 
negerinya dan tidak lama lagi akan menyelesaikan studinya dan akan menjadi seorang 
sarjana, sementara ibunya tetap berprofesi sebagai seorang penenun freeland dan 
menjualnya, seakan pekerjaan itu baru ditekuninya semenjak kemaren sahaja. 
Suatu hari, Muhammad melihat satu kondisi yang membuatnya menangis, ia baru saja 
tiba dari rumah salah seorang temannya, ia dapati ibunya tertidur, pada wajahnya 
tampak garis-garis ketuaan dan kelelahan yang luar biasa, sementara di tangannya 
terpekang benang, kain tenun dan peralatan lainnya. Muhammad menangis, betapa 
ibunya telah sedemikian besar berjuang dan berkorban untuk dirinya. 

Di malam hari itu Muhammad tidak dapat tidur, dan paginya ia pun tidak masuk kuliah, 
bahkan ia bermaksud untuk mengikuti program kuliah di Universitas Terbuka saja, agar 
dapat menyambi bekerja guna meringankan beban ibunya. 

Mendengar niatan seperti itu sang ibu marah besar, dan di antara kalimatnya: 
"Keridhaanku kepadamu adalah kalau engkau menyelesaikan studi kesarjanaanmu 
seperti yang sekarang ini, dan bukan menjadi mahasiswa UT yang sambilan, dan aku 
berjanji, kalau engkau sudah lulus, dan mendapatkan pekerjaan, saya akan 
meninggalkan pekerjaanku ini". 
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Itulah yang kemudian terjadi, dan akhirnya Muhammad bersiap-siap untuk ikut wisuda 
dan ia mulai berangan-angan dan membayangkan mendapatkan pekerjaan agar dapat 
merehatkan ibunya yang semakin menua tersebut. 

Dan itulah yang terjadi kemudian, begitu lulus, Muhammad langsung mendapatkan 
pekerjaan. 

Muhammad mulai bekerja dan sang ibu mulai menimang-nimang alat tenun untuk siap- 
siap ia hadiahkan kepada tetangganya, peralatan yang telah sekian lama menyertai 
hidupnya. Muhammad pun mulai menghitung hari-hari bekerjanya, ia mulai 
membayangkan gaji pertama yang akan diterimanya, ia mulai berfikir, untuk apa gaji 
pertama itu, apakah akan ia pergunakan untuk mengajak ibunya plesir, jalan-jalan, 
ataukah gaji itu ia pergunakan untuk membelikan baju dan perhiasan ibunya? 

Selagi ia berpikir dan melamunkan demikian, tiba-tiba ia dikejutkan oleh kedatangan 
ibunya ke dalam kamarnya, dan pada wajahnya tampak kekuningan tanda kelelahan 
yang amat sangat, sang ibu berkata: "Muhammad, ibu merasa sangat letih, aku tidak 
tahu apa sebabnya". 

Tidak lama kemudian sang ibu pingsan. 

Muhammad bergegas menolongnya, ia lupa dirinya, lupa pekerjaannya, hatinya telah ia 
tumpahkan kepada ibunya, ia bawa ibunya ke rumah sakit untuk mendapatkan 
perawatan segera. 

Ibunya masuk ruang IGD dan ia tidak diperkenankan ikut masuk. Dengan panik ia 
menunggu di luar ruangan, batinnya tidak pernah berhenti untuk mendoakan kebaikan 
bagi ibunya. 

Tidak lama setelah itu, ruang IGD terbuka dan ia pun memburu seorang dokter yang 

tampak muncul. Sebelum ia bertanya, sang dokter berkata: "Mas Muhammad, 

bersabarlah dan relakan kepergian ibumu". 

Muhammad kehilangan keseimbangannya, dan terjatuh pingsan, dan itulah takdir Allah 

yang terjadi. 

Setelah sadar, tidak ada pilihan baginya kecuali menerima takdir Allah SWT, dan ia 

hantarkan ibunya ke tempat pemakamannya untuk menyusul sang suami yang telah 

lama mendahuluinya. 

Tibalah hari di mana Muhammad menerima gaji pertamanya, tapi, apa arti gaji tanpa ibu, 
apa arti harta tanpa ia dapat membalas jasanya? 

Saat melamun begitu, tiba-tiba muncul gagasan dalam pikirannya: bagaimana caranya 
berbakti kepada sang ibu, walaupun ia telah meninggal dunia, dan akhirnya ia 
mendapatkan ide untuk mengkhususkan seperempat gajinya pada setiap bulannya untuk 
ia sedekahkan atas nama sang ibu, dan itulah yang kemudian terjadi. 
Sudah ratusan sumur ia gali; ada yang di Afrika, ada yang di Asia (Indonesia, Kamboja, 
Philipina dan lainnya), semua itu ia lakukan atas nama ibunya. 

Juga sudah ribuah dispenser ia wakafkan di masjid-masjid, baik masjid-masjid di 
negerinya maupun di luar negeri, semua itu atas nama wakaf ibunya. 

Pada suatu hari, selagi ia memasuki masjid kampungnya, ia dikejutkan oleh adanya 
dispenser di masjid itu. la pukul kepalanya: "Subhanallah, kenapa aku wakafkan 
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dispenser di masjid lain, sementara masjid tempat aku shalat, justru tidak mendapatkan 
bagian! Sehingga keduluan oleh orang lain?!!!". 

Selesai shalat ia disalami sang imam, dan ia menjadi terkejut saat sang imam berkata: 
"Terima kasih pak Muhammad atas wakaf dispensernya". 

Dengan tergagap ia berkata: "Bukan saya yang mewakafkan?!!!". 

"Memang bukan pak Muhammad secara langsung, tetapi, Abdullah, putramu yang 
mewakafkannya atas nama pak Muhammad!!!". 

Rupanya, sang anak yang bernama Abdullah, setiap hari menyisihkan uang jajannya, 
dan setelah cukup untuk membeli dispenser, ia serahkan kepada imam masjid untuk 
dibelikan dispenser dan atas nama bapaknya. 

Abdullah melakukan hal itu karena selalu melihat perilaku ayahnya yang selalu 
menyisihkan gaji, lalu diwakafkan atas nama ibunya. 

Begitulah keberkahan birrul walidain, oleh karena itu, lakukanlah birrul walidain, agar 
putramu juga berbuat birrul walidain kepadamu, amiin. 

Tari Tabuk Tiwah 

Wednesday, March 23, 2011 

Tarian ini ditampilkan pada acara penutupan Festival Budaya Daerah Tingang Menteng 
Panunjung Tarung Kabupaten Kapuas Tahun 2011 pada hari Jum'at, 11 Maret 2011 
bertempat di Gedung Kesenian Gandang Garantung, Jalan Ahmad Yani, Kuala Kapuas. 
Tarian ini dibawakan oleh Sanggar Tari Tingang Menteng Panunjung Tarung pimpinan 
Bapak Erliansyah. Tari ini menggambarkan sebagian dari prosesi Tiwah. 

Prajabatan Golongan I dan II Tahun 2011 

Thursday, March 24, 201 1 




Pembukaan prajabatan ini dilakukan di Gedung Pertemuan Umum Manggatang Tarung. 
Kegiatan ini diikuti oleh Calon Pegawai Negeri Sipil (CPNS) yang masuk melalui jalur 
reguler dan jalur honor daerah. Ada 3 kelompok honor daerah dan 4 kelompok reguler. 
Mereka ditempatkan di tiga tempat terpisah. Pada mulanya lama prajabatan ini berbeda 
antara yang honorer dan reguler, tapi dengan ketentuan baru dari Lembaga Administrasi 
Negara, lama prajabatan antara keduanya disamakan yaitu sekitar 19 hari. Semoga para 
CPNS ini dapat menjadi abdi negara yang berdedikasi tinggi. 
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Upacara Peringatan Hari Jadi Kota Kuala Kapuas 
ke-205 

Thursday, March 24, 2011 




Tokoh Masyarakat Dayak Kabupaten Kapuas Upacara Peringatan Hari Jadi Kota Kuala 
Kapuas ke-205 dan Pemerintahan Daerah Kabupaten Kapuas ke-60 diselenggarakan di 
halaman kantor Pemda Kapuas, Jalan Pemuda Km. 5,5. Kegiatan ini diikuti oleh unsur 
pelajar, Calon Pegawai Negeri Sipil, Pegawai Negeri Sipil, Taruna Siaga Bencana, 
Satuan Polisi Pamong Praja, kepolisian, Angkatan Bersenjata Republik Indonesia, tokoh 
agama, tokoh masyarakat, organisasi pemuda, organisasi politik, organisasi masyarakat, 
serta para bupati se-Kalimantan Tengah. Upacara dipimpin oleh Wakil Gubernur 
Kalimantan Tengah, H. Achmad Diran. 

Kegiatan ini dibuka dengan tarian massal yang disajikan oleh Sanggar Tari Tingang 
Menteng Panunjung Tarung, dengan penata tari Bapak Erliansyah. Kegiatan ditutup 
dengan penampilan dari Drum Band Bahana Gita Praja. 

Setelah kegiatan upacara di lapangan, kegiatan dilanjutkan dengan acara syukuran yang 
dilaksanakan di Aula Kantor Pemda Kapuas. Kegiatan ini diperuntukkan bagi para 
undangan yang menggunakan pakaian adat dan undangan lainnya. 

Kemacetan Sesudah Upacara Peringatan Hari 
Jadi Kota Kuala Kapuas ke... 

Thursday, March 24, 2011 




Kemacetan di Jalan Pemuda, Kuala Kapuas Kemacetan ini terjadi diruas jalan diantara 
Dinas Perkebunan dan Kantor Pemda Kapuas. Kemacetan ini terjadi karena banyak 
mobil yang parkir di tengah jalan ketika akan mengikuti upacara peringatan Hari Jadi 



INFORMASI KAPUAS 



103 



Kota Kuala Kapuas ke-205 di halaman kantor Pemda. Tapi sesudah upacara selesai, 
pemilik mobil tidak langsung kembali ke mobilnya untuk memindahkannya ke pinggir, 
akhirnya mobil yang menghalangi jalan tersebut membuat kemacetan yang cukup 
panjang. Bahkan mobil-mobil yang baru keluar dari sekitar kantor Bupati tidak diijinkan 
untuk lewat karena ditakutkan memperparah macet. Para pemilik mobil harus menunggu 
hampir lima belas menit sampai akhirnya kemacetan ini berakhir. 



Tumpeng Khas Kapuas 

Thursday, March 24, 201 1 




Ibu-ibu PKK Kecamatan Selat bersama tumpeng khas Kapuas Sambil menunggu 
kedatangan rombongan Bupati dan Wakil Gubernur ke halaman kantor Pemda Kapuas, 
admin menyempatkan diri untuk melihat-lihat lokasi syukuran Hari Jadi Kota Kuala 
Kapuas ke-205 dan HUT Pemda Kapuas ke-60 di aula kantor Pemda. Saat admin 
sedang membuat foto panorama ruangan aula yang dipenuhi dengan meja dan kursi 
yang sudah disusun untuk makan bersama, admin ditawari untuk mengabadikan 
Tumpeng yang memenangkan Lomba Memasak yang diselenggarakan oleh PKK 
Kabupaten Kapuas dalam rangka memperingati hari jadi ini. 

Saat mendatangi tumpeng tersebut, rupanya makanan itu sedang disterilkan (dibungkus 
plastik tipis). Syukurlah admin masih sempat membuat foto tiga dimensi dari tumpeng ini. 
Ibu-ibu PKK Kecamatan Selat yang membuat tumpeng tersebut meminta admin untuk 
mengabadikan mereka bersama dengan tumpeng juara tersebut. 

Berikut ini adalah tampilan tumpeng ini dalam Photosynth (maaf kurang sempurna): 

PMI Kabupaten Kapuas mengunjungi asrama 
SLB 

Thursday, March 24, 2011 
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Staf PMI Kabupaten Kapuas membantu memasang kertas pada binder Pada hari Kamis, 
24 Maret 2011 sesudah shalat Zhuhur, kepala markas PMI Kabupaten Kapuas bersama 
dengan empat orang staf-nya mengunjungi asrama Sekolah Luar Biasa yang terletak di 
Jl. Cilik Riwut, di belakang Kelurahan Selat Dalam. Rombongan disambut oleh ketua 
yayasan dan pengelola asrama. Setelah pengantar dari pihak PMI, pihak asrama 
menyampaikan beberapa hal: 

• Mendapatkan bantuan permakanan dari Departemen Sosial Rl (setahun sekali, lebih 
dari 16 juta) 

• Mendapatkan bantuan dari Pemerintah Daerah Kabupaten Kapuas (untuktahun ini 
masih belum ada kepastian, kapan dana tersebut bisa dikeluarkan) 

• Pembayaran listrik dan PDAM disisihkan dari bantuan yang diterima. 

Setelah sambutan dari pihak asrama, dilanjutkan dengan acara makan siang. Seluruh 
staf PMI Kabupaten Kapuas berbaur dengan penghuni asrama saat makan. Setelah 
makan diadakan permainan bersama-sama dengan penghuni asrama. Dalam permainan 
tersebut juga diberikan bingkisan kepada setiap penghuni asrama disertai dengan 
bimbingan dari para staf tentang bagaimana memanfaatkan bingkisan tersebut. Sebelum 
pulang diadakan foto bersama. 




Foto bareng bersama penghuni asrama SLB Pada bulan-bulan berikutnya, kegiatan 
pelayanan sosial PMI Kabupaten Kapuas akan mengunjungi masyarakat "rentan" yang 
ada di Kabupaten Kapuas. 

The Edge of Joy Trailer 

Friday, March 25, 2011 

Trailer diatas menggambarkan bagaimana perjuangan para bidan, dokter, perawat dan 
tokoh-tokoh agama di Nigeria untuk menurunkan angka kematian ibu disana. Angka 
kematian ibu di Nigeria merupakan angka tertinggi kedua di seluruh dunia. Film ini 
menggambarkan bagaimana para ibu berusaha untuk bertahan hidup dalam proses 
persalinannya. Diantara hal-hal yang diungkap sebagai penyebab kematian ibu disana 
adalah kurangnya suplai darah, kurangnya sarana transportasi dan tidak berjalannya 
program Keluarga Berencana dengan baik. Film ini berusaha untuk menggambarkan 
kesalahan persepsi yang beredar di masyarakat seputar kehamilan dan persalinan serta 
berbagai keterbatasan yang mereka miliki. Untuk informasi lebih lanjut dapat 
menghubungi tautan berikut ini http://pulitzergateway.org/dying-for-life/ 
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Mars Kabupaten Kapuas 

Saturday, March 26, 2011 

Mars ini dinyanyikan oleh Paduan Suara PGRI saat Upacara Peringatan Hari Jadi Kota 
Kuala Kapuas ke-205 dan HUT Pemda Kabupaten Kapuas ke-60. Upacara ini 
dilaksanakan pada hari Kamis, 24 Maret 2011 di halaman Kantor Pemda Kapuas, Jalan 
Pemuda Km. 5,5. 

Berikutnya ini adalah lirik dari Mars tersebut: 

MARS KABUPATEN KAPUAS (Cipt & Arr : Jonsen S. Bahat) 

Kabupaten Kapuas; Kota AIR yang kupuja slalu berdiri di bumi Indonesia Aman, Indah, 
Ramah dibawah panji merah putih Marilah kita bersatu, Bersama-sama berjuang 
membangun Kota AIR Kabupaten Kapuas; Kota AIR yang ku cinta slalu engkaulah 
pusaka yang abadi, bakti kami semua; Demi kejayaan Kapuas 

CATATAN PERJALANAN KE DESA DANAU 
RAWAH 

Saturday, March 26, 2011 




Jalan menuju ke desa Danau Rawah memang penuh tantangan. Jalur yang dilalui adalah 
medan yang cukup sulit berupa tanah bergelombang, pasir, kubangan dan jalur-jalur 
darurat lainnya. 
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Dengan medan seperti ini tidak jarang mobil yang melalui daerah ini bisa amblas dan 
pengendara sepeda motor sering jatuh bangun di medan yang berpasir, kecuali bagi 
mereka yang sudah terbiasa dan berhati-hati. 

Dibeberapa titik, terdapat portal yang mengharuskan kita untuk membayar. Mau tidak 
mau ataupun suka tidak suka, hanya itulah cara untuk bisa meneruskan perjalanan. 
Namun dengan kondisi desa yang terpencil dan sulit seperti itu, keceriaan anak-anak di 
desa danau rawah masih tetap terlihat. 




Kondisi seperti ini memang membutuhkan perhatian dari berbagai pihak baik pemerintah, 
swasta maupun masyarakat luas, agar desa danau rawah menjadi desa yang lebih maju 
dan mudah dijangkau, guna pemerataan disegala bidang. 
(sumber : Sunu A. 1/1/, S.Psi) 

Terminal Angkutan Antar Kota Palangka Raya 

Saturday, March 26, 2011 




Terminal ini terletak di Jalan Maher Mahar, Kelurahan Kereng Bangkirai, Kecamatan 
Sebangau, Kota Palangka Raya. 

Ada Laluhan di Hari Jadi Kabupaten Kapuas - 
Tribunnews.com 

Sunday, March 27, 2011 

Ada Laluhan di Hari Jadi Kabupaten Kapuas - Tribunnews.com 
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Comments 



- Anonymous April 09, 201 1 

Trims sudah memuat berita http://www.tribunnews.com. Salam 



- JumatilFajar April 10,2011 

Sama-sama, kami berusaha memuat berbagai berita tentang Kapuas darimanapun 
sumbernya 



Warga Pedalaman Kapuas Tuntut Pembangunan 
Jalan 

Monday, March 28, 2011 

Warga Pedalaman Kapuas Tuntut Pembangunan Jalan 

Rumah Betang di Desa Buntoi 

Monday, March 28, 2011 



Rumah betang ini dibangun tahun 1870 oleh Jalla, Kepala Desa Buntoi pada waktu itu. 
Rumah ini merupakan salah satu dari beberapa rumah betang yang terdapat di 
Kalimantan Tengah. Rumah ini dapat dijangkau dari Jembatang Pulang Pisau dengan 
perjalanan selama sekitar 21 menit (dengan kecepatan rata-rata 60 km/jam). Setelah 
sampai di Puskesmas Pembantu Desa Buntoi, kita memasuki jalan setapak yang ada di 
seberangnya selama 6 menit menuju ke rumah betang. Kalau sudah sampai di pertigaan 
Desa Buntoi, belok ke kanan, maka sekitar 30 meter, kita sudah mencapai rumah ini. 

Rumah ini juga dapat diakses melalui pelabuhan feri Mintin, Pulang Pisau. Rumah ini 
memiliki pelabuhan yang diperuntukkan bagi tamu yang datang melalui Sungai Kahayan. 



Rumah ini sekarang dihuni oleh cicit dari Jalla, yaitu Udai dan Solon: 
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Rumah betang ini sudah dikenal secara nasional dan internasional ini dibuktikan dengan 
kunjungan dari berbagai daerah di nusantara bahkan berbagai negara seperti Rumania, 
Jepang, Taiwan, Jerman, Swiss dan Iain-Iain. Bahkan banyak penelitian yang 
mengikutsertakan rumah betang ini. 

Menurut Bapak Udai, rumah betang ini sudah dua kali menjalani rehabilitasi, sehingga 
kondisinya tetap baik. Di dalam rumah ini kita bisa menemukan belanga-belanga, serta 
gong yang biasanya digunakan dalam acara adat Suku Dayak seperti Tiwah, Badewa 
dan Iain-Iain. 

Berikut ini adalah silsilah rumah betang: 



SISILAH RUMAH BETANG DI BUNTO I 

Bangunan : Tahun 1870 

Dibangun Oleh : JALLA 

JALLA : Lahir Tahun 1845 ( Parigkoh ) 
ULAI : Lahir Tahun 1850 ( Pilang Munduk ) 



IPIT UDAI ILIN KORI SOLON VASCO BETY UWAN TINDAN 



J 



IMIT ANTIN IHIL TWIN JAMINTAN IWAT 



ULEK TUNIK DEMPAK SELA SENAI 



IT 



RUMBANG RUBEN BUHUL DEMEN ANTEL SARI 



HANDURAN RABAYAH 



MANAP PAHU JALLA 



ULAI 



LT^S) 

■ ft — i) ArlinyaPetVawingn t Keturunan 



PALANGKARAYA 2 HE I 1997 
DISUSUN OLEH Dns VANSEN TURANG 



==3 



(hji) 



A/tlnya Penpambilan Keluarga yang memelihara Orang Tua 



Mari kita kunjungi warisan budaya Kalimantan Tengah. Bagi warga Kabupaten Kapuas 
yang ingin mengunjungi tempat ini, hanya membutuhkan waktu sekitar 1,5 jam. Selamat 
berwisata. 

Hymne Kabupaten Kapuas 

Tuesday, March 29, 2011 

Hymne ini dinyanyikan oleh Paduan Suara PGRI Kabupaten Kapuas pada Upacara 
Peringatan Hari Jadi Kota Kuala Kapuas ke-205 dan Hari Ulang Tahun Pemerintah 
Daerah Kabupaten Kapuas ke-60, hari Kamis, 24 Maret 2011 di halaman Kantor Pemda 
Kabupaten Kapuas, Jalan Pemuda Km. 5,5, Kuala Kapuas. 
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Penelitian menunjukkan bahwa nikotin 
meningkatkan kadar gula darah 

Tuesday, March 29, 2011 

Para peneliti dari California, dengan menggunakan sel darah merah manusia, 
menemukan bahwa nikotin dalam dosis terkecil meningkatkan kadar hemoglobin A1C 
sebanyak 8,8%, sedangkan pada dosis tertinggi meningkatkan kadar glukosa darah 
sebanyak 34,5% sesudah dua hari penggunaan. Peneliti Xiao-Chuan Liu mengatakan 
bahwa hasil penelitian tersebut "harus menyarankan penyandang diabetes untuk 
berhenti merokok sama sekali" dan untuk membatasi penggunaan produk pengganti 
nikotin. 

Sumber: U.S. News & World Report/HealthDay News (3/27) 

Comments 



- abahTYA 



March 30, 2011 



waduh 



Ujian Akhir Sekolah 

Tuesday, March 29, 2011 




Pelaksaan Ujian Akhir Sekolah hari pertama tanggal 28-03-2011 di SMPN-1 Kapuas 
Kuala (by Nuning) 

Dzikir dan Do'a Sesudah Shalat 

Tuesday, March 29, 2011 

Oleh: Guru Parhani 

Jasmani perlu hiasan. Hiasi rohani dengan akhlak yang baik dan etika. Adab (etika) itu 
diatas ilmu. Ilmu tanpa adab tidak ada cahaya. Upaya untuk memenuhi kebutuhan rohani 
harus kita lakukan agar do'a kita sesuai dengan usaha kita. Jangan sampai kita minta 
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pintar tapi tidak belajar. Jangan sampai kita minta kaya tapi tidak bekerja. 

Dalam shalat yang kita lakukan, ada syarat, rukun, sunat, makruh dan hal-hal yang 
membatalkan. Sunah bila dikerjakan akan memberikan nilai tambah terhadap ibadah 
yang dikerjakan. Makruh bila dikerjakan akan mengurangi nilai ibadah. Hal-hal yang 
membatalkan bila dikerjakan maka akan menghancurkan ibadah yang kita kerjakan. 

Kita disunatkan untuk berzikir secara pelan sesudah shalat bila tidak ingin mengajarkan 
kepada jama'ah atau do'anya tidak ingin diamini oleh jama'ah. 

Rasulullah pernah ditanya oleh para sahabat tentang waktu yang mustajab untuk 
berdo'a. Rasulullah menjawab: do'a yang dimohonkan ditengah malam (sesudah 
taqarrub) dan sehabis shalat-shalat yang diwajibkan. Jadi disunatkan sesudah shalat 
wajib ada wirid. 

Abdul Wahab Asy-Sya'rani meriwayatkan bahwa Nabi Khidr berkata: Aku pernah 
menanya 24.000 nabi tentang suatu amaliah agar hamba aman dari hilangnya iman. 
Satupun tidak ada yang memberikan jawaban. Aku bertanya dengan Nabi Muhammad 
SAW. Nabi berkata: Aku bertanya dulu kepada Jibril tentang masalah ini. Jibril berkata: 
aku bertanya dulu kepada Tuhan. Allah berfirman: Barangsiapa membiasakan membaca: 
Ayat Kursi, Amana rasulu, syahidallah, kulillahumma, al-ikhlas, al-falaq, an-naas, fatihah 
setelah selesai shalat aman dari hilangnya iman. 

Imam Syafi'i dalam kitab al-Um: Aku memilih bagi imam dan ma'mum membaca wirid 
do'a setelah salam dalam shalat. Wirid tidak menggantikan sunat ba'diyah. 

Dimulai do'a dengan hamdalah dan shalawat atas nabi dan mengakhiri do'a dengan 
keduanya, dan amin. Disunatkan mengaminkan do'a imam meskipun dia hapal do'a 
imam tersebut (syaratnya kita mendengar do'a yang dibacakan oleh Imam). 

Disunatkan mengangkat kedua tangan yang suci setinggi bahu dan disunatkan menyapu 
kedua tangan ke muka sesudah berdo'a dan sunat berhadap ke kiblat bila shalat sendiri 
atau sebagai ma'mum. Adapun imam yang afdhal menjadikan bahu kanan ke ma'mum 
dan bahu kiri ke kiblat. Berkata Ibnu Hajar: meskipun ketika berdo'a. Adapun 
berpalingnya imam tidak menafikan zikir dan do'a karena berpalingnya tersebut. Dan 
juga tidak menghilangkan mengerjakan sunat rawatib. 

Tuntunan perkataan fuqaha: hasilnya pahala zikir meskipun dia tidak tahu maknanya. 
Imam Asnawi memprotes, hal ini berlaku pada membaca Qur'an. Diberi pahala orang 
yang baca Qur'an karena membacanya menjadi ibadah, berlainan dengan zikir yang 
bukan ayat Qur'an. Jadi mereka harus tahu artinya walaupun secara garis besar 
(keseluruhannya). Zikir sesudah shalat berupa ucapan: Subhanallah, Alhamdulillah dan 
Allahu Akbar merupakan sarana untuk membersarkan Allah. 

Sesudah shalat disunatkan berpindah dari tempat shalat fardhu sebagai saksi baginya. 
Apabila dia malas berpindah maka dia memisahkan antara shalat fardhu dan shalat 
rawatib dengan kata-kata manusia. 

Seseorang diperbolehkan melakukan shalat setelah shalat Ashar karena ada sebab, 
misalnya shalat tahiyatul masjid, sunat wudhu'. 



INFORMASI KAPUAS 111 



Kesempurnaan Seorang Wanita (Bagian ke-1) 
dakwatuna.com 

Tuesday, March 29, 2011 

Kesempurnaan Seorang Wanita (Bagian ke-1) | dakwatuna.com 

Kesempurnaan Cinta Seorang Wanita (Bagian 
ke-2) | dakwatuna.com 

Tuesday, March 29, 2011 

Kesempurnaan Cinta Seorang Wanita (Bagian ke-2) | dakwatuna.com 

Keceriaan saat "air dalam" 

Wednesday, March 30, 2011 




Mandi di sungai saat air pasang Bila hujan di hulu sungai Kapuas cukup banyak, maka 
Sungai Kapuas akan bertambah ketinggian permukaan airnya saat pasang. Kondisi 
seperti ini disebagian tempat bisa menggenangi rumah-rumah yang lantainya tidak terlalu 
jauh dari permukaan sungai dalam kondisi normal. Air pasang ini rupanya juga dinikmati 
oleh anak-anak dengan jalan mandi di sungai yang melewati rumah mereka, atau 
sekedar bermain pada genangan air yang dihasilkan dari air pasang, sebagaimana 
dilakukan oleh anak-anak sekolah dibawah ini: 




Para siswa sedang bermain genangan air pasang 
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Toko Obat Sejahtera 

Wednesday, March 30, 2011 




Toko obat ini merupakan satu-satunya toko obat yang terletak di Jalan Barito. Toko obat 
ini buka selama 18 jam mulai dari pukul 05.00 WIB sampai pukul 23.00 WIB. Selain 
menyediakan obat-obatan yang dijual bebas, toko obat ini juga menjual madu, 
habbatussauda dan produk-produk herbal. Toko obat ini berusaha untuk menghadirkan 
kelengkapan jenis obat yang dimilikinya dengan jalan membeli berbagai jenis obat dalam 
jumlah yang tidak terlalu banyak. 

Petakan Bisnis Anda di Google Maps 

Wednesday, March 30, 2011 

Bila anda mengetik "PMI Kabupaten Kapuas" di www.google.co.id kemudian setelah 
hasilnya keluar kemudian anda meng-klik "Maps" yang ada pada urutan ketiga dari kiri 
atas halaman, maka anda akan langsung disajikan peta Kuala Kapuas dan ada huruf (A) 
dalam peta tersebut yang menunjukkan dimana PMI Kabupaten Kapuas berada, 
kemudian pada sisi kiri dari peta tersebut anda akan mendapatkan informasi singkat 
mengenai alamat dari PMI Kabupaten Kapuas. Ingin mendapatkan hal yang serupa, ikuti 
langkah-langkah dalam panduan dibawah ini: 

Petakan Bisnis Anda di Google Maps 

Pembangunan Penyediaan Air Baku Palingkau 

Thursday, March 31, 2011 
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Sudah beberapa bulan ini kita menyaksikan banyak pipa yang diletakkan di pinggir jalan, 
mulai dari sekitar pompa air PDAM di Jalan Pemuda, sampai jalan disekitar Kecamatan 
Pulau Petak. Ini adalah bagian dari proyek penyediaan air bersih menghadapi musim 
kemarau. Air baku dari Palingkau yang dinilai tidak terkena air asin akan dialirkan ke 
penampungan yang sedang di bangun di Jalan Pemuda, kemudian akan dialirkan ke 
kota Kuala Kapuas. Proyek senilai Rp 81.347.306.000,00 ini dikerjakan oleh PT. Wijaya 
Karya (Persero) Tbk - PT. Bawan Permai Group JO. Proyek ini akan dikerjakan selama 
750 hari kalender terhitung sejak awal Januari 2011. 

Comments 



- Anonymous 



March 31, 2011 



Semoga dengan uang sebanyak itu air bersih benar-benar dapat terdistribusikan secara 
merata. Tapi menurut saya yang paling penting sekarang ini bagaimana agar PDAM 
Kapuas dapat meningkatkan kualitas airnya.. karena belakangan saya rasakan 
pemakaian zat pembersih dan penghilang bau terlalu berlebihan sehingga sangat riskan 
untuk dikonsumsi.. Apakah ada pemeriksaan kadar kualitas air PDAM Kapuas secara 
berkala dari Dinas Kesehatan??? 



- JumatilFajar 



March 31, 2011 



Sesudah dikonfirmasi dengan Labkesda, memang ada program dari Dinas Kesehatan 
Kabupaten Kapuas untuk memeriksa kualitas air PDAM dua kali dalam setahun. Untuk 
hasilnya bisa menghubungi Dinas Kesehatan Kabupaten Kapuas di (0513)21090 



PMI Kabupaten Kapuas mengirim utusan ke 
Jumbara Nasional di Gorontalo 

Thursday, March 31, 2011 

Palang Merah Indonesia Kabupaten Kapuas merencanakan untuk mengirim utusan ke 
Jumbara Nasional di Gorontalo. Utusan ini terdiri dari satu regu PMR Wira Putra dan satu 
regu PMR Wira Putri dan dua orang pembina PMR serta satu orang Tenaga Suka 
Sukarela (TSR) dari pihak media. Jumbara yang insya Allah akan diselenggarakan di 
Bumi Perkemahan Pramuka Bongohulawa, Kecamatan Limboto, Kabupaten Gorontalo 
berlangsung mulai tanggal 3 sampai 10 Juli 2011. 

Rombongan yang insya Allah akan dipimpin oleh Bapak Zonnun Almikhri ini akan 
mempersiapkan diri menghadapi berbagai lomba yang diselenggarakan dalam Jumbara 
tersebut. Selain itu utusan ini akan melengkapi diri mereka dengan kemampuan untuk 
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menampilkan kesenian daerah Khas Kabupaten Kapuas atau Kalimantan Tengah dalam 
mengisi kegiatan seni dalam kegiatan tersebut. Selain itu rombongan ini juga akan 
membawa berbagai souvenir khas Kabupaten Kapuas sebagai upaya promosi wisata 
daerah di Kabupaten Kapuas. Persiapan keberangkatan ini akan melibatkan lintas sektor 
seperti Badan Perencanaan Pembangunan Daerah untuk penyiapan Selayang Pandang 
Kabupaten Kapuas; Dinas Perindustrian, Perdagangan, Koperasi dan UMKM Kabupaten 
Kapuas untuk penyiapan souvenir khas Kabupaten Kapuas dan Iain-Iain. 

Selain mempersiapkan diri dengan hal-hal yang bersifat ketrampilan dan keseniaan, 
utusan dari Kabupaten Kapuas juga harus mempersiapkan fisik yang cukup baik, 
mengingat dalam Jumbara Nasional tersebut dicanangkan dapat membuat rekor MURI 
dalam hal donor darah terbanyak di Indonesia atau dunia. 

Dana Tahap Pertama Penyelenggaraan 
Jamkesmas Tahun 201 1 

Thursday, March 31, 2011 

Berdasarkan Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 
325/MENKES/SK/II/2011 tentang Penerima Dana Tahap Pertama Penyelenggaraan 
Jaminan Kesehatan Masyarakat Tahun 2011 disebutkan bahwa dana yang dibayarkan 
kepada Rekening RSUD dr. H. Soemarno Sosroatmodjo, Kabupaten Kapuas adalah 
sebesar Rp 520.876.000. Dana ini akan digunakan oleh pihak rumah sakit untuk 
melayani pasien dari keluarga miskin yang memiliki kartu Jamkesmas. 

Dana Jamkesmas Dasar dan Jampersal 
Kabupaten Kapuas Tahun 201 1 

Thursday, March 31, 2011 

Berdasarkan Surat Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 
515/MENKES/SK/III/2011 tentang Penerima Dana Penyelenggaraan Jaminan Kesehatan 
Masyarakat dan Jaminan Persalinan Universal di Pelayanan Dasar Untuk Tiap 
Kabupaten / Kota Tahun Anggaran 2011, jumlah dana yang diterima oleh Kabupaten 
Kapuas adalah sebagai berikut: 

1. Jamkesmas Dasar : Rp 2.255.101.000 

2. Jampersal : Rp 1.226.892.000 

Dana diatas akan digunakan untuk melayani pasien dari keluarga miskin di Puskesmas 
dan juga digunakan untuk melayani ibu hamil, ibu bersalin, ibu nifas dan bayi baru lahir. 
Semua pelayanan ini diberikan secara gratis di Puskesmas. 

Comments 

- NURULSERUYAN April 01 , 201 1 

IYA KAMI DARI KABUPATEN SERUYAN JUGA MELAKSANAKAN PROGRAM YANG 
SAMA DENGAN TOTAL DANA Rp.877.652.000 DENGAN RINCIAN JAMPERSAL 
519.364.000 DAN JAMKESMAS 358.288.000.MARI KITA SUKSESKAN PROGRAM INI 
UNTUK KEPENTINGAN MASYARAKAT SEHINGGA TERCAPAI PELAYANAN 
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KESEHATAN YANG ADIL ME RATA 



- JumatilFajar April 01, 2011 

Semoga informasi ini bisa diketahui oleh seluruh ibu hamil, ibu bersalin, ibu nifas dan 
bayi baru lahir sehingga tujuan program untuk menurunkan angka kematian ibu dan bayi 
dapat tercapai 



Pemberlakuan 5 Hari Kerja di lingkungan SKPD 
Kabupaten Kapuas ~ Dik... 

Thursday, March 31, 2011 

Pemberlakuan 5 Hari Kerja di lingkungan SKPD Kabupaten Kapuas ~ Diklat Kapuas 

Tarif baru pelayanan di RSUD dr. H. Soemarno 
Sosroatmodjo (Lampiran... 

Thursday, March 31, 2011 

Tarif baru pelayanan di RSUD dr. H. Soemarno Sosroatmodjo mulai berlaku sejak 1 April 
2011. Tentu saja terjadi peningkatan yang cukup berarti dalam tarif ini, khususnya bila 
kita ingin mendapatkan pelayanan di kelas-kelas yang lebih tinggi. Diharapkan dengan 
meningkatnya tarif retribusi, kualitas pelayanan di rumah sakit juga semakin meningkat. 

Lampiran I Perda RJU 

Kapuas Alihkan Negara Tujuan Ekspor Batu Bara 

Thursday, March 31, 2011 

Kapuas Alihkan Negara Tujuan Ekspor Batu Bara: "- Sent using Google Toolbar" 

foto Belajar Tanpa Alas Kaki 

Thursday, March 31, 2011 

foto Belajar Tanpa Alas Kaki: "- Sent using Google Toolbar" 

PT Dasa Intiga Lakukan Pungli | HOKI | Harian 
Online Kabarlndonesia 

Thursday, March 31, 2011 

PT Dasa Intiga Lakukan Pungli | HOKI | Harian Online Kabarlndonesia: "- Sent using 
Google Toolbar" 
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Menyemarakkan Panti Asuhan Budi Sejahtera 

Friday, April 01, 2011 




Suasana perayaan ulang tahun di Panti Asuhan Budi Sejahtera Pengelolaan Panti 
Asuhan yang profesional yang dilakukan oleh Bapak Aspihani bersama dengan staf-nya 
di Panti Asuhan Budi Sejahtera, telah membuat banyak kemajuan pada panti ini. Ini 
terbukti dengan makin banyaknya bantuan yang diterima oleh panti ini baik dari pihak 
pemerintah maupun dari masyarakat. Bantuan yang diterima dari pemerintah berupa 
pembangunan gedung-gedung yang digunakan sebagai asrama bagi para penghuni 
panti, serta perbaikan gedung-gedung yang terdapat dalam komplek panti ini. Bantuan 
yang diterima dari masyarakat macam-macam bentuknya mulai dari bantuan dana 
sampai bantuan yang bersifat natura. 

Selain itu masyarakat sangat sering mengunjungi panti ini baik untuk menunaikan hajat 
mereka untuk membantu panti; mengajak penghuni panti menikmati kebahagiaan yang 
mereka rasakan (merayakan ulang tahun di panti asuhan); mengundang para penghuni 
panti dalam berbagai selamatan yang mereka selanggarakan di rumah atau 
mengundang penghuni panti untuk menikmati buka puasa di bulan Ramadhan. Bahkan 
kalau kita terlambat untuk mengajukan jadual buka puasa di rumah, biasanya jadual 
buka puasa panti ini sudah penuh, baik buka puasa di panti maupun buka puasa di 
rumah yang dihadiri oleh anak-anak yatim. 



Friday, April 01, 2011 





Kondisi jalan menuju Tamban Catur, keadaannya bisa dilihat seperti gambar di atas. 
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Foto Minggu Ini 

Friday, April 01, 2011 




Alat berat yang dengan setia menanti dioperasikan oleh sang petugas/operator untuk 
memperbaiki jalan yang ada. Alat berat ini standby di jalan menuju Tamban Catur.... 

BUKTI SAYANG UNTUK "IBU" 

Sunday, April 03, 2011 

Dinas Kesehatan Kabupaten Kapuas melalui jajaran Bidang Pelayanan Kesehatan Seksi 
Pelayanan Kesehatan Dasar terus melakukan gerakan preventif dan promotif dengan 
mencanangkan Kelas Ibu Hamil dan Penyuluhan Gizi ke desa-desa wilayah kabupaten 
Kapuas. Seperti kegiatan sebelumnya kali ini desa yang dikunjungi adalah Desa Aruk 
dan Desa Batapah Wilayah Puskesmas Timpah, juga Desa Dadahup dan G1 (Sumber 
Alaska) wilayah Puskesmas Dadahup, serta Desa Tajepan dan Kelurahan Palingkau 
Lama wilayah Puskesmas Palingkau. 
ini beberapa informasi dalam gambar yang telah kami liput : 




Poskesdes Batapah Kec.Timpah 
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Peserta Kelas Ibu Hamil Desa Batapah Timpah 




Peserta Kelas Ibu Desa G1 (Sumber Alaska) Dadahup 




Peserta Kelas Ibu Hamil Desa Dadahup 
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Peserta Kelas Ibu Hamil Desa Tajepan Kapuas Murung 




Peserta Kelas Ibu Hamil Kel.Palingkau Lama Kapuas Murung 

Semoga Kegiatan Kelas Ibu Hamil terus berlanjut dengan difasilitasi oleh Bidan Desa 
setempat, hingga tercipta Ibu dan Bayi yang sehat. 

Menghitung Ulang Jumlah Jam Kerja Efektif 5 
Hari Kerja di Kabupaten... 

Sunday, April 03, 2011 

Pemerintah Kabupaten Kapuas terhitung mulai tanggal 1 April 2011 telah 
memberlakukan 5 hari kerja di lingkungan SKPD Kabupaten Kapuas sebagaimana 
Peraturan Bupati Kapuas Nomor : 2 tahun 2011 Tanggal 28 Maret 2011 tentang 
Pelaksanaan 5 (lima) Hari Kerja di Lingkungan Satuan Kerja Perangkat Daerah 
Kabupaten Kapuas dan Surat Edaran Bupati Kapuas Nomor : 061.2/586/Org.201 1 
tanggal 30 Maret 2011 tentang Pelaksanaan 5 (Lima) Hari Kerja di lingkungan Satuan 
Kerja Perangkat Daerah Kabupaten Kapuas. 

Sebagaimana tertuang dalam Peraturan Bupati Kapuas Nomor 2 Tahun 201 1 tersebut di 
atas pada Bab III Pasal 3 hari kerja SKPD ditetapkan sebanyak 5 (lima) hari kerja 
terhitung mulai hari Senin sampai dengan Jum'at dengan jumlah jam kerja efektif adalah 
sebanyak 37,5 (tiga puluh tujuh setengah)jam dengan pengaturan sebagai berikut : 

hari Senin s/d Kamis dari Jam 07.00 WIB - 16.25 WIB 
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waktu istirahat jam 12.00 WIB - 13.00 WIB 

hari Jum'at dari jam 06.30 WIB - 1 1 .00 WIB 
Olahraga jam 06.30 WIB - 07.30 WIB 

Menurut penulis angka 37,5 (tiga puluh tujuh setengah) jam berarti menunjukkan angka 
37 jam 30 menit, kalau diperhatikan lagi perhitungan pembagian jam kerja perhari maka 
dapat kita hitung sebagai berikut : 

Perhitungan untuk hari Senin s/d Kamis : Jam kerja dimulai pukul 07.00 WIB - 16.25 WIB 
setelah dikurangi waktu istirahat selama 1 jam (dari Jam 12.00 WIB - 13.00 WIB) didapat 
jumlah jam kerja perharinya adalah sebanyak 8 Jam 25 menit dikalikarA hari (senin s/d 
kamis) = 33 jam 40 menit 

Perhitungan untuk hari Jum'at : Jam kerja dimulai pukul 06.30 WIB - 11.00 WIB adalah 
sebanyak 4 jam 30 menit 

Nah.. .kalau kita jumlahkan maka jumlah jam kerja dari Senin s/d Jum'at adalah 38 jam 
10 menit, jumlah ini jelas berbeda dengan jumlah jam kerja efektif yang ditetapkan dalam 
Peraturan Bupati Nomor 2 Tahun 2011 tersebut di atas yang menetapkan jumlah jam 
kerja efektif adalah sebanyak 37,5(tiga puluh tujuh setengah)jam. 

Comments 



- Anonymous 



April 04, 2011 



alhamdulillah, masih ada 1 jam yang bila kita terlambat datang atau terlalu cepat pulang 
yang masih bisa kita manfaatkan setiap minggunya, mudah-mudahan halal jadi 37 jam 
30 menit 



BIMBINGAN SOSIAL DAN PELATIHAN 
KETERAMPILAN 

Monday, April 04, 2011 



Iff 
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Dinas Nakersos Kabupaten Kapuas menggelar Bimbingan Sosial dan Pelatihan 
Keterampilan Bagi Ibu-ibu Rumah Tangga di Desa Tarung Manuah Kecamatan 
Basarang, kegiatan ini dilaksanakan pada 04 - 09 April 2011 dengan materi 
pembelajaran membuat kerupuk udang dan pengolahan kue. tujuan pelatihan ini 
diharapkan para ibu rumah tangga mampu memberdayakan potensi yang ada guna 
peningkatan perekonomian keluarganya. 
pada pelatihan ini diikuti oleh 2 kelompok dasa wisma yang masing-masing kelompok 
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berjumlah 10 orang, bertempat di rumah Bpk Kepala Desa Tarung Manuah kegiatan ini 
diikuti dengan sangat bersemangat oleh ibu-ibu. 




Bincang-bincang dengan Bapak Dunis Iper 

Thursday, April 07, 2011 




Perbincangan ini berlangsung di rumah beliau di Jalan Ranying Munting No. 15, 
Palangka Raya, Kalimantan Tengah. Beliau bercerita bahwa pada awalnya beliau sudah 
tidak ingin menyelesaikan penerjemahan kamis Dayak Ngaju - Indonesia yang ditulis 
oleh Hardeland, seorang misionaris yang pernah bertugas di Kalimantan Tengah pada 
tahun 1800-an. Ketika naskah yang sudah beliau buat diperiksa oleh Balai Bahasa yang 
ada di Jakarta, mereka mengatakan bahwa naskah yang beliau buat sudah layak untuk 
diterbitkan, karena kalau menunggu sampai sempurna, maka naskah tersebut tidak akan 
selesai-selesai. Memang kamus yang beliau buat ini tidak seperti aslinya, karena kalau 
menerjemahkan sesuai dengan aslinya, maka ukuran dari kamus ini akan berlipat dua 
dibandingkan dengan sekarang. Butuh waktu sekitar 3 tahun bagi beliau untuk 
menyelesaikan kamus ini. 

Banyak orang dari berbagai tempat yang sudah berkunjung kepada beliau untuk 
mendapatkan Kamus dan buku-buku pelajaran Bahasa Dayak Ngaju yang beliau tulis. 
Pengunjung beliau yang berasal dari luar kota, umumnya membeli satu paket buku-buku 
Dayak Ngaju yang beliau tulis. Satu paket buku tersebut harganya Rp 930.000. Bila anda 
berminat dapat menghubungi beliau pada nomor telepon (0536) 3222342. 
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Perbaikan Jalan Di Tumbang Nusa 

Thursday, April 07, 2011 
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Bila pada minggu lalu anda menuju ke Palangka Raya dari Kapuas, maka pengerasan 
jalan masih anda rasakan. Namun sekarang pengerasan jalan tersebut sebagian besar 
sudah diaspal di daerah Tumbang Nusa, sehingga perjalanan menjadi lebih nyaman. 
Pengaspalan ini berada pada jalan yang menuju ke jembatan layang dari arah Kapuas. 
Jalan yang ditinggikan ini sebagai bentuk antisipasi untuk air dalam di daerah Tumbang 
Nusa. 
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Pada ruas jalan setelah jembatan layang ke arah Palangka Raya, jalan-jalan berlubang 
sudah mulai ditutupi dengan pasir, sehingga jalan bisa agak lebih lancar. Tentu saja 
penutupan lubang dengan pasir ini hanya bersifat sementara, mengingat proses 
perbaikan jalan sedang berlangsung. 

Kapuas dan Kecamatan Dalam Angka 2010 

Thursday, April 07, 2011 




Badan Pusat Statistik (BPS) Kabupaten Kapuas telah mengeluarkan serangkaian 
publikasi yang sangat bermanfaat yaitu Kapuas Dalam Angka 2010 serta seluruh 
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kecamatan Dalam Angka 2010. Kecamatan Dalam Angka sebenarnya sejak dulu sudah 
ada, namun pada edisi 2010 ini semuanya tampil dengan kulit yang seragam sebagai 
kita lihat pada gambar diatas. Sebenarnya buku-buku diatas dapat dibeli dengan harga 
Rp 150.000 per buah, namun pihak BPS mengijinkan buku-buku diatas untuk disalin 
(dicopy). 

Pelatihan Korps Sukarela Dasar PMI Kabupaten 
KapuasPMI 



Thursday, April 07, 2011 






Sejak hari Minggu, 3 April 2011 yang lalu, sampai tanggal 14 April 2011, Palang Merah 
Indonesia Kabupaten Kapuas menyelenggarakan kegiatan Pelatihan Korps Sukarela 
(KSR) Dasar yang bertempat di Aula Hotel Raudah. Kegiatan yang didanai oleh Palang 
Merah Spanyol ini diikuti oleh 30 orang calon sukarelawan yang berasal dari berbagai 
kalangan, mulai dari mahasiswa sampai masyarakat umum. Kegiatan ini bertujuan untuk 
mencetak para sukarelawan yang bersedia untuk melakukan kerja-kerja kemanusiaan di 
Kabupaten Kapuas pada khususnya dan Indonesia pada umumnya. Dalam kegiatan ini 
selain diberikan teori-teori, juga dilakukan praktek dari berbagai ketrampilan yang harus 
dimiliki oleh seorang sukarelawan PMI. 

Peserta sangat sibuk sekali mengikuti pelatihan ini mengingat selain mengikuti materi, 
setiap pagi ada kuis dari pelajaran yang diterima pada hari sebelumnya, kemudian ada 
penyajian rangkuman dari materi-materi yang sudah disampaikan pada hari sebelumnya 
dan presentasi tentang evaluasi harian. Setiap selesai kegiatan, peserta diminta untuk 
mengevaluasi pemateri, dan bagaimana penyampaian materi yang mereka lakukan. 



Belajar WordPress.com 

Thursday, April 07, 2011 




1 ^ 
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Salah seorang pengguna WordPress.com dari Kabupaten Kapuas mendapatkan 
kehormatan untuk menjadi instruktur pelatihan pembuatan situs dengan menggunakan 
template WordPress.com. Kegiatan pelatihan ini diselenggarakan oleh Dinas Kesehatan 
Provinsi Kalimantan bagi para calon admin pengelola situs dinas kesehatan yang berasal 
dari seluruh bidang. Dalam kegiatan yang diselenggarakan dari tanggal 4-6 April 201 1 ini 
membahas berbagai macam hal mengenai WordPress.com mulai dari membuat akun 
WordPress, sampai membeli domain dan hosting. Kegiatan yang bertempat di aula Dinas 
Kesehatan Provinsi Kalimantan Tengah ini, merupakan tindak lanjut surat edaran 
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Gubernur Kalimantan Tengah yang meminta agar semua Satuan Kerja Perangkat 
Daerah (SKPD) dilingkungan Provinsi Kalimantan Tengah memiliki sistem informasi yang 
diantaranya adalah situs. Pada akhir pelatihan, peserta sudah bisa membuat blog dari 
WordPress sendiri. Sebagai selingan pembelajaran, pelatih memberikan cara-cara untuk 
menguplod foto ke http://www.panoramio.com dan menggunakannya kembali untuk blog. 

Foto Kenangan Dokter Dody Firmanda di Kapuas 

Friday, April 08, 2011 




Kepala Puskesmas Basarang dan Puskesmas Selat Tahun 1987 
Dr Dody Firmanda dengan klotok pjskesmas di Sungai Kahayan, 
Kabu paten Kapuas, Kalimantan Tengah. 



Dokter yang dilahirkan pada tanggal 20 Februari 1959 ini menamatkan pendidkan 
kedokteran umum di Universitas Indonesia tahun 1986. Setelah itu beliau melaksanakan 
wajib kerja sarjana di Kabupaten Kapuas. Beliau selama bertugas sebagai dokter umum 
di Kapuas tahun 1986-1989 pernah menjabat sebagai kepala Puskesmas Basarang dan 
Puskesmas Selat. 




Pawai 17 Agustus 1996 di J I SudJrman K Kapuas Direktur 
Kapuas Dr Dody Firmanda (tengah depan) didampingt Drg Luhut 
Sinaaa danD^Diana beserta s *g^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^_ 



Pada tahun 1993 beliau menyelesaikan pendidikan dokter spesialis anak di Fakultas 
Kedokteran Universitas Indonesia, kemudian kembali ke Kapuas bertugas sebagai 
Dokter Spesialis Anak di RSUD dr. H. Soemarno Sosroatmodjo. Pada tahun 1994-1997, 
beliau menjabat sebagai direktur rumah sakit. Dimasa kepemimpinan beliaulah rumah 
sakit ini diubah tipe-nya dari rumah sakit tipe D menjadi rumah sakit tipe C. 

(Foto-foto diatas merupakan kiriman dari dr. Dody Firmanda, Sp. A teriring salam untuk 
para staf Puskesmas Basarang dan Puskesmas Selat serta staf RSUD dr. H. Soemarno 
Sosroatmodjo) 
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Sumber: IF Foundation 

UKS SDN SELAT HILIR V AKAN DINILAI TIM 
PUSAT 

Friday, April 08, 2011 

Dalam rangka persiapan penilaian Sekolah Sehat oleh Tim Pusat pada SDN Selat Hilir V 
Kuala Kapuas, Tim Pembina UKS Kabupaten Kapuas berupaya melakukan hal-hal 
terkait agar hasil perolehan penilaian bisa maksimal dalam artian memperoleh 
juara/peringkat terhormat. Kegiatan yang dilakukan diantaranya melakukan koordinasi 
lintas sektor dimana Sekda Kapuas (H. Nurul Edy) selaku Ketua TP-UKS Kab. Kapuas 
telah melakukan rapat terkait hal tersebut di atas. Selanjutnya TP-UKS Kabupaten juga 
telah melakukan kunjungan ke Kantor Kecamatan Selat dan SDN Selat Hilir V 
menyampaikan hal-hal yang perlu dipersiapkan menjelang dan saat penilaian dilakukan. 
Pada tahun sebelumnya 2010 Kabupaten Kapuas juga mewakili Kalimantan Tengah 
pada Lomba Sekolah Sehat Tingkat Nasional yakni SMAN 1 Kapuas Barat (Mandomai). 




TP-UKS saat berkoordinasi dengan Sekcam Selat 




SDN Selat Hilir V Siap untuk penilaian LSS Tk.Nasional Th.201 1 
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Pusat Oleh-oleh Hasil Produksi Kabupaten 
Kapuas 

Friday, April 08, 2011 




Pusat oleh-oleh ini terletak di samping kantor Dinas Perindustrian, Perdagangan, 
Koperasi dan UMKM Kabupaten Kapuas, Jalan Tambun Bungai, Kuala Kapuas. Pusat 
oleh-oleh ini menampung berbagai macam hasil kerajinan tangan masyarakat Kabupaten 
Kapuas, diantaranya adalah berbagai souvenir yang terbuat dari getah nyatu, berbagai 
anyaman yang terbuat dari rotan, furnitur hasil karya warga Kapuas. Berikut ini adalah 
foto-foto dari berbagai oleh-oleh yang tersedia di toko ini: 
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Sarana Air Bersih di Desa Basarang Jaya 

Friday, April 08, 2011 




Ini adalah contoh dari keberhasilan program Community Water Supply and Health 
Project (CWSHP) yang didanai oleh Asian Development Bank. Program ini bertujuan 
untuk menyediakan sarana air bersih bagi masyarakat yang membutuhkan. Keberadaan 
proyek ini cukup berhasil menepis sikap pesimis terhadap berbagai program penyediaan 
sarana air bersih yang pada akhirnya kurang bisa dimanfaatkan oleh masyarakat. Dari 
wawancara yang admin lakukan terhadap penghuni rumah di dekat sarana air bersih ini, 
mereka menggunakannya untuk memperoleh air minum, untuk mencuci dan untuk 
mandi. Semoga berbagai proyek-proyek yang mengikutsertakan masyarakat dapat 
mencontoh keberhasilan ini. 



Silaturahmi Jamaah Haji 

Friday, April 08, 2011 





suasana keakraban setelah pengajian dan ceramah 

Pada hari Jum'at 8 April 2011, kembali dilaksanakan kegiatan Silaturahmi Jamaah Haji 
Tahun 2010/1431 H. Kloter 6 Rombongan 2, yang pada kesempatan ini bertempat di RM. 
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ENISA Jl. R. Suprapto Kuala Kapuas (H. Makmun). 

Pertemuan rutin tersebut dilaksanakan setiap bulan dengan bergiliran masing-masing 

jamaah haji. Pertemuan rutin selain sebagai ajang silaturahmi jamaah haji yang 

tergabung dalam satu rombongan, juga diisi dengan pengajian dan ceramah agama oleh 

Guru-guru Agama yang ada di Kuala Kapuas. 

Adapun susunan pengurus adalah Ketua H. Zonnun A., Sekretaris H. Syafuani, dan 

Bendahara H. Muslim A. 



Dokter PTT baru di Kabupaten Kapuas 

Saturday, April 09, 2011 

Pada hari Selasa, 5 April 2011, Kabupaten Kapuas kedatangan 5 orang dokter pegawai 
tidak tetap (PTT) baru. Mereka akan bertugas diberbagai puskesmas selama satu tahun. 
Mereka berasal dari beberapa perguruan tinggi di Indonesia yaitu Universitas Kristen 
Indonesia, Universitas Kristen Maratha, dan Universitas Padjajaran. Beberapa diantara 
mereka pernah menjadi dokter PTT sebelumnya di tempat yang lain. Adapun 
penempatannya adalah sebagai berikut: 

1 . dr. Merry di Puskesmas Anjir Serapat 

2. dr. Clara Santi Trisnawati di Puskesmas Lupak 

3. dr. Robert Sihombing di Puskesmas Tamban Baru 

4. dr. Daniel Chandra di Puskesmas Tamban Catur 

5. dr. Ronald Leonardo di RSUD dr. H. Soemarno Sosroatmodjo 

Pembukaan Musyawarah Daerah ke-6 
Muhammadiyah, Aisyiyah, Pemuda Muh... 

Sunday, April 10, 2011 




Ketua Pengurus Wilayah Muhammadiyah, Bapak Syar'i (paling kiri) didampingi oleh 
Bupati Kapuas (nomor dua dari kiri). Kegiatan pembukaan Musyawarah Daerah ke-6 
Muhammadiyah, Aisyiyah, Pemuda Muhammadiyah, Nasyiatul Aisyiyah dan Ikatan 
Pelajar Muhammadiyah Kabupaten Kapuas pada hari Sabtu, 9 April 2011, dimulai 
dengan kegiatan pawai dari Masjid Jami' Kelurahan Mambulau menuju ke pertigaan ke 
Pulau Mambulau kemudian ke jalan raya, kemudian masuk kembali ke jalan sesudah 
penyeberangan feri, kembali lagi ke masjid. Pawai ini dilepas oleh Bapak Sekda 
Kabupaten Kapuas, Drs. Nurul Edy, M.Si. 

Kegiatan pembukaan dilaksanakan di Masjid Jami' Kelurahan Mambulau. Kegiatan 
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diawali dengan tilawah Qur'an, dilanjutkan dengan Sambutan oleh Ketua Pengurus 
Daerah Muhammadiyah Kabupaten Kapuas, Bapak Kamarudin; dilanjutkan dengan 
Sambutan Bupati Kapuas; dibuka oleh Ketua Pengurus Wilayah Muhammadiyah 
Kalimantan Tengah, Bapak Syar'i. 

Dalam sambutannya Bapak Syar'i mengingatkan bahwa pemilihan tempat di masjid Jami' 
ini bukan tanpa makna, sebagaimana Muktamar kemarin diselenggarakan di Jogjakarta. 
Semua itu menunjukkan bahwa Muhammadiyah kembali kepada khitthah-nya yaitu 
menegakkan amar ma'ruf nahi mungkar. Hal ini ditujukan kepada seluruh kalangan, baik 
internal maupun kepada pihak eksternal, termasuk kepada pemerintah daerah. 

Hal-hal yang dimakruhkan dalam shalat 

Sunday, April 10, 2011 

Oleh: Guru Parhani 

Makruh adalah sesuatu yang bila dikerjakan ibadahnya sah tapi mengurangi nilai. Hal-hal 
yang dimakruhkan dalam shalat adalah: 

1. Berpalng-paling. Hadits: Allah senantiasa menghadap kepada seorang hamba 
dalam shalat selama dia tidak berpaling, ketika dia berpaling maka Allah akan 
berpaling. 

2. Memandang keatas. 

3. Memandang sesuatu yang mengganggu kekhusyu'an shalat, misalnya 
memandang baju yang bergambar. 

4. Membuka kepala (tidak memakai tutup kepala) atau membuka bahu. 

5. Pakai selendang walaupun diatas baju. 

6. Menahan hadats seperti kencing, berak, kentut karena hal tersebut akan 
mengganggu kekhusyu'an shalat. Jadi kosongkan diri dari hadats sebelum shalat 
berjama'ah sekalipun ketinggalan jama'ah. 

7. Keluar dari shalat berjama'ah bila ingin keluar hadats. 

8. Shalat dengan hadirnya makanan dan minuman yang seseorang sangat ingin 
dengan makanan dan minuman tersebut. Hadits: tidak sempurna shalat bila ada 
makan dan menahan dua hadats. 

9. Shalat dikuburan, menghadap, diatas, atau disamping kubur, sebagaimana 
disampaikan oleh Imam Syafi'i di dalam kitab Al-Umm. Diharamkan shalat dikubur 
Nabi atau wali dengan maksud mengambil berkah atau memuliakan. Imam Zainul 
Iraqi: tidak dimakruhkan shalat di masjid yang banyak kuburan disampingnya. 

10. Shalatnya bagaikan duduknya anjing 

11. Shalat sambil membuka baju dan memperlihatkan dada. 

12. Meletakkan tangan di depan mulutnya tanpa maksud kecuali bila menguap 
karena ada hadits shahih: ttup mulut dengan tangan ketika menguap. 

13. Shalat dibelakang orang yang tidak bersunat (dikhawatirkan membawa najis). 

14. Shalat dibelakang orang yang was-was. 

15. Berimam kepada anakzina. 

16. Sujud seperti duduknya hariman (sikunya menyentuh lantai). 

17. Bersegera dengan mengambil ringkas yang wajib-wajib saja dan meninggalkan 
yang sunnah. 
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SDN 1 Basungkai 

Monday, April 11, 2011 




Sekolah dasar ini terletak di Jalan Basungkai RT I No. 22, Desa Basungkai, Kecamatan 
Basarang. Jarak dari jalan besar (jalan Trans Kalimantan) sekitar 2,5 kilometer. 



telah terdaftar di 





SDN BASUNGKA1 1 

30200684 

Lihat di Google Earth 



Pos Kesehatan Desa Basungkai 

Monday, April 11, 2011 




Poskesdes ini terletak di Desa Basungkai, Kecamatan Basarang. Berdasarkan informasi 
dari Dinas Kesehatan Kabupaten Kapuas, petugas kesehatan yang bertugas di 
Poskesdes ini adalah Irana. 
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Lihat di Google Earth 



Operasi Katarak Bagi Keluarga Miskin Tahun 
2011 

Monday, April 11, 2011 

Diberitahukan kepada masyarakat Kabupaten Kapuas bahwa pada tanggal 30 Mei 2011 
bertempat di RSUD dr. H. Soemarno Sosroatmodjo akan dilaksanakan Operasi Katarak 
Bagi Keluarga Miskin. Targetnya adalah 54 mata. Kegiatan ini merupakan kerjasama 
antara Persatuan Dokter Mata Indonesia (Perdami) dengan Dinas Kesehatan Provinsi 
Kalimantan Tengah. Pendaftaran Operasi Katarak ini dapat dilakukan melalui 
Puskesmas setempat. Persyaratan yang dibutuhkan oleh rumah sakit adalah Surat 
Rujukan dari Puskesmas setempat dan kartu Jamkesmas atau Surat Keterangan Tidak 
Mampu. 

Hasil Musyawarah Daerah ke-6 Muhammadiyah, 
Aisyiyah, Pemuda Muhamma... 

Tuesday, April 12, 2011 

Berdasarkan informasi yang diperoleh dari ketua panitia, Bapak Saleh Makki, hasil dari 
Musyawarah Daerah ke-6 Muhammadiyah, Aisyiyah, Pemuda Muhammadiyah, Nasyiatul 
Aisyiyah dan Ikatan Pelajar Muhammadiyah Kabupaten Kapuas adalah sebagai berikut: 

1. Ketua Muhammadiyah : H. Kamarudin AK 

2. Ketua Aisyiyah : Hj. Ainun 

3. Ketua Pemuda Muhammadiyah : M. Jalaluddin, S.Pd.l 

4. Ketua Nasyiatul Aisyiyah : Kartinah, S.Ag 

5. Ketua Ikatan Pelajar Muhammadiyah : Abdul Hadi 

Lowongan Kerja di PT. Bank Mega, Tbk Cabang 
Kuala Kapuas 

Tuesday, April 12, 2011 

PT. Bank Mega, Tbk Cabang Kuala Kapuas membutuhkan 
tenaga sebagai berikut : 

a. Account Officer (Pejabat Kredit) untuk segmen UKM 
(Usaha Kecil Menengah) 

• Pria/ Wanita usia maks 27 tahun 

• Pendidikan minimal D3 semua jurusan 

• Lulusan SMU dipertimbangkan dgn syarat pengalaman min. 2 tahun 

• IPK minimal 2,75 

• Jumlah dicari = maks 8 orang 

b. Sekretaris Umum (Sekum) bidang Human Resources (HR) 

• Wanita, usia maks 25 tahun 

• Pendidikan minimal D3 semua jurusan 
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• Menguasai aplikasi komputer min Word, Excel, dan P'Point 

• Jumlah dicari = 1 orang 

c. Petugas Collection = 1 orang 
Alamat lamaran : 

Bank Mega , Jl. A. Yani 104 Kuala Kapuas telp 23551 up 
STEVIE 

SEMANGAT IBU HAMIL DESA PENDA KETAPI 
DAN DESA SAKA TAMIANG 

Tuesday, April 12, 2011 




M.Hayat, SKM dan Yuniarti Noor, AMG memfasilitasi kegiatan Kelas Ibu HAmil 

Desa Penda Ketapi dan Desa Saka Tamiang termasuk dalam wilayah kerja puskesmas 
Mandomai Kecamatan Kapuas Barat, pada kegiatan kelas ibu hamil yang difasilitasi oleh 
Dinas Kesehatan Kabupaten Kapuas para bumil, kader kesehatan/posyandu, dan bidan 
desa berkumpul dengan semangat mengikuti penyuluhan dan pelatihan terkait kesehatan 
ibu dan anak serta masalah gizi yang peranannya sangat penting dalam mewujudkan 
generasi yang cemerlang. 

Pertemuan Kelas Ibu Hamil ini akan ditindak lanjuti pelaksanaannya dan dikoordinir oleh 
para bidan desa setempat, dengan silaturahmi ini diharapkan para ibu hamil dapat saling 
berbagi pengalaman dan pengetahuan disamping akan lebih saling mengenal dengan 
bidan/petugas kesehatan yang akan membantu persalinan nanti. Tujuan dari kegiatan 
Kelas Ibu Hamil ini agar angka kematian bayi dan ibu melahirkan dapat ditekan 
semaksimal mungkin. Diketahui dari data di Indonesia tercatat dalam 1 jam terdapat 
hampir 25 bayi yang meninggal dan dalam 1 jam ada 2 ibu melahirkan yang meninggal, 
ini merupakan angka kematian yang cukup tinggi. 

Semoga Kegiatan Kelas Ibu Hamil ini didukung oleh semua pihak Amin... 
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Kelas Ibu Hamil di Desa Penda Ketapi (Bidan Prety) 




Kelas Ibu Hamil Desa Saka Tamiang (Bidan Halimah) 



UNIKDAN MENARIK 

Wednesday, April 13, 2011 




Kapal motor yang merupakan alat transportasi melalui jalur air menuju ke Mandomai 
Kecamatan Kapuas Barat hingga saat ini masih sangat dibutuhkan masyarakat. Yang 
menarik dari kapal motor ini adalah adanya antena televisi yang dipasang dibagian 

belakang kapal, KREATIF Dengan adanya antena televisi ini tentunya perjalanan 

anda jadi lebih menyenangkan MAU MENCOBANYA ??? 
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(foto diambil saat menuju ke desa Teluk Hiri Kecamatan Kapuas Barat dalam rangka 
Kegiatan Kelas Ibu dan KADARZI : Sunu) 

Loket Payment Point Online Bank (PPOB) PLN 

Wednesday, April 13, 2011 

PT. PLN Cabang Kapuas mengumumkan bahwa tagihan listri dapat dibayar diseluruh 
ATM di wilayah Kalselteng dan pada PPOB di Kuala Kapuas sebagai berikut: 

1. BankBNI(JI. A. Yani) 

2. Bank BRI (Jl. Tambun Bungai) 

3. Kantor Pos (Jl. Tambun Bungai) 

4. Jl. Anggrek (samping dealer motor Anggrek) 

5. Jl. Mahakam (100 meter dari PDAM, 100 meter dari jembatan perempatan Seroja, 
Anggrek dan Mahakam) 

6. Jl. Cilik Riwut (100 meter dari kelurahan, samping warnet/bakso) 

7. Jl. A. Yani (Loket Tirta Buana, sebelah eks Barata, wartel) 

8. Kantor AKLI (Jl. Patih Rumbih) 

9. Jl. Pemuda (sebelah SMA 2) 

Sumber: Pengumuman yang ditempelkan oleh PT. PLN Cabang Kapuas 

Simulasi Pelatihan KSR Dasar PMI Kabupaten 
Kapuas 

Wednesday, April 13, 2011 




Pembidaian terhadap penderita patah tulang tungkai bawah Pada hari Rabu, 13 Apri 
2011 bertempat di lapangan Adiguna dan Pondok Pesantren Babussalam, PMI 
Kabupaten Kapuas menyelenggarakan simulasi bagi peserta pelatihan Korps Sukarela 
(KSR) Dasar. Dalam simulasi tersebut para santri Ponpes Babussalam diminta untuk 
menjadi korban bencana alam yang berperan sebagai korban yang mengalami kematian, 
patah paha, patah tungkai bawah, luka pada kaki, terbentur, kehilangan anak, kehilangan 
suami, kehilangan istri, kehilangan orang tua dan Iain-Iain. 
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Pembidaian terhadap korban yang mengalami patah lengan bawah Peserta pelatihan 
diminta untuk berlatih melakukan penilaian (assessment) terhadap situasi bencana yang 
terjadi, kemudian menghubungi pejabat setempat untuk meminta data mengenai 
perkembangan bencana. 




Pembalutan pada korban yang mengalami luka pada kaki Peserta pelatihan juga diminta 
untuk melakukan penapisan terhadap korban bencana, mana yang harus didahulukan 
dalam penanganan, mana yang bisa ditunda. Mereka diharuskan untuk memberi tanda 
pada para korban bencana, sehingga ketika bala bantuan datang, mereka langsung bisa 
mengetahui siapa diantara korban bencana yang harus segera ditangani. 




Peserta pelatihan mengangkat korban yang patah tulang paha Dalam simulasi ini para 
peserta mendapatkan kesempatan untuk mempraktekkan secara langsung teori-teori dan 
praktek di dalam ruangan yang mereka terima selama ini, mulai dari membalut, 
membidai, cara mengangkat pasien, cara membawa pasien dengan tandu, cara 
melakukan penilaian awal terhadap situasi bencana dan Iain-Iain. 
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Evakuasi penderita ke tempat yang aman Para peserta juga dminta untuk bisa 
memperhatikan keluhan dari korban bencana yang kehilangan sanak keluarga mereka. 
Dengan sistem Restoring Familly Link (RFL) diharapkan mereka dapat menyatukan 
anggota keluarga yang terpisah. 




Relawan mewawancarai korban bencana yang kehilangan keluarganya Di Ponpes 
Babussalam, peserta pelatihan yang lain sibuk memasang tenda dapur umum, tenda 
utama, melaksanakan kegiatan dapur umum, serta penanganan lebih lanjut terhadap 
penderita yang sudah dievakuasi. 
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Pemasangan tenda Penyediaan peralatan untuk pelatihan ini dibantu oleh PMI Provinsi 
Kalimantan Tengah, mulai dari tenda, peralatan masak, sanitation kit, baby kit, flipchart 
dan Iain-Iain. 
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Persiapan posko Restoring Family Link (RFL) Selain itu pihak PMI Provinsi Kalimantan 
Tengah juga membawa satu mobil box untuk membawa peralatan pelatihan serta satu 
buah mobil ambulance sumbangan dari Saudi Arabia. 

Kita harapkan semoga pelatihan ini bisa mencetak relawan yang siap berkiprah untuk 
kemanusiaan. 



Kematian sebagai peringatan 

Friday, April 15,2011 



062.008 J>J |ij IJ^o IJ^>iS ou9j3o p£>o ^9\o° fiJ^iS^fi ^p oj.>3u IJ<5 £U^Jj£«JSv. 
3 Tj^ij ob 6^ «J^sovls^V ^/\ J00V ojfioj^u Al-Qur'an, 062.008 (Al-Jumua [The 
Congregation, Friday]) 

Text Copied from Divinelslam's Qur'an Viewer software v2.9 

8. Katakanlah: "Sesungguhnya kematian yang kamu lari daripadanya, Maka 
Sesungguhnya kematian itu akan menemui kamu, kemudian kamu akan dikembalikan 
kepada (Allah), yang mengetahui yang ghaib dan yang nyata, lalu Dia beritakan 
kepadamu apa yang telah kamu kerjakan". (Q.S. Al Jumu'ah, 62: 8) 



Ketika orang sedang mengalami sakaratul maut, maka macam-macam kondisi yang 
mereka hadapi, mulai dari yang biasa-biasa saja sampai pada kondisi yang membuat 
orang takut. Ketika jenazah diantarkan ke kuburan, orang-orang yang mencintainya pada 
akhirnya akan meninggalkan kuburan tersebut. Anak-anak yang dicintainya juga akan 
meninggalkannya, kecuali mereka merupakan anak yang shaleh yang bisa 
mendo'akannya. Kondisi seperti ini masih belum bisa dijadikan sebagai pelajaran bagi 
orang-orang yang menyaksikan peristiwa tersebut. 



Kalau kematian adalah sesuatu yang pasti kita temui, apa persiapan yang sudah kita 
lakukan untuk menemuinya. Pada saat itu harta-harta kita tidak akan berguna, kecuali 
sedekah jariah. Istri hanya bisa bersedih. Jabatan tidak akan bermanfaat. Semoga kita 
tidak menjadi orang yang menyesal ketika kematian menjemput kita. 



Catatan: disarikan dari khutbah yang didengar disalah satu masjid di Pasar Minggu, 
Jakarta. 

Kondisi Malaria di Indonesia Tahun 2009 

Saturday, April 16, 2011 

Dengan jumlah penduduk sebanyak 244,42 juta orang (2009), jumlah populasi pada 
daerah malaria sebanyak 107,96 juta orang. Jumlah kasus malaria yang berhasil 
dikonfirmasi adalah 544.470 orang dan julah kasus yang mungkin malaria adalah 91.690 
orang. Jumlah orang meninggal akibat malaria sebanyak 900 orang. Jumlah penderita 
yang diterapi dengan ACT adalah 280.779 orang. Vektor penyakit ini adalah An. 
maculatus, An.sundaicus, An. aconitus, An.barbirostris, An.subpictus and An.koliensis 
and An. farauti. Malaria menjadi masalah yang besar di daerah kepulauan diluar Jawa. 
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Sumber: Malaria Situation in Indonesia 2009 



Earth Day 201 1 : A Billion Acts of Green® | Earth 
Day Network 

Sunday, April 17, 2011 

Earth Day 201 1 : A Billion Acts of Green® | Earth Day Network 

Pengabdian Mahasiswa FKUI dan UKI 

Sunday, April 17, 2011 



' ■ ■ .VA it 




Para mahasiswa FKUI sedang melakukan pemeriksaan kesehatan gratis Salah satu Tri 
Dharma Perguruan Tinggi adalah pengabdian pada masyarakat. Hal ini berusaha 
ditunjukkan oleh mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia (FKUI) dengan 
melakukan pemeriksaan tekanan darah, gula darah, asam urat, trigliserida secara gratis 
di Gelora Bung Karno, Jakarta setiap hari minggu pagi mulai dari jam 06.00 - 10.00 WIB. 
Kegiatan ini sudah lama dilaksanakan oleh para mahasiswa ini. Kegiatan ini dilakukan 
oleh para mahasiswa kedokteran semester dua dan empat. Setiap minggu rata-rata ada 
sekitar40 orang yang mengunjungi pemeriksaan gratis ini. 




Para mahasiswa UKI sedang melakukan pemeriksaan tekanan gratis Kegiatan 
pemeriksaan kesehatan gratis ini tidak hanya dilakukan oleh mahasiswa FKUI, 
mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Indonesia (FK-UKI) juga melakukan 
pemeriksaan tekanan darah gratis bagi pengunjung Gelora Bung Karno. Namun kegiatan 
ini merupakan kegiatan pertama mereka dalam rangka kegiatan Bakti Sosial dari 
Mahasiswa Fakultas Kedokteran. 
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Hiburan di Anjir Serapat 

Monday, April 18, 2011 




Hiburan merupakan sesuatu yang sangat dinantikan oleh masyarakat Kapuas, hal ini 
terbukti dengan makin merakyatnya sarana hiburan berjalan. Sebagaimana yang tampak 
dalam gambar diatas adalah hiburan masyarakat yang berada di Anjir Serapat. Hiburan 
seperti ini biasa ditemui pada Pasar Rakyat di Kuala Kapuas pada bulan yang lalu saat 
kegiatan Pameran dan Pasar Rakyat dalam rangka HUT Kota Kuala Kapuas ke-203. 
Sekarang hiburan ini bisa kita temui di pedesaan. 

Tempat Khusus Untuk Merokok 

Monday, April 18, 2011 




Tempat merokok di bandara Soekarno Hatta Masyarakat seringkali susah untuk diajak 
untuk tidak merokok di tempat-tempat umum dengan alasan mereka tidak disediakan 
tempat untuk merokok. Hal inilah yang dilakukan oleh fasilitas-fasilitas umum seperti 
bandara yaitu menyediakan tempat khusus untuk merokok. Hal yang sama juga kita 
temui di rumah sakit, dimana masyarakat belum terbiasa untuk tidak merokok disana, 
padahal sudah ada ketentuan dari Undang-undang Nomor 44 Tahun 2009 tentang 
Rumah Sakit pada pasal 29 ayat 1 poin t yang berbunyi: memberlakukan seluruh 
lingkungan rumah sakit sebagai kawasan tanpa rokok. Semoga upaya menjadikan rumah 
sakit sebagai kawasan bebas rokok dapat berjalan dengan baik. 
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Pengumuman Lelang di RSUD dr. H. Soemarno 
Sosroatmodjo 

Monday, April 18, 2011 

Pengumuman Pelelangan Dengan Pasca Kualifikasi 

Sudah 15 santri Kapuas mendaftar Indonesia 
Menghapal 2 

Monday, April 18, 2011 

Berdasarkan informasi yang diperoleh dari Rumah Tahfidz Daarul Qur'an - Kapuas, 
sudah 15 orang santri dari Kapuas yang mendaftar untuk mengikuti kegiatan Wisuda 
Akbar "Indonesia Menghapal 2" yang insya Allah akan dilaksanakan pada hari Senin, 16 
Mei 2011 di Masjid Agung At-Tin, Taman Mini Indonesia Indah, Jakarta. Sedangkan 
peserta dari Kota Palangka Raya sudah mencapai 150 orang. Surat pilihan yang dihapal 
adalah Yaasin, Ar-Rahman, Al Waqiah dan Al Mulk. Bagi anda yang ingin mendaftar 
dapat mengunjungi: 

Rumah Tahfidz Daarul Qur'an - Kapuas 

Hotel Anggrek Daqu 

Jl. Anggrek No. 23, Kuala Kapuas 

Telepon: (0513) 21649 

Contact Person: Ustadz Masrul 

INFORMASI KAPUAS Toolbar 

Tuesday, April 19,2011 
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Dalam rangka memudahkan masyarakat yang ingin mengakses berbagai berita tentang 
Kabupaten Kapuas, admin menerima tawaran dari Alexa untuk membuat toolbar secara 
gratis dengan program Alexa Toolbar Creator. Dalam toolbar ini admin memasukkan 
beberapa unsur yaitu: 

1. Judul-judul artikel yang dimuat dalam Informasi Kapuas. 

2. Halaman Informasi Kapuas di Facebook 

3. Informasi Kapuas di Twitter 

4. Koleksi foto-foto tentang Kapuas di Panoramio 

5. Koleksi video tentang Kapuas di YouTube 

6. Koleksi foto-foto panorama tentang Kapuas di Photosynth 

7. Tautan ke situs resmi RSUD dr. H. Soemarno Sosroatmodjo 

8. Tautan ke situs resmi Pemerintah Kabupaten Kapuas 

9. Tautan ke artikel tentang Kabupaten Kapuas di Wikipedia. 
Toolbar tersebut dapat diakses pada : INFORMASI KAPUAS Toolbar 
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nilah Putra Putri Pariwisata Kabupaten Kapuas 
2011 -Tribunnews.com 



Tuesday, April 19, 2011 

Inilah Putra Putri Pariwisata Kabupaten Kapuas 2011 - Tribunnews.com 

Paviliun RSUD dr. H. Soemarno Sosroatmodjo 

Tuesday, April 19, 2011 



PEBSPEIOTF 




Desain paviliun dalam pandangan perspektif (courtesy of CV. Megario Perkasa) Paviliun 
ini insya Allah akan dibangun di samping rumah sakit, tepatnya di tanah yang pernah 
digunakan oleh sub dinas kehutanan. Bangunan berlantai tiga ini direncanakan akan 
memiliki : 

1.12 unit ruang poliklinik (dilantai dasar) 

2. 1 unit ruang VVIP 

3. 32 unit ruang VIP (dilantai dua dan tiga) 

Pembangunan paviliun ini direncanakan dibangun dalam dua tahap (tahun 2011-2012) 
dan memakan biaya lebih dari delapan milyar rupiah. Pelelangan pembangunan paviliun 
ini akan dilakukan dalam waktu dekat oleh Dinas Kesehatan Kabupaten Kapuas. 
Ijin pemuatan gambar diatas diperoleh dari: 

CV. Megario Perkasa Jl. Jati, Pondok Duta No. 2 Palangka Raya Telepon : 0536- 
3238356 

SOPAN DAN RAMAHLAH AGAR DIHORMATI 
DAN DISEGANI 

Tuesday, April 19, 2011 
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Ini pengalaman pribadi dari penulis, kejadiannya tepat pada tanggal 19 April 2011 pada 
Kantor Pemerintahan Daerah Kabupaten Kapuas, saat itu penulis sedang memproses 
penandatanganan SK oleh Bupati Kapuas. Konsep SK yang telah disusun harus 
dikoreksi terlebih dahulu pada bagian hukum, dari hasil koreksi pada hari kejadian 
tercatat 1 kali perbaikan, setelah perbaikan dilakukan konsep SK diparaf oleh bagian 
hukum yang selanjutnya dikoreksi oleh asisten I (diparaf) kemudian dilanjutkan ke staf 
Sekda yang dibagian ini konsep SK dikoreksi lagi dan kebetulan ada beberapa yang 
memang harus diperbaiki, di hari yang sama dimana jam telah hampir menunjukkan 
pulang kantor (16.15 WIB) oleh penulis perbaikan SK bisa diselesaikan jadi tinggal tanda 
tangan Asisten III yang kebetulan saat itu mewakili Sekda karena sekda tidak berada 
ditempat (dinas luar). Mengingat mepetnya waktu penulis disarankan untuk langsung 
minta tanda tangan ke Bupati melalui ajudan Bupati... 



DISINILAH INTI DARI CERITA PENULIS 



Karena agak tergesa-gesa dengan semangatnya penulis naik kelantai atas untuk 
menghadap ke Bupati melalui ajudannya, ringkas cerita SK ditandatangani oleh Bupati, 
dengan merasa senangnya penulis berniat kembali ke Bagian Hukum untuk meminta 
nomor surat, tepat di ujung tangga turun penulis dipanggil oleh salah seorang penjaga 
(berpakaian satpam) seraya berkata dengan nada agak marah "pa, tidak bisa baca ya pa 
?", dengan kaget penulis berhenti sambil melihat tulisan yang ditunjukkan oleh petugas 
itu, barulah penulis sadar disana tertulis kurang lebih seperti ini "tangga lewat untuk 
Bupati dan Wakil Bupati", spontan penulis juga menjawab "waduh maaf saya benar- 
benar tidak melihat tulis ini, oleh kemaren-kemaren biasa lewat sini dan tadi tergesa- 
gesa". Oleh petugas itu lagi masih dengan mimik kurang bersahabat "Bapak tadi kami 
tegur dan panggil jalan terus aja".. penulis jawab " saya bener-benar tidak mendengar, 
sekiranya saya tahu pastinya saya tidak akan lewat sini lagi". 

Terus terang sekiranya petugas itu masih menampilkan wajah yang kurang ramah dan 
benar-benar marah, penulis tidak akan dapat memutar waktu untuk tidak melewati 
tangga itu, yang ada malah kemarahan muncul dihati penulis. Tapi teman petugas yang 
satu lagi (juga berpakai satpam) berkata dengan agak tersenyum "ya pa, untuk besok 
agar jangan lewat sini lagi", mendengar seperti itu penulis merasa agak nyaman "ya 
tentunya karena sudah tahukan ?!". Tapi sebelum penulis beranjak pulang, dari atas 
anak tangga muncul seseorang berpakaian dinas menuruni tangga yang tadi juga penulis 
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lewati, dan penulis bisa pastikan itu bukan Bapak Bupati maupun Bapak Wakil Bupati, 
karena dia seorang perempuan. Tanpa berkata hanya tersenyum simpul penulis berlalu 
dari 2 petugas penjaga tadi. 

PESAN : "Berlaku sopan dan ramahlah kepada siapapun, niscaya kamu akan dihormati 
dan disegani orang lain. Siapa dan apapun kamu" 

Comments 



- Nurhikmah April 21, 2011 

kadang kadang perempuan bisa bikin lemah dan bisa juga bikin keras laki laki hahaha,, 
tetap semangat pak !!! 



- JamrudKhatulistiwa April 21 , 201 1 

laki laki vs perempuan 

Daftar Pelaku Usaha Komoditi Kelapa Sawit di 
Kabupaten Kapuas 

Wednesday, April 20, 201 1 

Nama Perusahaan Alamat Perusahaan 
PT. Agro Subur Mandiri 

PT. Bintang Satria 

PT. Crownixindo Artara Jl. Wijaya II Jakarta Selatan Wijaya Grand Centre Blok E/20 

PT. Dian Agro Mandiri 

PT. Dwi Warna Karya 

PT. Fajar Mas Indah Plantations 

PT. Globalindo Agung Lestari 

PT. Graha Inti Jaya Jl. Teratai No. 14, Kuala Kapuas, Kapuas 

PT. Hijau Pertiwi Indah Plantations 

PT. Kahayan Agro Mandiri 

PT. Kalimantan Kebun Utama The Land Mark Centre I Lt. 27-28 Jakarta 

PT. Kalimantan Ria Sejahtra 

PT. Kapuas Maju Jaya 

PT. Matoa Lestari Jaya Ged. BNI Lt. 22 Jl. Jend. Sudirman Kav. I Jakarta - 10220 
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PT. Pacific Rekamulti Inetrnusa 



PT. Rejeki Alam Semesta Raya 



PT. Sapalar Yasa Kartika 



PT. Sardo Bhakti Cipta Jl. Maraman Raya No. 17 Jakarta 



PT. Simpati Tani Sentosa 



PT. Telaga Sari Persada 



Sumber: Regional Investment 

PERUSAHAAN TAMBANG Dl KABUPATEN 
KAPUAS 

Wednesday, April 20, 201 1 

Kalteng Mining: "PERUSAHAAN TAMBANG Dl KABUPATEN KAPUAS 
- Sent using Google Toolbar" 

Wisuda CD-I 1 1 Kebidanan Program Kelas Khusus 
Kapuas Angkatan II 

Wednesday, April 20, 201 1 




Wisudawati CD-I 1 1 Kebidanan Program Kelas Khusus Kapuas Angkata II Pada hari Rabu, 
20 April 2011, bertempat di Gedung Pertemuan Umum Manggatang Tarung, 
diselenggarakan kegiatan Sidang Senat Terbuka, Wisuda, Angkat Sumpah dan 
Pelantikan CD- 1 1 1 Kebidanan Program Kelas Khusus Kapuas Angkatan II Politeknik 
Kesehatan Kementerian Kesehatan Palangka Raya Tahun Ajaran 2011. Kegiatan ini 
diawali dengan tarian penyambutan Mandau Talawang. Dalam kegiatan ini para peserta 
didik diwisuda oleh Bupati Kapuas. Kegiatan wisuda ini juga dihibur oleh Paduan Suara 
CD-I 1 1 Kebidanan. Selain itu juga diberikan penghargaan kepada mahasiswa berprestasi 
peringkat I, II dan III yang tampil ke depan bersama dengan pasangannya. 

Berikut ini adalah video-video tentang wisuda tersebut: 
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Anak-anak penjual es 

Thursday, April 21, 2011 




Penjual es di feri penyeberangan Para penjual es ini mengambil es-nya di "pabrik es" di 
jembatan panjang Jl. Kapuas, Kuala Kapuas. Mereka mengambil es tersebut dengan 
harga Rp 300 dan menjualnya dengan harga Rp 500, jadi mereka mendapat untung Rp 
200 per buah. Salah seorang penjual es yang sempat admin ajak bicara mengatakan 
bahwa dia membawa 35 buah es, jadi total keuntungan mereka kalau es tersebut terjual 
habis adalah Rp 7.000. Dari lebih dari 10 orang penjual es, rata-rata mereka memiliki 
pendidikan kelas 3 sampai kelas 6. Diantara penjual es yang berada di feri 
penyeberangan Kuala Kapuas - Barimba pada sore itu (Rabu, 20 April 2011) terdapat 
tiga anak yang berasal dari Sari Pulau dan satu orang yang berasal dari Anjir Serapat 
Km. 2. Semangat wirausaha mereka patut dibanggakan. 



Peringatan Hari Kartini 

Thursday, April 21, 2011 
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Kamis, 21 April 2011, bertepatan dengan Peringatan Hari Kartini, SMPN 1 Selat 
mengadakan Lomba Busana Nasional. Sekitar 32 orang dari perwakilan setiap kelas 
mengikuti lomba ini. Pertama - tama, para peserta diperkenalkan kepada para penonton 
dan juri. Setelah itu, para peserta diminta untuk mengambil secarik kertas yang sudah 
disiapkan dan menjawab pertanyaan yang akan diajukan salah seorang juri. Isi kertas 
tersebut adalah nomor pertanyaan, lalu salah satu dari 3 juri akan memberi pertanyaan 
sesuai dengan nomor yang ada di secarik kertas tersebut. 
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Sekitar pukul 12 siang, pengumuman para pemenang diumumkan. Juara harapan 3 
diraih oleh kelas VII B. Juara Harapan 2 diraih oleh kelas IX B. Juara Harapan 1 diraih 
oleh kelas VII E. Juara 3 diraih oleh kelas VIII E. Juara 2 diraih oleh kelas IX B lagi. Dan 
Juara 1 diraih oleh perwakilan dari kelas VII A, yaitu Rezki Mulia Septi. 

Selamat untuk para Pemenang! 

Hari Kartini di BNI Cabang Pembantu Kuala 
Kapuas 

Thursday, April 21, 2011 
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Penganan ringan dalam rangka Hari Kartini 2011 Dalam rangka menyambut Hari Kartini 
tanggal 21 April 2011 ini, BNI Cabang Pembantu Kuala Kapuas memberikan makanan 
dan minuman ringan secar gratis kepada pelanggan yang berkunjung ke bank tersebut. 
Petugas keamanan langsung menawarkan kepada klien yang sedang menunggu antrian 
untuk menikmati sajian yang sudah disiapkan di pojok ruangan. 

Pemenang Juara 1 Lomba Busana Nasional 

Thursday, April 21, 2011 
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Inilah pemenang Juara 1 pada Lomba Busana Nasional di SMPN 1 Selat, Rezki Mulia 
Septi. Piala ini adalah piala bergilir. 

Hak-hak Al-Qur'an yang harus ditunaikan oleh 
setiap Muslim 

Friday, April 22, 2011 

Oleh: Ustadz Aiman Abdullah, Lc (dari Martapura) 

Al-Qur'an adalah undang-undang (dustur) dari Allah. Dia adalah ruh bagi tubuh kita. 
Kalau tubuh tidak punya Qur'an, dia tidak punya ruh. Perlunya kita pada Qur'an lebih dari 
perlunya tubuh akan makanan dan minuman. Qur'an merupakan santapan hati. Kalau 
kita tidak membaca Qur'an maka kita akan sengsara di akhirat. Orang yang tidak 
mendapat manfaat dari Qur'an maka dia akan sengsara di akhirat. 



Qur'an tidak pernah habis keajaibannya, tidak pernah padam cahayanya. Bila kita sering- 
sering mengulang-ulang membacanya, maka dia akan mendatangkan sesuatu yang baru 
yaitu ada pelajaran baru yang kita dapatkan. Berbeda dengan buku biasa yang bila 
dibaca berulang-ulang akan membosankan. Manisnya Qur'an akan kita dapatkan dengan 
sering mengulang-ulang membacanya. 



[39:23] Allah telah menurunkan perkataan yang paling baik (yaitu) Al Qur'an yang serupa 
(mutu ayat-ayatnya) lagi berulang-ulang {1313}, gemetar karenanya kulit orang-orang 
yang takut kepada Tuhannya, kemudian menjadi tenang kulit dan hati mereka di waktu 
mengingat Allah. Itulah petunjuk Allah, dengan kitab itu Dia menunjuki siapa yang 
dikehendaki-Nya. Dan barangsiapa yang disesatkan Allah, niscaya tak ada baginya 
seorang pemimpinpun. (SURAT AZ ZUMAR (ROMBONGAN-ROMBONGAN) ayat 23) 

Banyak sekali keutamaan Al-Qur'an, diantaranya: 

• Petunjuk bagi orang-orang yang bertakwa 

• Peringatan 
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• Penuh berkah 

• Berpaling dari Qur'an maka akan mendapatkan kehidupan yang sempit 
Beberapa hadits seputar keutamaan Qur'an: 

• Orang yang terbaik diantara kamu adalah orang yang mempelajari Al-Qur'an dan 
mengajarkannya. 

• Orang yang pintar baca Qur'an maka dia akan bersama utusan yang mulia 
(tafsirnya: bersama malaikat; bersama para rasul di akhirat). Orang yang terbata- 
bata, berat baginya membacanya, maka baginya 2 pahala. 

• Mu'min yang membaca Qur'an dan mengamalkannya seperti jeruk bali, enak 
rasanya dan enak baunya. Orang yang mengamalkan Qur'an tapi tidak 
membacanya seperti kurma, enak rasanya tapi tidak berbau. Perumpamaan orang 
munafik yang membaca Qur'an seperti buah raihana, aromanya enak tapi rasanya 
pahit. Munafik yang tidak membaca Qur'an seperti buah hanzhalah, rasanya pahit 
dan tidak ada aroma (bau). 

Dengan Qur'an hiduplah hati kita. Orang yang sehat jasmani tidak sehat 100% kalau 
tidak mendapatkan faedah dari Qur'an. 

[10:57] Hai manusia, sesungguhnya telah datang kepadamu pelajaran dari Tuhanmu dan 
penyembuh bagi penyakit-penyakit (yang berada) dalam dada dan petunjuk serta rahmat 
bagi orang-orang yang beriman. (YUNUS ayat 57) 

Qur'an lebih baik dari semua materi. 

Hak Qur'an yang wajib ditunaikan oleh setiap muslim adalah membaca Qur'an secara 
tartil. 

..."dan bacalah Al-Qur'an itu dengan perlahan-lahan (Q.S. Al-Muzzammil, 73: 5) 

Tartil ini akan melahirkan tadabbur (meresapi apa yang kita baca). Secara bahasa tartil 
artinya membaca dengan kesesuaian dengan kaidahnya (sesuai tajwidnya), sesuai 
tempat keluar hurufnya. Untuk mengetahui bagaimana tartilnya rasulullah, Anas 
meriwayatkan bahwa bacaan Rasulullah tidak tergesa-gesa. 

Diantara bagian yang paling inti adalah tajwid, membaca dengan lagu yang tidak 
mengeluarkannya dari tajwid. Bagian utama tajwid adalah makhorijul huruf dan 
bagaimana keluarnya huruf. Kalau kita salah membaca Qur'an, maka artinya akan 
berubah. 

3 pendapat mengenai hukum beramal dengan tajwid: 

1. Beramal dengan tajwid hukumnya wajib. 

2. Beramal dengan tajwid tidak wajib (sunnah / disukai) kalau dia wajib maka 
memberatkan orang-orang yang awam. 

3. Beramal dengan tajwid itu apabila salah darinya bisa merubah harakat maka 
mempelajarinya wajib; tapi bila salah tidak merubah harakat maka mempelajarinya 
tidak wajib. 

Hukum mengamalkan ilmu tajwid: 

1 . Pada masalah harakat huruf dan tempat keluar huruf maka hukumnya wajib. Salah 
padanya haram secara mutlak. 

2. Sifat : cara mengeluarkan suatu huruf. Ada dua sifat: (1) sifat mumaiyidah: 
mengamalkannya wajib, salah daripadanya haram. (2) sifat muzaiyinah (penghias) : 
bagus bacaannya, kesalahannya kecil. Pada orang yang talaqi penghias ini menjadi 
wajib. Bila dia tidak talaqi dan dia orang alim maka aib baginya untuk meninggalkan. 
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Tapi bagi orang awam tidak mengapa salah. 
Bersama Qur'an itu memiliki dua sayap yaitu: 

1 . Membaca Qur'an 

2. Tadabbur (hal ini akan melahirkan sikap mengamalkan Qur'an dan berhukum 
dengan Qur'an) 

Ada orang yang sangat mampu melakukan tadabbur terhadap Qur'an karena mereka 
tahu bahasa Arab. Orang yang suka melakukan tadabbur maka hatinya akan lembut. 
Tadabbur dapat dilakukan dengan membaca buku-buku tafsir. Tadabbur adalah maksud 
pertama dan terakhir dari membaca Qur'an. 

Hiasi Qur'an dengan suaramu. Pengaruh Al-Qur'an akan menghiasi sanubarimu. 
Membaca Qur'an akan bermanfaat bagi yang mendengarnya. Itulah sebabnya ada ayat 
yang memerintahkan kita untuk diam bila ada yang membacakan Qur'an. 

Nasehat Ibnu Mas'ud: 

1. Janganlah engkau menghamburkan Qur'an seperti menghamburkan kurma yang 
jelek. Bacalah Qur'an seperti membaca sesuatu yang berharga. 

2. Jangan tergesa-gesa membaca Qur'an seperti membaca syair. 

3. Ambillah pelajaran. Renungilah keajaiban Qur'an. 

4. Gerakkanlah hati-hat kalian dengan Qur'an. Bacalah tafsir setiap hari. Kalau Qur'an 
tidak direnungi hati menjadi keras. Jangan tergesa-gesa membaca Qur'an, yang 
penting adalah kualitasnya. 

5. Janganlah menjadi motivator membaca Qur'an adalah sampai mana membacanya. 
Motivatornya adalah merenungi maknanya. 

Beramal dengan Qur'an adalah menjadikannya sebagai hukum dalam kehidupan. Ibnu 
Mas'ud: dulu kami tidak pernah melebihi 10 ayat, sampai kami mengamalkannya. Dulu 
kami minta bantuan untuk menghapalkan dan mengamalkannya. 

Jangan menjadikan hawa nafsu sebagai hukum. Dalih adalah kata lain dari hawa nafsu. 

Dan Rasul (Muhammad) berkata, "Ya Tuhanku, sesungguhnya kaumku telah menjadikan 
Al Qur'an ini diabaikan." (Q.S. Al-Furqan, 25: 30) 

Jadikan Qur'an sebagai penyejuk dan penyembuh bagi hati. 

Tanya - Jawab: 

1. Apakah boleh mempelajari Qur'an dengan huruf latin? (Jawab) : wajib belajar 
Qur'an dengan huruf hijaiyah. Tulisan latin bukan Qur'an, tapi bacaannya adalah 
Qur'an. Orang yang membaca Qur'an mendapat ganjaran dari dua sisi, pertama 
dari sisi melihat tulisan Qur'an dan kedua dengan membacanya. Ada hadtis yang 
berbunyi: barangsiapa memandang Qur'an maka Allah akan menghindarkannya 
dari penyakit mata. Para sahabat ada yang bertabarruk (mengambil berkah) waktu 
waktu bangun tidur dengan melihat tulisan Qur'an. Belajar membaca Qur'an dengan 
tulisan latin akan membuat orang manja. 

2. Bukankah ada riwayat yang mengharuskan kita untuk mengkhatamkan Qur'an 
paling cepat dua hari dan paling lambat enam bulan? (Jawab): para sahabat 
mengkhatamkan Qur'an dalam waktu 3 hari, 7 hari, 15 hari, 20 hari, 1 bulan dan 40 
hari. Umumnya para sahabat khatam Qur'an dalam waktu 7 hari. Para tabi'in dan 
tabiit tabi'in mengkhatamkan Qur'an tidak ada yang kurang dari dua kali setahun. 

Aus Atsaqofi berkata: aku bertanya kepada para sahabat tentang bagaimana mereka 
membagi target bacaan Qur'an. Para sahabat menjawab bahwa mereka membagi target 
bacaan Qur'an dengan: 
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• Hari I : 3 surat (Al-Baqarah sampai akhir An-Nisa) 

• Hari II : 5 surat (Al-Maidah sampai akhir At-Taubah) 

• Hari III : 7 surat (Yunus sampai akhir An-Nahl) 

• Hari IV : 9 surat (Al-lsraa' sampai akhir Al-Furqon) 

• Hari V : 11 surat (Asy-Syu'ara sampai akhir Yasin) 

• Hari VI : 13 surat (Ash-Shaafaat sampai akhir Al-Hujurat) 

• Hari VII : Qaaf sampai akhir An-Naas 

Kalau kita tidak mampu meniru mereka maka mirip-miripkanlah dengan mereka. 
Disunnahkan untuk membaca do'a khatam Qur'an. 

3. Sahkah shalat dibelakang imam yang bacaannya banyak salah? (Jawab): apabila 
kesalahannya fatal maka shalatnya tidak sah. 

Jangan cari masjid yang jauh kecuali bila pada masjid yang dekat rumah tersebut ada 
bid'ah, bacaan imamnya rusak atau ada kajian di masjid yang jauh tersebut. 

Determinants of Blood Pressure in Preschool 
Children: The Role of P... 

Friday, April 22, 2011 

Determinants of Blood Pressure in Preschool Children: The Role of Parental Smoking ~ 
Simonetti et al. 123 (3): 292 -- Circulation: "- Sent using Google Toolbar" 

Kesimpulan dari penelitian diatas adalah : Pada anak-anak usia prasekolah yang sehat, 
orang tua yang merokok merupakan faktor resiko independen terhadap tekanan darah 
tinggi, sebagai tambahan bagi faktor resiko keluarga dan lingkungan. Menerapkan 
lingkungan yang bebas rokok di rumah dan tempat-tempat umum dapat memberikan 
manfaat jangka panjang bagi anak-anak kecil. 

Ditemukan Jenis Malaria Baru - KOMPAS.com 

Monday, April 25, 2011 

Ditemukan Jenis Malaria Baru - KOMPAS.com 

Handil Baras 

Monday, April 25, 2011 

Foto panorama diatas diambil di jembatan yang terdapat di Handil Baras RT 7. Bila kita 
meneruskan perjalanan sejajar dengan sungai ke arah Handil Baras maka kita akan 
menuju lokasi Kabulat, tempat "karantina" bagi mantan penderita lepra (kusta). Namun 
berdasarkan informasi dari ketua RT, jalan ke Kabulat putus karena tidak terawat lagi. 

Jalan memasuki Handil Baras ini baru saja dikeruk, dan pada hari Jum'at, 22 April 2011 
yang lalu baru saja diadakan gotong royong oleh warga dalam rangka menyambut 
kedatangan Bupati Kapuas ke handil tersebut. 
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Kabupaten Kapuas Dalam Angka 2009 

Tuesday, April 26, 2011 

4shared - Kab Kapuas dim Angka 2009 - shared folder - berbagi-pakai dan menyimpan 
file gratis 

KEGIATAN SAVE OUR EARTH PMI DAN KCC | 
PMI Kabupaten Kapuas 

Tuesday, April 26, 2011 

KEGIATAN SAVE OUR EARTH PMI DAN KCC | PMI Kabupaten Kapuas 

PMI I Kapuas Gelar Konfercab - 
Banjarmasinpost.co.id 

Tuesday, April 26, 2011 

PMI I Kapuas Gelar Konfercab - Banjarmasinpost.co.id 

STRATEGI BARU UJIAN NASIONAL 

Tuesday, April 26, 2011 




Mulai hari senin tanggal 25 sampai tgl 28 April 2011 seluruh siswa SMP/MTS di 
Indonesia melaksanakan ujian nasional, begitu juga dengan seluruh siswa SMP/MTS di 
Kapuas. 

Berbeda dengan tahun sebelumnya, untuk tahun ini, nilai kelulusan siswa tidak hanya 
diambil dari hasil nilai ujian nasional saja, tetapi juga diambil dari hasil akhir ujian sekolah 
dengan perbandingan: 60% nilai ujian nasional dan 40% hasil dari ujian sekolah. 
Sedangkan nilai akhir dari ujian sekolah itu sendiri diambil dari 40% nilai rapor siswa 
mulai kelas 1 sampai kelas 3, dan 60% dari nilai ujian sekolah. 
Nilai budi pekertipun juga menjadi pertimbangan. Tipe soal tidak lagi A dan B, tetapi 
memiliki 5 tipe atau 5 jenis soal, yaitu A, B, C, D dan E. Di tahun ini juga, tidak ada lagi 
sistem ujian kedua atau ujian ulang bagi siswa yang dinyatakan tidak lulus. 
Bagi siswa yang dinyatakan tidak lulus, maka siswa yang bersangkutan harus 
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mengulang lagi di kelas 3 selama setahun.Ujian susulan hanya diperuntukkan bagi siswa 
yang tidak bisa hadir pada saat ujian berlangsung karena sakit. Standar kelulusanpun 
setiap tahun semakin tinggi. Semua ini adalah strategi baru. Tapi, pernahkah kita berfikir 
atau bertanya "sudah tepatkah strategi baru yang diluncurkan pemerintah kita ini?". 
Kita, Insya Alloh bisa menebak dan bahkan mengerti betul apa tujuan dari perubahan ini. 
Dengan strategi baru ini, diharapkan bisa meningkatkan potensi akademik siswa, 
menekan angka ketidak lulusan, meminimalisir kecurangan-kecurangan yang sering 
terjadi, dan bisa jadi bertujuan untuk meminimalisir tingkat stres pada siswa saat 
menghadapi ujian. 

Berhasil atau tidaknya strategi baru ini tentu belum terlihat jelas. Tapi sampai detik ini, 
kita tentunya sudah mendengar, atau melihat di berita-berita media massa yang 
mengekspose berbagai kecurangan, dan bahkan masih ada saja siswa yang stres dalam 
menghadapi ujian, buktinya masih ada yang tidak segan-segan mengeluarkan sejumlah 
uang hanya untuk membeli kunci jawaban, yang jelas masih sangat diragukan 
kebenarannya. 

Sebenarnya, kita tidak dapat menutup mata, menutup diri dari kenyataan bahwa strategi 
baru ini bukanlah satu-satunya cara yang efektif untuk meningkatkan potensi akademik 
atau meningkatkan kualitas pendidikan di negara tercinta kita ini. Masih banyak faktor, 
salah satunya masalah kesehatan dan ekonomi yang harus dibenahi. Kita juga tidak bisa 
memungkiri, membicarakan dan membahas soal pendidikan dengan segala 'pernak- 
perniknya' tidak akan pernah ada habisnya. Masih banyak yang harus dibenahi. Kita 
hanya bisa berharap, semoga kedepannya kelak pendidikan formal di negara kita, 
menjadi lebih baik dan berkualitas. Semoga, kedepannya kelak, pendidikan tidak hanya 
menjadi milik segelintir orang yang berduit, tetapi benar-benar rata untuk seluruh anak 
Indonesia tanpa kecuali. 

Kita para pendidik, mari kita berusaha untuk menjadi seorang pendidik yang cerdas, 
bermoral dan berkualitas. Dan semoga, apapun strategi pemerintah mengenai tujuan 
nasional bisa benar-benar meningkatkan kualitas pendidikan di Indonesia. 

Comments 

- muhaimin April 27, 2011 

memeng untuk tahun ini Un agak beda dari tahun kemarin 40% nilai ditangan sekolah 
60% ditangan pemerintah. Jika kembalikan lagi apakah pendidikan di Indonesia sudah 
merata, jika yang didaerah pedalaman disamakan dengan Jakarta jalas beda ibarat bumi 
sama langit. Pemerintah tidak bisa bahwa kurlum berjalan sama, UN tetap tidak bisa 
jujur selama kelulusan dipegang pemerintah. UN sebenarnya tetap ada tetapi kelulusn 
di pegang sekolah, dan hasil UN untuk gambaran bahwa diPropinsi tertentu perlu 
perhatian. Bukan untuk standar seluruh Indonesia, kita beda sama malaysia atau 
thailand. 



Tim Teknis Komisi Penanggulangan HIV/AIDS 
Kabupaten Kapuas 

Tuesday, April 26, 2011 

Penanggung Jawab : Kepala Dinas Kesehatan Ketua : Kepala Bidang PMK Dinas 

Kesehatan Sekretaris : Kepala Seksi Bimdal P2 Dinas Kesehatan Ketua Pelaksana 

Teknis 

Operasional : Kepala Seksi Bimdal Wabah dan Bencana Dinas Kesehatan Anggota : dr. 



154 INFORMASI KAPUAS 



Erny Indrawati dr. Agus Waluyo Bambang Edy Wicaksono, SKM, MScPH Anih Sriyana, 
SKM Rahmawati, SKM Hary Satrisno, Amd.Kep Yonas, Amd. Kep 
Tim ini bertugas untuk: 

1. Melaksanakan kegiatan pemeriksaan terhadap penderita HIV/AIDS dan Infeksi 
Menular Seksual (IMS). 

2. Melaksanakan kegiatan pemeriksaan laboratorium. 

3. Melaksanakan pengobatan terhadap penderita HIV/AIDS dan IMS. 

4. Melaksanakan pendistribusian dan pemasaran kondom. 

Sumber: Lampiran Keputusan Bupati Kapuas Nomor 555/Dinkes/Tahun 2010 Tentang 
Pembentukan Komisi Penanggulangan Human Immunodeficiensy Virus (HIV)/Acquired 
Immune Deficiency Syndrome (AIDS) Kabupaten Kapuas Provinsi Kalimantan Tengah 

Pembangunan Instalasi Pengolahan Air Minum 
Berlanjut 

Wednesday, April 27, 201 1 




Pembangunan instalasi pengolahan air minum yang terletak di perbatasan Kecamatan 
Selat dan Kecamatan Pulau Petak ini terus berlanjut. Setelah pada bulan Maret yang lalu 
dilakukan pemasangan tiang pancang, maka pada bulan ini, sarana penampungan air ini 
sudah mulai berbentuk. Mudah-mudahan pekerjaan ini dapat berlangsung dengan 
ancar. 



Pelangi di Pulau Petak 

Wednesday, April 27, 201 1 




Setelah diguyur hujan, salah satu sisi desa di Pulau Petak menampakkan pelangi. 
Kedua ujung pelangi ini sebenarnya cukup lebar, sehingga tidak bisa dicakup oleh 
kamera ini dalam satu kali pengambilan. Suasana sunset yang cukup indah di sore hari. 
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Riak Nyalong Meriahkan World Dance Day 2011 
- Tribunnews.com 

Thursday, April 28, 2011 

Riak Nyalong Meriahkan World Dance Day 201 1 - Tribunnews.com 

H. Syahwani - Pembuat Pakan Ikan Patin 

Friday, April 29, 2011 




Pakan ikan patin yang tidak perlu dijemur lagi Admin bermaksud untuk mengunjungi 
Bapak Muhammad Nur yang tulisan tentang beliau, paling sering dikunjungi di blog ini. 
Ketika penulis sampai di depan rumahnya, ternyata beliau sudah tidak lagi membuat 
pakan ikan patin. Admin lalu mengunjungi tetangga depan rumahnya yang juga membuat 
pakan ikan patin, yaitu Bapak H. Syahwani, namun sayangnya ketika admin kesana, 
beliau sedang keluar dan admin berbincang-bincang dengan para pekerja di sana. 



Ditempat ini mereka membuat pakan ikan patin dengan bahan dasar dedak kering dan 
ikan kering. Alat untuk menggilingnya lebih besar dari yang dimiliki oleh Bapak 
Muhammad Nur. Mereka membuat pakan ikan patin sebanyak 500 kilogram setiap 
harinya dimulai dari jam 7 pagi sampai jam 5 sore. Pakan ikan patin tersebut digunakan 
untuk memberi makan kolam-kolam yang dimiliki oleh kelompok yang jumlahnya 
mencapai 20-an. Ukuran kolam pun bermacam-macam, pada kolam yang terbesar ada 
yang diisi dengan ikan patin sebanyak 6000 ekor. Ikan ini baru dipanen setelah berumur 
satu tahun dan rata-rata beratnya sekitar 1 kilo-an per ikan. Kalau ikan tersebut berada di 
kolam yang kecil, beratnya ada yang mencapai 2 kilogram. 
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Ikan patin yang sedang berebut pakan yang dilemparkan Jadi untuk memanen satu 
kolam yang besar seperti ini diperlukan waktu beberapa hari. Bahkan di daerah Pulau 
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Telo, ada kolam yang ditanam sekitar 25 ribu ikan patin. Jadi waktu panen, dibutuhkan 
waktu 20 hari untuk memanennya. 

Ketika admin menanyakan mengenai perekat untuk pakan ikan patin, mereka 
mengatakan bahwa itu tergantung dari bahan bakunya, kalau bahan bakunya cukup 
kering, maka pakannya akan kuat. Pakan yang mereka hasilkan ini kalau dicemplungkan 
ke dalam gelas, dalam waktu lima menit masih bisa bertahan tidak hancur. Memang 
berbeda dengan pakan yang admin lihat dulu, yang harus di jemur, pakan ini tidak perlu 
dijemur, bahkan bisa langsung disimpan dalam karung. 

Bila ada diantara para pembaca yang berminat mengetahui lebih lanjut mengenai pakan 
ikan patin dapat menghubungi Bapak H. Syahwani, nomortelepon genggam (handphone 
- HP)-nya adalah 081349774137. 

Lapangan Futsal di Murung Keramat 

Friday, April 29, 2011 




Lapangan futsal di Murung Keramat Pada mulanya gedung ini adalah gedung bulu 
tangkis. Tapi karena peminatnya makin berkurang, maka H. Syahwani, pemilik gedung 
ini berinisiatif untuk mengubah gedung ini menjadi lapangan futsal. Ketika admin 
mengunjungi tempat ini, para pekerja sedang melakukan pekerjaan pembuatan lapangan 
ini dan karpet rumputnya pun sedang dibeli. 

Gedung ini terletak di Kelurahan Murung Keramat, sekitar 200 meter dari Penyeberangan 
Ferry Mulia Sari. Dibelakang gedung ini tempat Bapak H. Syahwani membuat pakan ikan 
patin. 



SDN 2 Murung Keramat 

Friday, April 29, 2011 
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Sekolah ini terletak di Kelurahan Murung Keramat RT 1, Kecamatan Selat. Blog sekolah 
ini adalah http://sdmurungkeramat2.wordpress.com . Berdasarkan data bulan September 
2010, kepala sekolahnya adalah Ibu Sri Rahayu, S.Pd. 



telah terdaftar di 





SDN MURUNG KERAMAT 2 

30200242 

Jembatan ditepi sungai 

Friday, April 29, 2011 




Jembatan di tepi sungai yang berada di Murung Keramat Jembatan diatas lazim 
dijumpai pada daerah-daerah di sepanjang tepi sungai. Jembatan ini tampak seolah-olah 
berada diatas sungai, hal ini dikarenakan air sedang pasangjadi bagian yang agak 
dangkal dibawahnya tertutup oleh air. Jembatan serupa dengan gambar diatas banyak 
kita jumpai di daerah Anjir Serapat dan Sari Pulau serta dusun dan desa di tepi-tepi 
sungai. Jembatan ini dibuat dari kayu ulin. Karena sering dilewati oleh kendaraan 
bermotor roda dua, seringkali kayu-kayu ulin ini akan pecah nantinya, bisa kayu tersebut 
agak tipis. Semoga jembatan-jembatan serupa cukup awet sampai pemerintah mampu 
menyediakan jalan darat bagi warganya. 

Yayasan Al-Muhajirin Murung Keramat 

Friday, April 29, 2011 
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Madrasah Aliyah Al-Muhajirin Murung Keramat Sesuai dengan namanya, yayasan ini 
berada di Kelurahan Murung Keramat, tepatnya di sekitar Masjid Al-Muhajirin Antang. 
Yayasan ini mengelola Madrasah Aliyah (MA) Al-Muhajirin Murung Keramat dan 
Madrasah Tsanawiyah (MTs) Al-Muhajirin Murung Keramat. 




Madrasah Tsanawiyah Al-Muhajirin Murung Keramat Lulusan dari Madrasah 
Tsanawiyah sebagian ada yang meneruskan sekolah ke MAN Selat Dalam atau MA 
Manarul Huda, selain ke MA Al-Muhajirin. Sedangkan lulusan dari MA Al-Muhajirin ini 
sebagian ada yang meneruskan pendidikan ke Sekolah Tinggi Agama Islam Kapuas, tapi 
sebagian besar langsung mencari pekerjaan. 

Madrasah Aliyah dan Tsanawiyah ini dulu pernah mengalami masa jaya ketika PT. 
Antang Permai Plywood Industry masih beroperasi. Anak-anak dari karyawan di 
perusahaan tersebut banyak yang bersekolah disini, tapi sejak perusahaan tersebut 
mem-PHK para karyawannya karena mereka berhenti beroperasi, maka santri sekolah 
inipun juga berkurang karena banyak mantan karyawan perusahaan yang pindah tempat 
tinggal. Hal ini membuat kondisi dari jalan untuk mengakses sekolah menjadi kurang 
terawat, seperti tampak dalam gambar dibawah ini: 




Jalan menuju Madrasah Aliyah Al-Muhajirin Murung Keramat Sebagian santri menginap 
di asrama yang sudah disediakan oleh pihak yayasan. Memang kondisi asramanya 
cukup memprihatinkan sebagaimana tampak dalam gambar dibawah ini: 
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Asrama putra Untuk keperluan makan, sudah ada katering makanan dari pihak yayasan 
bagi para santri. Mereka cukup menyediakan uang sebanyak Rp 300.000 untuk 
konsumsi per orang selama satu bulan. Selain bersekolah di sekolah formal, para santri 
juga mendapatkan tambahan pelajaran di malam hari. Pada malam Rabu, para santri 
mendapatkan pelajaran dari kitab Ta'lim Muta'allim yang dibawakan oleh Guru Subhan. 
Selain itu para santri juga mendapatkan kegiatan tambahan yaitu membaca burdah yang 
dilaksanakan pada hari Jum'at, sesudah shalat Jum'at di Masjid Al-Muhajirin. 




Para santri sedang membaca Burdah di Masjid Al-Muhajirin Jumlah santri yang 
menginap di asrama sekitar 30-an orang, sedangkan jumlah siswa per kelas berkisar 
sekitar 10 orang. Para santri berasal dari masyarakat sekitar pondok. Ada yang dari 
Handil Saka Lindung, Handil Telaga, seberang sungai dan Iain-Iain. Semoga tetap jaya. 

SELEKSI JAMBORE NASIONAL KWARCAB 
KAPUAS2011 

Saturday, April 30, 2011 




Jambore Pramuka Penggalang adalah kegiatan rekreasi edukatif di alam terbuka dalam 
bentuk perkemahan besar Pramuka Penggalang sebagai sarana pembinaan Pramuka 
Penggalang yang menitikberatkan pada pengembangan diri peserta yang terdiri atas 
bidang mental, fisik, intelektual, spiritual dan sosial baik sebagai individu maupun 
sebagai anggota masyarakat. Tahun ini, KWARCAB KAPUAS punya gawe. Dalam 
rangka persiapan JAMBORE NASIONAL yang akan diselenggarakan di OGAN 
KOMERING ILIR, SUMATERA SELATAN beberapa bulan lagi, KWARCAB KAPUAS 
mengadakan seleksi Jambore Nasional 2011 Kwartir Cabang Gerakan Pramuka Kapuas. 
Acara pembukaan kegiatan ini dipimpin oleh Ketua Kwartir Cabang 1503 Kapuas, Drs. H. 
Nurul Edy, M.Si. 
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Tujuan dari kegiatan ini adalah untuk meningkatkan kemandirian, kepemimpinan, 
ketrampilan, persatuan dan kesatuan Pramuka Penggalang serta memiliki komitmen 
terhadap penghayatan dan pengamalan Kode Kehormatan Pramuka yaitu Tri Satya dan 
Dasa Darma serta untuk memilih calon peserta Jambore Nasional 201 1. Kegiatan seleksi 
JAMNAS 2011 dilaksanakan mulai hari kamis tanggal 28 April sampai dengan hari sabtu 
tanggal 30 April 201 1, bertempat di Sanggar Pramuka Kwarcap Kapuas Jl. Keruing No. 1 
Kuala Kapuas, dengan mengambil tema "Bersatu Teguh Menuju Indonesia Gemilang". 
Peserta seleksi ini adalah anggota Pramuka tingkat Penggalang putra dan putri yang 
berasal dari 12 Kwaran, yaitu : Selat, Kapuas Timur, Kapuas Barat, Kapuas Hilir, Pulau 
Petak, Kapuas Murung, Kapuas Barat, Basarang, Kapuas Kuala, Tamban Catur, 
Bataguh dan Kapuas Hulu. Masing-masing Kwartir Ranting mengirimkan 1 regu (8 orang) 
Pramuka Penggalang putra dan 1 regu (8 orang) Pramuka Penggalang putri. Kecuali 
Kwartir Ranting Selat mendapat rekomendasi dari Kwarcap untuk mengirim sebanyak 3 
regu putra dan 3 regu putri. secara keseluruhan jumlah peserta sebanyak 264 orang 
yang terdiri dari 132 orang Penggalang putra dan 132 orang Penggalang putri. Macam 
kegiatan yang dijadikan orientasi penilaian adalah : Pioneering, Semboyan dan Isyarat, 
P3K, Taksir Ukur, Peta dan Kompas, PBB, Orientering games, Teknologi 
Informasi/lnternet, English zone dan Pentas Seni. 




Kegiatan Pentas Seni Daerah 
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Pioneering 





Kegiatan Taksir Ukur 




Kegiatan Semboyan dan Isyarat (morse, semaphore dan sandi) 




Kegiatan PBB 
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Kegiatan Peta dan Kompas 




Kegiatan P3K 




Kegiatan Api Unggun 



Pasang Surut Kehidupan 

Saturday, April 30, 201 1 
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Bekas lapangan bulu tangkis PT. APPI Dalam kehidupan ini ada pasang surut. Hal ini 
juga dialami oleh PT. Antang Permai Plywood Industry (PT. APPI) yang berlokasi di 
Kelurahan Murung Kramat, Kecamatan Selat. Perusahaan pembuat tripleks ini sudah 
beroperasi di Kapuas sejak tahun 80-an. Jumlah karyawannya pernah mencapai lebih 
dari 1000 orang. Hal ini membuat lokasi perusahaan seluas 70 hektar ini diisi oleh 
ratusan rumah tempat tinggal. Kompleks perusahaan ini dulu dilengkapi dengan berbagai 
fasilitas diantaranya ada lapangan bulu tangkis, Masjid Al-Muhajirin Antang, gereja, SD 
Swasta Antang, MTs dan MA Al-Muhajirin. 




Gereja di kompleks PT. APPI yang sedang dibongkar Sekarang, sebagian fasilitas 
umum tersebut tidak lagi berfungsi. Contohnya lapangan bulu tangkis yang tidak terurus, 
gereja yang sudah dijual kepada pembeli barang-barang bekas. Sekarang gereja ini 
sedang dibongkar untuk diambil kayu-kayu yang masih dapat dijual kembali. Begitu juga 
dengan rumah-rumah tempat tinggal karyawan sudah banyak yang dijual dan dibongkar. 
Sebagian rumah yang masih tinggal, kondisinya sangat memprihatinkan karena tidak lagi 
dihuni. 




Perumahan di kompleks PT. APPI yang tidak dihuni lagi Berdasarkan informasi dari 
Panjiva.com sejak tahun 2007-2011 ada sekitar 27 pengapalan ke luar negeri. 
Dicontohkan dalam informasi tersebut bahwa pada tanggal 24 Juli 2007 dilakukan 
pengapalan ke Transindo, Inc, USA sebanyak 39.600 kg Meranti Plywood. Jadi kita bisa 
bayangkan bagaimana majunya perusahaan ini pada masa lalu. Setelah ada larangan 
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dari pemerintah terhadap illegal logging di Kalimantan Tengah, perusahaan ini berusaha 
memenuhi bahan bakunya dari provinsi lain di Indonesia. Tapi kondisinya ini akhirnya 
tidak bertahan lama. Kurang lebih setahun yang lalu, perusahaan ini mem-PHK para 
karyawannya karena menutup operasinya. 
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